SYLABUS
cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2021/2022
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Edukacja zdrowotna

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Zakład Medycyny Populacyjnej i Prewencji Chorób Cywilizacyjnych

	e-mail jednostki
	medycyna.populacyjna@umb.edu.pl

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	Techniki Dentystyczne

	Poziom kształcenia
	Studia pierwszego stopnia

	Forma studiów
	stacjonarne ■                                  niestacjonarne (

	Język przedmiotu
	polski ■                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy■                                  fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I (   II (   III ■   IV (   V (  VI (

	1 (   2 (   3 (   4 (   5 (   6 ■   7 (   8 (   10 (
11 (   12 (


	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi


	Podstawy zdrowia publicznego, Promocja zdrowia

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	30h (w tym on-line):

10 seminariów

20 ćwiczeń

	Założenia i cele przedmiotu
	Student powinien zdobyć podstawową wiedzę i umiejętności dotyczące edukacji zdrowotnej: Jaki są cele i zadania edukacji zdrowotnej, zasady opracowywania i wdrażania programów edukacji zdrowotnej. Jakie środki dydaktyczne należy stosować w edukacji zdrowotnej.

	Metody dydaktyczne


	Wykład, opis przypadku, praca samodzielna,  projekt edukacyjny, dyskusja, prezentacja, analiza literatury, analiza przypadku, praca w grupie.

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	dr n. med. Magdalena Zalewska
dr n o zdr. Paweł Sowa
mgr Małgorzata Szpakowicz

mgr Magda Łapińska

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	prof. dr hab. med. Karol Kamiński


	Symbol 

i numer efektu uczenia się

	Opis kierunkowych efektów uczenia się
	Odniesienie do efektów kierunkowych (symbol i numer)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	W44
	Wykazuje ogólną znajomość podstawowych pojęć dotyczących zdrowia publicznego, ochrony środowiska, epidemiologii i demografii
	WK41, WK50

WK52, WK58
	S, Ć

	Metody podsumowujące :

- egzamin pisemny (test jednokrotnego wyboru) 

Metody formujące, np.

- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- zaliczenia cząstkowe

- opis przypadku

	W10
	Wykazuje znajomość zasad promocji zdrowia i zdrowego trybu życia
	WK41,WK43, WK52, WK53, WK54, WK55, WK58, WK61,
	
	

	W35
	Wykazuje się znajomością  teoretycznych podstaw działań interwencyjnych wobec pacjenta, klienta, grupy społecznej
	WK56, WK24

WK61
	S, Ć
	

	Umiejętności

	U6
	Rozumie  przydatność wiedzy z zakresu zdrowia publicznego, ochrony środowiska, epidemiologii oraz

demografii
	UK 44, UK 48
	S, Ć
	Metody podsumowujące:

- egzamin praktyczny (realizacja określonego zadania) 

Metody formujące:
- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- zaliczenia cząstkowe

- opis przypadku

	U13
	Wykazuje zdolność komunikacji z klientem, grupą społeczną w zakresie związanym ze specjalnością
	UK 27, UK 31
	S, Ć 
	

	kompetencje społeczne

	K4
	Umiejętność organizacji  pracy  własnej i zespołu
	KK2, KK3
	S, Ć
	Metody podsumowujące: 
- ocenianie ciągłe przez nauczyciela (obserwacja)

Metody formujące:
- obserwacja pracy studenta

- dyskusja w czasie zajęć

	K18
	Odpowiedzialność  za działania własne i zespołu
	KK8, KK11, KK14
	S, Ć
	


	Punkty ECTS 
	1,5

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1. Realizacja przedmiotu: wykłady (wg planu studiów)
	-

	2. Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	20 h

	3. Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiów)
	10 h

	4. Realizacja przedmiotu: fakultety
	-

	5. Udział w konsultacjach
	 

	
	razem: 30 h

	Samodzielna praca studenta:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	13 h

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	2 h

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	5 h

	
	razem: 20 h


	Treści programowe przedmiotu:

	Efekty uczenia się 

(symbol i numer)
	Tematyka

	Seminarium

	W44

	Podstawy edukacji zdrowotnej – pojęcia, cele, modele edukacji zdrowotnej


	W10, W35, U06
	Charakterystyka, klasyfikacja i zasady doboru metod nauczania w edukacji zdrowotnej



	W10, U06, U13

	Wiedza  i umiejętności wymagane od osób prowadzących edukację zdrowotną

	Ćwiczenia

	W10, W44, U06

	Planowanie programów edukacji zdrowotnej. Diagnoza potrzeb w edukacji zdrowotnej


	W10, W35, W44, U06

	Określenie celów, sposoby doboru technik i metod w edukacji zdrowotnej
Możliwości i zasoby w realizacji edukacji zdrowotnej. 


	W10, W44, U06
	Ewaluacja programów edukacji zdrowotnej



	W10, W44, U06


	Komunikacja w zdrowiu publicznym – metody, zasady komunikacji



	W10, W44, U06


	Tworzenie scenariusza zajęć edukacji zdrowotnej



	W10, U06, K04


	Prowadzenie zajęć edukacji zdrowotnej w określonej grupie wiekowej na zasadzie „klasy symulowanej” 



	Literatura podstawowa: (1-2 pozycje)

	Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Podręcznik akademicki. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.

Syrek E., Borzucka-Sitkiewicz K.: Edukacja zdrowotna. Wyd. Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2009. 3) Karski J.B., Praktyka i teoria promocji zdrowia, Warszawa 2003

	Literatura uzupełniająca: (1-2 pozycje)

	Woynarowska B.: Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole. Poradnik dla dyrektorów szkół i nauczycieli. ORE, Warszawa 2011.


	Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

	Student zostanie dopuszczony do egzaminy pod warunkiem uzyskania minimum zaliczeniowego w obszarach wiedzy, umiejętności i kompetencji:
•W obszarze wiedzy: minimum 60% punktów z wszystkich sprawdzianów
•W obszarze umiejętności uzyskanie minimum 60% punktów z zadań wykonywanych na ćwiczeniach  oraz przeprowadzenia ewaluacji programu edukacji zdrowotnej. 

W obszarze kompetencji: pozytywna ocena obserwacji przez nauczyciela prowadzącego studenta w trakcie realizacji zajęć.
Każdorazowa nieobecność na zajęciach należy usprawiedliwić oraz uzgodnić z prowadzącym formę ich zaliczenia.


prof. Karol Kamiński
(data i podpis kierownika jednostki prowadzącej zajęcia lub koordynatora przedmiotu)

