SYLABUS

rok akademicki 2018/2019
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Fizjologia

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Zakład Fizjologii

	e-mail jednostki
	fizjolog@umb.edu.pl

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	Lekarsko-dentystyczny

	Poziom kształcenia
	Studia jednolite magisterskie

	Forma studiów
	stacjonarne (                                  niestacjonarne (

	Język przedmiotu
	polski (                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy (                                 fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I (   II (   III (   IV (   V (  VI (

	1 (   2 (   3 (   4 (   5 (   6 (   7 (   8 (   10 (
11 (   12 (

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi
	Realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z poprzednich lat studiów

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	120, w tym: 35 – wykłady, 80 – ćwiczenia, 5- seminaria

	Założenia i cele przedmiotu
	Fizjologia jest nauką o zjawiskach, reakcjach, czynnościach, mechanizmach i prawach życiowych. Wyjaśnia nie tylko poszczególne funkcje molekularne struktur subkomórkowych, komórek, tkanek, narządów lub układów, lecz wyjaśnia, w jaki sposób zależą one od siebie w całym organizmie.

Celem przedmiotu jest:

1. poznanie podstaw fizjologii ogólnej z uwzględnieniem podstawowych aspektów fizjologii komórki

2. poznanie ogólnych pojęć i zasad będących podstawą funkcjonowania wszystkich układów i narządów organizmu człowieka

3. umożliwienie zrozumienia zasad funkcjonowania ustroju ludzkiego poprzez wykształcenie nawyku naukowego myślenia, logicznej interpretacji faktów

Cel ten realizowany jest przez:

1. przyswajanie teoretycznych wiadomości o czynnościach poszczególnych narządów i układów

2. ocenę i interpretację wyników wykonywanych przez studentów doświadczeń i ćwiczeń praktycznych

samodzielną pracę na komputerze z wykorzystaniem interaktywnych programów z fizjologii układu nerwowego, mięśniowego, sercowo-naczyniowego, oddechowego, nerki, równowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej, wewnątrzwydzielniczego i pokarmowego oraz multimedialnych komputerowych symulacyjnych programów eksperymentalnych i laboratoryjnych

	Metody dydaktyczne


	- przekazywanie wiedzy w formie wykładu

- dyskusja

- prezentacja

- inne zajęcia praktyczne(np. badanie: ostrości wzroku, lokalizacji bodźców słuchowych, odruchu kolanowego, wydolności fizycznej)
-konsultacje w pierwsze poniedziałki miesiąca od 16.30 do 17.30 miesiąca

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	Dr hab. Marcin Baranowski 

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	Prof. dr hab. Adrian Chabowski


	Symbol 

i numer efektu kształcenia

zgodnie ze standardami kształcenia oraz inne przedmiotowe efekty kształcenia
	Opis kierunkowych efektów kształcenia
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia

	wiedza 

	B.W2
	Zna znaczenie elektrolitów, układów buforowych i reakcji chemicznych w układach biologicznych
	wykładysemin
ćwicz 
	Metody podsumowujące:
- egzamin pisemny (pytania opisowe)
Metody formujące:
- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- zaliczenie poszczególnych czynności

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć



	B.W5
	Zna zasady gospodarki wapniowej i fosforanowej
	wykłady semin

ćwicz
	

	B.W6
	Zna rolę i znaczenie płynów ustrojowych z uwzględnieniem śliny
	wykłady semin

ćwicz
	

	B.W19
	Posiada wiedzę z zakresu funkcji życiowych człowieka
	wykłady semin

ćwicz
	

	B.W20
	Posiada wiedzę z zakresu neurohormonalnych procesów życiowych
	wykłady ćwicz
	

	B.W21
	Zna zasady równowagi kwasowo-zasadowej oraz transportu tlenu i dwutlenku węgla w organizmie
	wykłady ćwicz
	

	B.W22
	Zna zasady metabolizmu i żywienia
	wykłady semin

ćwicz
	

	B.W23
	Zna wartości liczbowe podstawowych zmiennych fizjologicznych i potrafi je zinterpretować
	wykłady semin

ćwicz
	

	umiejętności

	B.U1
	Potrafi odnieść zjawiska chemiczne do procesów zachodzących w jamie ustnej
	wykłady
semin

ćwicz 
	Metody podsumowujące:
- egzamin pisemny (pytania opisowe)
Metody formujące:
- obserwacja pracy studenta

- ocena aktywności w czasie zajęć

- zaliczenie poszczególnych czynności

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

	kompetencje społeczne

	K1
	Rozpoznaje własne ograniczenia diagnostyczne i lecznicze, potrzeby edukacyjne, planuje aktywność edukacyjną
	
	Metody podsumowujące:
- ocenianie ciągłe przez nauczyciela (obserwacja)

Metody formujące:
- obserwacja pracy studenta

- dyskusja w czasie zajęć

- opinie pacjentów, kolegów 



	K2
	Umie pracować w zespole profesjonalistów, w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym
	
	

	K3
	Wdraża zasady koleżeństwa zawodowego i współpracy z przedstawicielami innych zawodów w zakresie ochrony zdrowia
	
	

	K4
	Przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta
	
	


	Punkty ECTS
	10  ECTS

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1. Realizacja przedmiotu: wykłady (wg planu studiów)
	35

	2. Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	80

	3. Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiów)
	5

	4. Realizacja przedmiotu: fakultety
	-

	5. Udział w konsultacjach
	

	
	godziny razem:           120

	Samodzielna praca studenta:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	40

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	40

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	100

	
	godziny razem:           180


	Treści programowe przedmiotu: 

	Efekty kształcenia 

(symbol i numer)
	tematyka

	B.W2 ;  B.W5;  B.W6;  B.W19;  B.W20;  B.W21;  B.W23
B.W2;  B.W5;   B.W19;  B.W21 ;  B.W23

B.W19;   B.W22;   B.W23

B.W 6;  B.U1 
B.W2 ;  B.W5;  B.W6;  B.W19;  B.W20;  B.W21; B.W22;  B.W23

B.U1

	Komórka nerwowa. Synapsa. Przewodnictwo w złączach nerwowo-mięśniowych

Mięśnie

Odruchy, czucie. Regulacja czynności motorycznych

Autonomiczny układ nerwowy

Narząd wzroku, słuchu, równowagi, smaku i węchu

Elektrofizjologia serca. Elektrokardiografia. Czynność skurczowa mięśnia sercowego

Krążenie krwi i płynów ustrojowych. Fizjologia nerki.  Równowaga wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa, 

Układ pokarmowy - czynność motoryczna, trawienie, wchłanianie

Metabolizm.
Fizjologia układu wewnątrzwydzielniczego

Zmiany w narządzie żucia związane z wiekiem. Jama ustna u kobiet w ciąży.U trata zębów, a zwyczaje żywieniowe

Flora bakteryjna jamy ustnej. Płytka nazębna.

Gruczoły ślinowe. Wydzielanie śliny. Funkcje śliny.

Błona śluzowa jamy ustnej. Zapach z ust.

Ssanie, połykanie, oddychanie. Narząd żucia a artykulacja dźwięków.
Komórka nerwowa. Synapsa. Przewodnictwo w złączach nerwowo-mięśniowych. Mięśnie. Odruchy, czucie. 

Narząd wzroku, słuchu, równowagi, smaku i węchu

Elektrofizjologia serca. Krążenie krwi i płynów ustrojowych. Fizjologia krwi. Fizjologia układu oddechowego. Fizjologia układu wewnątrzwydzielniczego

Fizjologia nerki.  Równowaga wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa, Układ pokarmowy - czynność motoryczna, trawienie, wchłanianie. Metabolizm. 

Fizjologia jamy ustnej. Ból z perspektywy fizjologii.


	Literatura podstawowa: 

	Red. S. Konturek Fizjologia człowieka, Urban & Partner, 2007

Red. J. Górski Fizjologia człowieka; PZWL, 2010

	Literatura uzupełniająca: : 
W. Traczyk, A. Trzebski Fizjologia człowieka z elementami fizjologii stosowanej i klinicznej, PZWL, W-wa, 2001 
Red. M. Szpringer-Nodzak Fizjologia narządu żucia.. 1993


	Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 
1.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wszystkich ćwiczeń oraz obecność na wszystkich wykładach

2.
Na ćwiczeniach obowiązuje znajomość części teoretycznej i praktycznej nie tylko bieżącego ćwiczenia, ale również zagadnień omawianych wcześniej i wiążących się z tematem ćwiczenia

3.
Wszyscy studenci będą oceniani na każdym ćwiczeniu. 

4.
Ocenę, w tym niedostateczną, można poprawiać tylko raz w ciągu 14-stu dni, na kolejno przypadających  ćwiczeniach. 

      Poprawa sprawdzianów będzie odbywać się w terminie 2-tygodniowym.

5.
Regulamin studiów nie dopuszcza nieobecności nieusprawiedliwionych.  Nieobecność usprawiedliwioną można zaliczyć na kolejnym ćwiczeniu

6. Egzamin końcowy pisemny


(data i podpis osoby sporządzającej sylabus)


       …………………………..
(data i podpis kierownika jednostki prowadzącej zajęcia                   oraz                      koordynatora przedmiotu)

