SYLABUS

na cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2025/2026
	Nazwa przedmiotu/modułu
	Biofizyka

	Nazwa jednostki/-ek w której/ -ych jest przedmiot realizowany
	Zakład Biofizyki

	e-mail jednostki
	biofizyk@umb.edu.pl

	Wydział
	Lekarski z Oddziałem Stomatologii i Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

	Nazwa kierunku studiów
	Lekarsko-dentystyczny

	Poziom kształcenia
	Studia jednolite magisterskie.

	Forma studiów
	stacjonarne (                                  niestacjonarne (

	Język przedmiotu
	polski (                                                    angielski (

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy (                                 fakultatywny (

	Rok studiów/semestr
	I (   II (   III (   IV (   V (  VI (

	1 (   2 (   3 (   4 (   5 (   6 (   7 (   8 (   10 (
11 (   12 (


	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi
	zaliczenie przedmiotów zgodnie z postępowaniem rekrutacyjnym

	Liczba godzin zajęć dydaktycznych z podziałem na formy prowadzenia zajęć
	45 godz. (w tym on-line)., w tym  13 wykłady i  32  ćwiczenia

	Założenia i cele przedmiotu
	Zapoznanie studentów z:

- biofizycznymi podstawami budowy i funkcjonowania podstawowych struktur komórkowych, niektórych tkanek i narządów oraz organizmu jako całości. 

- zjawiskami fizycznymi zachodzącymi w organizmie człowieka

- mechanizmem i skutkami działania czynników fizycznych na organizm człowieka

- fizycznymi podstawami współczesnych metod diagnostycznych i terapeutycznych

	Metody dydaktyczne


	- przekazywanie wiedzy w formie wykładu
- konsultacje regularne – raz w tygodniu/poniedziałek w godz. od 12 do 13, jak też organizowane w indywidualnych przypadkach
- dyskusja
- prezentacja
- samodzielne dochodzenie do wiedzy

- analiza literatury

- ćwiczenia laboratoryjne

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot
	 pracownicy naukowo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zakładzie Biofizyki

	Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za dydaktykę
	Dr hab. Beata Modzelewska


	Symbol 

i numer efektu uczenia się
	Opis kierunkowych efektów uczenia się
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza 

	B.W7
	Zna zasady statyki i biomechaniki w odniesieniu do organizmu ludzkiego
	wykład
	Metody podsumowujące:

- kolokwium, zaliczenie (test – wielokrotnego wyboru)

Metody formujące:

- obserwacja pracy studenta

- test wstępny

- ocena aktywności w czasie zajęć

- zaliczenie poszczególnych czynności

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

- zaliczenia cząstkowe

- zaliczenia wstępne

	B.W8
	Zna metody obrazowania tkanek i narządów oraz zasady działania urządzeń diagnostyczny służących do tego celu
	wykład
	

	B.W9
	Zna zasady działania urządzeń ultradźwiękowych
	wykład, ćwiczenia 
	

	B.W10
	Zna zasady fotometrii i światłowodów oraz wykorzystania źródeł światła w stomatologii
	wykład, ćwiczenia
	

	B.W11
	Zna zasady działania laserów i ich wykorzystania w stomatologii
	wykład, ćwiczenia
	

	umiejętności

	B.U1
	Potrafi interpretować zjawiska fizyczne zachodzące w obrębie narządu żucia
	
	Metody podsumowujące:
- realizacja określonego zadania

- projekt, prezentacja

Metody formujące:

- obserwacja pracy studenta

- test wstępny

- ocena aktywności w czasie zajęć

- zaliczenie poszczególnych czynności

- ocena przygotowania do zajęć

- dyskusja w czasie zajęć

- zaliczenia cząstkowe

- zaliczenia wstępne

	B.U2
	wykorzystuje procesy fizyczne właściwe dla pracy lekarza-dentysty;
	
	

	B.U6
	umie obsługiwać proste przyrządy pomiarowe i oceniać dokładność wykonywanych pomiarów
	
	

	kompetencje społeczne

	K6
	dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	ćwiczenia
	Metody podsumowujące: 
- ocenianie ciągłe przez nauczyciela (obserwacja)

Metody formujące:

- obserwacja pracy studenta

- dyskusja w czasie zajęć

- opinie kolegów

	K8
	korzysta z obiektywnych źródeł informacji
	
	

	K9
	formułuje wnioski z własnych pomiarów lub obserwacji
	
	

	K10
	formułuje opinie dotyczące różnych aspektów działalności zawodowej
	
	


	Punkty ECTS
	2,5 ECTS

	Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności
	Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

	Zajęcia wymagające udziału prowadzącego:

	1. Realizacja przedmiotu: wykłady (wg planu studiów)
	13

	2. Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	32

	3. Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiów)
	-

	4. Realizacja przedmiotu: fakultety
	

	5. Udział w konsultacjach
	

	
	godziny razem:            45

	Samodzielna praca studenta:

	1. Samodzielne przygotowanie się do zajęć teoretycznych i praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku itp.)
	15

	2. Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń/kolokwiów
	7,5

	3. Samodzielne przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia końcowego
	7,5

	
	godziny razem:          30


	Treści programowe przedmiotu:

	Efekty uczenia się
(symbol i numer)
	tematyka

	B.W7, K6, K8, K9, K10
	Oddziaływania międzycząsteczkowe: Struktura i właściwości fizyczne ciał stałych.

	B.W7,  B.U1, B.U2, , K6, K8, K10
	Odkształcenia ciał. Prawo Hooke’a; Elementy biomechaniki; równowaga sił w bryle sztywnej, dźwignie w ciele ludzkim, tarcie; Fizyka narządu żucia 

	B.U1, B.U2, , K6, K8, K10
	Potencjał elektrochemiczny, równowaga termodynamiczna w układach wieloskładnikowych Potencjały dyfuzyjne i elektrodowe; ogniwa elektryczne w jamie ustnej.

	B.U1, B.U2, K6, K8,K10
	Zjawiska elektryczne w komórkach i tkankach: potencjał spoczynkowy, potencjał czynnościowy..

	B.U1, K6, K8, K10
	Przenoszenie informacji w układzie nerwowym: mechanizm propagacji potencjałów czynnościowych w aksonie

	B.W10, B.W11, B.U2, K6, K8, K10
	Podstawy fizyczne działania laserów. Zastosowanie laserów w stomatologii

	B.W8, , K6, K8, K10
	Nieinwazyjne metody diagnostyczne: NMR, rentgenodiagnostyka

	B.U6, , K6, K8, K9, K10
	Wyznaczanie stężeń roztworów za pomocą refraktometru i polarymetru.

	B.U6, , K6, K8, K9, K10
	Wyznaczanie stężeń roztworów za pomocą spektrofotometru absorpcyjnego.

	B.W10, B.W11, , K6, K8, K9, K10
	Osłabienie wiązki światła laserowego przy przejściu przez ciała stałe. Wyznaczanie współczynnika ekstynkcji.

	B.U6, , K6, K8, K9, K10
	Zasada działania i zjawiska fizyczne występujące w oscyloskopie.

	B.W9, B.U6, , K6, K8, K9, K10
	Dynamika krążenia krwi – podstawy fizyczne. Pomiar prędkości przepływu krwi za pomocą ultradźwięków.

	B.W8, B.U6, , K6, K8, K9, K10
	Promieniotwórczość. Elementy dozymetrii środowiskowej.

	B.W8, B.U6, K6, K8, K9, K10
	Doświadczalne wyznaczanie krzywej osłabienia i współczynników osłabienia promieniowania gamma.

	B.W8, B.U6, K6, K8, K9, K10
	Wyznaczanie masowego współczynnika absorpcji promieniowania (.

	B.W8, B.U6, K6, K8, K9, K10
	Pomiary promieniowania jonizującego. 

	B.W8, B.U6, K6, K8, K9, K10
	Zastosowanie detektorów w obrazowaniu medycznym - statystyka pomiarów promieniowania .


	Literatura podstawowa: (1-2 pozycje)

	1. „Biofizyka. Podręcznik dla studentów” – pod red  F. Jaroszyka, PZWL, 2001, 2008

2. „Materiały do ćwiczeń z biofizyki.” pod redakcją A. Kostrzewskiej, 2008

	Literatura uzupełniająca: (1-2 pozycje)

	1.„Wybrane zagadnienia z biofizyki” – pod red. S. Miękisza, Volumed, 1998

2.„Elementy fizyki, biofizyki i agrofizyki„ – St. Przestalski , Uniwersytet Wrocławski, 2001


	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

	Sprawy ogólne
 

1. Zajęcia dydaktyczne z biofizyki odbywają się w formie wykładów oraz ćwiczeń laboratoryjnych.

2. Obecność na wykładach i ćwiczeniach jest obowiązkowa.

3. Każdą nieobecność na ćwiczeniach należy usprawiedliwić, a ćwiczenie odrobić w terminie ustalonym z asystentem (usprawiedliwieniem może być zwolnienie lekarskie, usprawiedliwienie nieobecności przez Dziekana, bądź poświadczone przez Kierownika Zakładu oświadczenie o zaistnieniu wypadku losowego).

4. W czasie wykładów, ćwiczeń, zaliczeń i egzaminu nie wolno używać żadnych urządzeń elektronicznych (telefonów komórkowych, notebooków, sprzętu audio itp.). Wykonywanie zdjęć, nagrywanie dźwięku i/lub filmowanie bez zgody prowadzącego jest zakazane.

5. Ćwiczenia laboratoryjne odbywają się w Zakładzie Biofizyki UMB w grupach ćwiczeniowych.

6. Szczegółowy harmonogram zajęć znajduje się na stronie internetowej Zakładu Biofizyki.

7. Na pierwsze ćwiczenia wprowadzające studenci powinni zgłosić się do Zakładu Biofizyki w celu zapoznania się z przydziałem do zespołu ćwiczeniowego oraz zakresem materiału do samodzielnego przygotowania do pierwszego ćwiczenia i uczestnictwa w ćwiczeniach wprowadzających.

8. W ramach przygotowania należy:

-  Zapoznać się ze skryptem „Materiały do Ćwiczeń z Biofizyki”.

-  Wydrukować „Zeszyt do Ćwiczeń z Biofizyki”, dostępny na stronie internetowej Zakładu.

Ćwiczenia
 

1.  Ćwiczenia podzielone są na 3 działy tematyczne.

2.  Warunkiem zaliczenia ćwiczenia jest wykazanie się przez studenta wiedzą teoretyczną z zakresu przygotowanego materiału, prawidłowe przeprowadzenie eksperymentu przez studenta (lub zespół), analiza wyników i  przedstawienie ich wraz z wnioskami w formie sprawozdania w „Zeszycie do Ćwiczeń z Biofizyki”.

3.  W przypadku niezaliczenia ćwiczenia należy poprawić je przed terminem pisania sprawdzianu końcowego.

4. W czasie każdego ćwiczenia student może uzyskać do 2 dodatkowych punktów za aktywność i wykazanie się ponadprzeciętną wiedzą.

5. Cykl ćwiczeń kończy kolokwium pisemne zawierające pytania otwarte i zamknięte z zakresu ćwiczeń i wykładów. Maksymalna liczba punktów możliwych do zdobycia 40 punktów.

6. W przypadku stwierdzenia posiadania lub korzystania przez studenta z niedozwolonej formy pomocy, kolokwium tego studenta zostaje przerwane, co jest równoznaczne z uzyskaniem 0 pkt. bez możliwości poprawy. Szczegółowe zapisy o niedozwolonej pomocy zawiera Regulamin Studiów i Zarządzenie Rektora.

7. Każdy student ma prawo wglądu do swoich prac pisemnych, w terminie ustalonym przez Zakład Biofizyki i starostę roku.

8. Końcowa ocena pracy studenta jest sumą punktów dodatkowych i punktów za kolokwium.

Maksymalna liczba punktów możliwych do zdobycia wynosi:

     24(8x3)+40=64
9. Warunkiem uzyskania zaliczenia końcowego z Biofizyki jest zaliczenie wszystkich ćwiczeń i zdobycie co najmniej 32 punktów.
10.  W przypadku uzyskania sumy końcowej mniejszej niż 32 punkty student ma prawo dwa razy przystąpić ponownie do pisania kolokwium poprawkowego. Jeżeli suma końcowa po dodatkowym kolokwium jest mniejsza niż 32 punkty (na sumę końcową składają się punkty zdobyte w trakcie ćwiczeń i punkty z kolokwium poprawkowego) , to student nie uzyskuje zaliczenia ćwiczeń z Biofizyki.

11.  Nieobecność nieusprawiedliwiona skutkuje oceną niedostateczną. Usprawiedliwienie nieobecności na egzaminie należy dostarczyć w  ciągu 7 dni od dnia egzaminu do Sekretariatu Zakładu Biofizyki. W przypadku uzasadnonej niemożliwości dostarczenia zwolnienia, należy przesłać skan zwolnienia na adres : biofizyk@umb.edu.pl.

12. W sprawach nie objętych niniejszym regulaminem mają zastosowanie zapisy Regulaminu Studiów I Stopnia, II Stopnia oraz Jednolitych Studiów Magisterskich UMB.
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