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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Aleksandry Czajkowskiej

pt.” Nowe nieinwazyjne markery nieswoistych choréb zapalnych jelit u dzieci”

Recenzja dotyczy pracy doktorskiej lek. Aleksandry Czajkowskiej, zatytutowanej: ,,Nowe nie-

inwazyjne markery nieswoistych chorob zapalnych jelit u dzieci”.

Promotorem pracy jest Pani dr hab. n. med. Urszula Daniluk z Uniwersytetu Medycznego w

Biatymstoku.

Nieswoiste choroby zapalne jelit (NZJ) stanowig jeden z dominujgcych probleméw ga-
stroenterologii dziecigcej. Do grupy tych przewleklych choréb naleza dwie zasadnicze jed-
nostki, czyli choroba Lesniowskiego-Crohna i wrzodziejgce zapalenie jelita grubego oraz,

znacznie rzadziej rozpoznawana, niesklasyfikowana nieswoista choroba zapalna jelit.

Diagnostyka, a takze monitorowanie przebiegu tych przewlektych choréb jest czesto
duzym wyzwaniem klinicznym. U pacjentéw wykonywane s liczne badania laboratoryjne, in-
wazyjne i nieinwazyjne badania obrazowe, nierzadko ucigzliwe dla miodych pacjentow. W
chwili obecnej nie dysponujemy czutym i swoistym markerem, ktory w nieinwazyjny, prosty i

powtarzalny sposob umozliwialby monitorowanie przebiegu choroby i odpowiedzi na leczenie.

Tematyka pracy doktorskiej lek. Aleksandry Czajkowskiej dotyczy wiec bardzo istot-

nego problemu klinicznego i praktycznego, a mianowicie oceny przydatnosci nowoczesnych
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metod diagnostycznych i nowych biomarkeréw w diagnostyce réznicowej NZJ, a takze w mo-

nitorowaniu aktywnosci klinicznej tych przewleklych choréb.

Rozprawa doktorska lek. Aleksandry Czajkowskiej sklada sie z trzech recenzowanych,
spojnych tematycznie publikacji o tacznym wspotczynniku oddziatywania IF = 12.391 i 340
punktéw wedtug wykazu czasopism naukowych Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Cykl ten stanowia nast¢pujace artykuty:

1. Filimoniuk Aleksandra, Blachnio-Zabielska Agnieszka, Imierska Monika, Lebensztejn Da-
riusz Marek, Daniluk Urszula. Sphingolipid Analysis Indicate Lactosylceramide as a Potential
Biomarker of Inflammatory Bowel Disease in Children. Biomolecules 2020, 10, 7, 1083;
https://doi.org/10.3390/biom10071083

IF = 4,879 MNiSW =100

2. Czajkowska Aleksandra, Guzinska-Ustymowicz Katarzyna, Pryczynicz Anna, Lebensztejn
Dariusz, Daniluk Urszula. Are Matrix Metalloproteinase-9 and Tissue Inhibitor of Metallopro-
teinase-1 Useful as Markers in Diagnostic Management of Children with Newly Diagnosed
Ulcerative  Colitis?  Journal of  Clinical Medicine 2022, 11, 9. 2655
https://doi.org/10.3390/jcm11092655.

IF = 4,242 MNiSW = 140

3. Filimoniuk Aleksandra, Daniluk Urszula, Samczuk Paulina, Wasilewska Natalia, Jakimiec
Piotr, Kucharska Magdalena, Lebensztejn Dariusz M, Ciborowski Michat. Metabolomic pro-
filing in children with inflammatory bowel disease. Advances in Medical Sciences 2020: 65,

1:65-70. doi: 10.1016/j.advms.2019.12.009

IF = 3,287 MNiSW = 100
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We wszystkich publikacjach Doktorantka jest pierwszym autorem, a w jednej z nich jest
takze autorem korespondencyjnym. Wspotautorzy wszystkich prac ztozyli o$wiadczenia i po-
swiadczyli takze indywidualny, bardzo istotny wkiad lek. Aleksandry Czajkowskiej w kazda z
publikacji. Doktorantka brala miedzy innymi udzial w tworzeniu koncepcji prac, kwalifikacji

pacjentéw, analizowaniu wynikow, doborze pismiennictwa i pisaniu manuskryptow.
Ocena ogolna:

Rozprawa doktorska obejmuje 78 stron, w tym pelne teksty publikacji stanowiacych
cykl. We wstepie lek. Aleksandra Czajkowska w sposob bardzo zwiezly nakreslita problema-
tyke i uzasadnil podjecie tematu badawczego, uwypuklajac jego nowatorski charakter. Material
i zastosowane metody zostaly szczegétowo opisane w poszczegdlnych publikacjach. Uzyskane
wyniki zostaty poddane adekwatnej analizie statystycznej i przedyskutowane w oparciu o pra-
widlowo dobrane i aktualne pismiennictwo. Na szczegdlne pokreslenie zashuguje rzeczowa i
niezwykle dojrzata dyskusja, co wskazuje na dobrg znajomos¢ problematyki poruszanej w
pracy doktorskiej. Doktadne oméwienie wynikéw wiasnych i danych z pismiennictwa $wiad-
czy o naukowej dojrzatosci Doktorantki i jej szerokiej wiedzy na temat przedmiotu pracy. Wy-
suniete wnioski zostaty jasno sformulowane i odpowiadaja na postawione cele badania. Ich

tres¢ wnosi nowe elementy i poszerza wiedze w podjetym temacie badawczym.
Ocena szczegolowa:

W pracy pogladowej: “Metabolomic profiling in children with inflammatory bowel di-
sease” Doktorantka przedstawila i omoéwita aktualne dane z pi$miennictwa dotyczace mozli-
wosci zastosowania nowoczesnej metody badawczej jakg jest metabolomika w badaniach nad
etiologig NZJ, poszukiwaniu nowych rozwiazan terapeutycznych oraz w diagnozowaniu i mo-

nitorowaniu przebiegu tych chorob.

W dwoch pracach oryginalnych Doktorantka skupita si¢ na zagadnieniach dotyczacych

oceny przydatnosci wybranych sfingolipidéw oraz metaloproteinazy-9 (MMP-9) i tkankowego
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inhibitora metaloproteinaz-1(TIMP-1) jako nowych biomarkeréw w diagnostyce pacjentow pe-

diatrycznych z NZJ.

W pracy pt.: ,,Sphingolipid Analysis Indicate Lactosylceramide as a Potential Biomar-
ker of Inflammatory Bowel Disease in Children” wykazano, ze stezenie C16:0-Laktosylcera-
midu (C16:0-LacCer) w surowicy pacjentow moze by¢ czutym, swoistym i nieinwazyjnym
markerem w diagnostyce NZJ. W pracy tej takze wskazano na wystepowanie korelacji pomie-
dzy wybranymi ceramidami a aktywnoscig chordb zapalnych jelit ocenianych w skalach endo-

skopowych i klinicznych.

Z kolei wyniki pracy pt.: "Are Matrix Metalloproteinase-9 and Tissue Inhibitor of Me-
talloproteinase-1 Useful as Markers in Diagnostic Management of Children with Newly Dia-
gnosed Ulcerative Colitis?” wskazujg na przydatno$¢ MMP-9 i TIMP-1jako nieinwazyjnych
markeréw w diagnostyce pacjentdw z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego. Na podkre-
slenie zastuguje fakt, Ze jest to pierwsza opublikowana praca, w ktorej dokonano oceny stezenia

TIMP-1 zaréwno w surowicy jak i w kale u dzieci z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego.

Wszystkie prace wiaczone do rozprawy doktorskiej zostaly juz wczesniej w procesie
publikacji poddane wnikliwej ewaluacji przez niezaleznych recenzentow, uzyskujac pozytywne

opinie, dlatego uwazam, Ze ich warto$¢ merytoryczna nie podlega dyskusji i dodatkowej ocenie.

Co wigcej wykazane w publikacjach ograniczenia, jak np. mata liczebnosé grupy badawczej
czy sprawdzenie przydatnosci badanych markerow na réznych etapach zaawansowania lub le-
czenia chordb, moga by¢ przyczynkiem do dalszych dociekan, jesli Doktorantka zechce nadal
kontynuowac ten ciekawy 1 obiecujacy watek badawczy na kolejnych etapach swojej pracy

naukowej.

Niemniej z obowiazku recenzenckiego, chce zwrdci¢ uwage, ze przygotowujac omoéwienie

przedstawionych prac, Doktorantka nie ustrzegta si¢ kilku drobnych btedow:
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1. W wykazie skrotow zostaly podane ich rozwinigcia w jezyku angielskim, ale tylko w
odniesieniu do wybranych dodano tlumaczenie na jezyk polski. W celu zachowania
spojnosci nalezatoby ujednolici¢ zasade rozwijania skrotow.

2. We wstepie Doktorantka podaje, ze ,,UC cechuje si¢ zapaleniem obejmujacym warstwe
sluzowg jelita grubego™ majac zapewne na mysli warstwe blony sluzowej jelita gru-
bego.

3. Wymieniajac czynniki genetyczne zwiazane z rozwojem IBD, Doktorantka wspomina
o interleukinie 23 (IL-23) odnoszac sie, jak moge sie domyslaé, do polimorfizmu genu
receptora [L23R.

4. Uzywanie okreslenia: ,,tkanka jelita” stanowi w mojej opinii pewna niezrecznosé jezy-
kowa. Tkanka jest zespotem komérek o podobnej budowie, natomiast w odniesieniu do
jelita méwimy o jego Scianie, ktora sktada si¢ z réznych tkanek.

5. Nastr. 14 w czwartym akapicie zabrakto wyjasnienia, czego uzyto do barwienia immu-
nohistochemicznego pobranych bioptatow.

6. Warto takze zwroci¢ uwagg na to, by nie wprowadzaé¢ powtornie skrotow juz wezesniej
wprowadzonych, a takze zadba¢ o to, by wszystkie nazwy anglojezyczne opatrzy¢ wy-

jasnieniem w jezyku polskim.

Pragng zaznaczy¢, ze powyzsze komentarze w najmniejszym stopniu nie umniejszajg znaczenia
pracy. Wskazujac na drobne niedociggnigcia i niescistosci mama nadzieje, ze moje uwagi po-

moga Doktorantce w jeszcze lepszym przygotowaniu kolejnych wartosciowych publikacj.

Rozprawa doktorska lek. Aleksandry Czajkowskiej to oryginalne i merytorycznie war-
tosciowe opracowanie naukowe, dotyczace aktualnych i bardzo waznych aspektow praktycz-
nych w opiece nad przewlekle chorymi dzie¢mi. Prezentowane publikacje $wiadcza o bardzo

dobrym opanowaniu warsztatu pracy naukowe;j.
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Reasumujac, przedstawiona mi do recenzji praca doktorska lek. Aleksandry Czajkowskiej spet-
nia wszystkie warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach nauko-
wych 1 tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65, poz. 595 z
pozn.zm.) w zwiazku z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy wprowadzajace
ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. p0z.1669 z p6zn. zm). Ni-
niejszym sktadam wniosek do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o dopuszcze-

nie lek. Aleksandry Czajkowskiej do dalszych etapow postgpowania doktorskiego.

Z uwagi na nowatorski charakter rozprawy doktorskiej oraz znaczng wartos¢ praktyczna
uzyskanych danych, mam takze zaszczyt przedstawi¢ wniosek o wyr6znienie rozprawy doktor-
skiej przygotowanej przez lek. Aleksandre Czajkowska. Godnym uznania jest rowniez fakt, ze
wszystkie prace stanowigce cykl w rozprawie doktorskiej zostaty opublikowane w anglojezycz-
nych, recenzowanych czasopismach o bardzo wysokim tacznym wspotczynniku oddzialywania
(IF) 12,391 1 punktacji 340 pkt. wg. wykazu czasopism Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-

SZego.
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Dr hab. n. med. Kinga Kowa
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