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Aktualne standardy i procedury postepowania w onkologii ginekologicznej.

Zrédlo: Markowska J., Madry S. (red.): Zarys onkologii ginekologicznej. Tom 1. Termedia,
Poznan 2018.

Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologiczne;.
PZWL, Warszawa 2016.

Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL,
Warszawa 2016.

Czynniki sprzyjajace laktacji i zaburzajace laktacje.

Zrédio: Nehring-Gugulska M., Zukowska-Rubik M., Pietkiewicz A.: Karmienie piersig w teorii
i praktyce. Podrecznik dla doradcoéw i konsultantow laktacyjnych oraz potoznych, pielegniarek
i lekarzy. Medycyna Praktyczna, Krakow 2017.

Formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych w okresie okoloporodowym oraz rodzicow
po urodzeniu dziecka z niepomyS$inym rokowaniem.

Zrédto: Lachman E.: Hospicjum perinatalne — o co chodzi? Glos dla Zycia, 2018, 3(152): 22-
23.

Sztander W.: Dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym. Instytut Psychologii Zdrowia,
Warszawa 2006.

Formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych w okresie okoloporodowym oraz rodzicow
po urodzeniu dziecka z niepelnosprawnoscia, chorobg o ztym rokowaniu lub po $mierci
dziecka.

Zrédlo: Mazurkiewicz B., Dmoch-Gajzlerska E. (red.): Opicka poloznicza nad pacjentkami
niepetnosprawnymi. PZWL, Warszawa 2010.

Makara-Studzinska M., Iwanowicz-Palus G. (red.): Psychologia w poloznictwie i ginekologii.
PZWL, Warszawa 2009.

Formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych.

Zrédlo: Czabata J.C.: Czynniki leczace w psychoterapii. PWN, Warszawa 2013.

Grzesiuk L.: Psychoterapia. Teoria. Podrecznik Akademicki. Wydawnictwo Eneteia,
Warszawa 2005.



Inicjatywy i strategie mi¢edzynarodowe dotyczace promocji i ochrony zdrowia kobiet.
Zrédlo: Jarzynkowski P., Piotrkowska R., Ksiazek J.: Systemy ksztalcenia pielegniarek w
wybranych krajach Europy i Stanach Zjednoczonych. Probl Piel. 2015, 23(1): 117-122.
Kilanska D. (red.): Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielggniarskiej ICNP w praktyce
pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2014.

Kategoria, metody diagnostyki i monitorowania bélu.

Zrédlo: Hoppenfeld J.D. (red.): Podstawy medycyny leczenia bolu. Jak diagnozowaé i leczy¢é
pacjentow. Medisfera, Otwock 20109.

Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy anestezjologicznej opieki
pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2014.

Kierunki, zakres i rodzaje badan naukowych w pielegniarstwie i w opiece polozniczej.
Zrédlo: Apanowicz J.: Metodologiczne uwarunkowania pracy naukowej. Difin, Warszawa
2005.

Lenartowicz H., Kbézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie: podrecznik dla studiow
medycznych. PZWL, Warszawa 2010.

Komunikacja miedzykulturowa w aspekcie zdrowia prokreacyjnego macierzynstwa i
ojcostwa.

Zrédto: Pacjent "inny" wyzwaniem opieki medycznej. Krajewska-Kulak E., Guzowski A.,
Bejda G., Lankau A. (red.): Wydawnictwo Naukowe SILVA RERUM, Poznan 2016.

Mechanizm dzialania lekow w tym skutki i objawy uboczne, i ich przemiany w ustroju
stosowane w chorobach polozniczych.

Zrédlo: Prejbisz A., Dobrowolski P., Kosinski P., Bomba-Opon D., Adamczak M.,
Bekiesinska-Figatowska M., Kadziela J., Konopka A., Kostka-Jeziorny K., Kurnatowska I.,
Leszczynska-Gorzelak B., Litwin M., Olszanecka A., Orczykowski M., Poniedziatek-
Czajkowska E., Sobieszczanska-Matek M., Stolarz-Skrzypek K., Szczepaniak-Chichet L.,
Szyndler A., Wolf J., Wielgos M., Hoffman P., Januszewicz A.: Postepowanie w nadci$nieniu
tetniczym u kobiet w cigzy. Zapobieganie, diagnostyka, leczenie i odlegle rokowanie
Stanowisko Polskiego Towarzystwa Nadci$nienia Tetniczego, Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Poloznikow. Ginekologia i
Perinatologia Praktyczna 2019, 4(2): 43-111.

Kotarski J., Dobrogowski J., Porgba R., Skret A., Spaczynski M., Wordliczek J., Woron J.,
Tomaszewski J.: Rekomendacje dotyczace postgpowania przeciwbolowego w ginekologii i
poloznictwie. Leczenie bolu u kobiet cigzarnych, rodzacych oraz w potogu. Ginekol Pol. 2008,

79: 567-577.



Mechanizm dzialania lekow w tym skutki i objawy uboczne, i ich przemiany w ustroju
stosowane w chorobach ginekologicznych.

Zrodlo: Prejbisz A., Dobrowolski P., Kosinski P., Bomba-Opon D., Adamczak M.,
Bekiesinska-Figatowska M., Kadziela J., Konopka A., Kostka-Jeziorny K., Kurnatowska I.,
Leszczynska-Gorzelak B., Litwin M., Olszanecka A., Orczykowski M., Poniedziatek-
Czajkowska E., Sobieszczanska-Matek M., Stolarz-Skrzypek K., Szczepaniak-Chichet L.,
Szyndler A., Wolf J., Wielgo$ M., Hoffman P., Januszewicz A.: Postgpowanie w nadci$nieniu
tetniczym u kobiet w cigzy. Zapobieganie, diagnostyka, leczenie i odlegle rokowanie
Stanowisko Polskiego Towarzystwa Nadcis$nienia Tetniczego, Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Poloznikow. Ginekologia i
Perinatologia Praktyczna 2019, 4(2): 43-111.

Kotarski J., Dobrogowski J., Por¢ba R., Skret A., Spaczynski M., Wordliczek J., Woron J.,
Tomaszewski J.: Rekomendacje dotyczgce postgpowania przeciwbolowego w ginekologii i
potoznictwie. Leczenie bolu u kobiet ciezarnych, rodzacych oraz w potogu. Ginekol Pol. 2008,
79: 567-577.

Mechanizm i drogi przewodzenia bo6lu oraz czynniki wplywajace na jego odczuwanie.
Zrédlo: Hoppenfeld J.D. (red.): Podstawy medycyny leczenia bolu. Jak diagnozowaé i leczy¢
pacjentow. Medisfera, Otwock 20109.

Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy anestezjologicznej opieki
pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2014.

Metody diagnostyKki i leczenia zaburzen cyklu miesigczkowego kobiet.
Zrédto: Speroff L., Fritz M.A.: Kliniczna ginekologia endokrynologiczna i nieplodnosé.
Medipage, Warszawa 2007.

Metody i techniki badawcze stosowane w ramach prowadzonego badania naukowego.
Zrédto: Apanowicz J.: Metodologiczne uwarunkowania pracy naukowej. Difin, Warszawa
2005.

Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan w pielggniarstwie: podrecznik dla studidw
medycznych. PZWL, Warszawa 2010.

Metody i zasady nauczania stosowane w ksztalceniu.
Zrodlo: Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskie;.

PZWL, Warszawa 2015.

Minimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnych wirusa HIV od matki do plodu.



Zrédlo: Breborowicz G.H. (red.): Potoznictwo i ginekologia. Tom 1 i 2. PZWL, Warszawa
2020.

Opieka paliatywna — specyfika, formy i metody opieki.

Zrédio: de Walden-Galuszko K., Kaptacz A.: Pielegniarstwo w opiece paliatywnej i
hospicyjnej. PZWL, Warszawa 2008.

Ciatkowska-Rysz A., Dzierzanowski T. (red.): Medycyna paliatywna. Termedia, Poznan 2019.

Problemy diabetologiczne pacjentek w okresie prokreacyjnym.
Zrodlo: Szewczyk A. (red.): Pielegniarstwo diabetologiczne. PZWL, Warszawa 2019.

Problemy kobiet w okresie senium.

Zrédlo: Radziszewski P., Baranowski W., Nowak-Markwitz E., Rechbeger T., Suzin J., Witek
A.: Wytyczne Zespotu Ekspertow odnosnie postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego u
kobiet z nietrzymaniem moczu i p¢gcherzem nadreaktywnym. Ginekol Pol. 2010, 81: 789-793.
Breborowicz G.H. (red.): Poloznictwo i ginekologia. Tom 1 i 2. PZWL, Warszawa 2017.
Speroff L., Fritz M.A.: Kliniczna ginekologia endokrynologiczna i nieptodnos$¢. Medipage,
Warszawa 2007.

Problemy kobiet wynikajace z zaburzen ukladu wewnatrzwydzielniczego, w szczego6InoSci
dotyczace ginekologii endokrynologicznej.

Zrédto: Speroff L., Fritz M.A.: Kliniczna ginekologia endokrynologiczna i nieplodnosé.
Medipage, Warszawa 2007.

Problemy psychoseksualne kobiet po porodzie.
Zrédto: Czabata J.C.: Czynniki leczace w psychoterapii. PWN, Warszawa 2013.
Grzesiuk L.: Psychoterapia. Teoria. Podrecznik Akademicki. Wydawnictwo Eneteia,

Warszawa 2005.

Problemy zdrowotne kobiet o podlozu hormonalnym w rdézinych okresach zycia ze
wskazaniem ich metod.

Zrodlo: Lew-Starowicz Z., Skrzypulec-Plinta V. (red.): Podstawy seksuologii. PZWL,
Warszawa 2010.

Bre¢borowicz G.H. (red.): Potoznictwo i ginekologia. Tom 1 i 2. PZWL, Warszawa 2013.

Psychologiczne aspekty komplikacji ciazowo-polozniczych i problemy psychoseksualne
kobiet.



Zrédlo: Lew-Starowicz Z., Skrzypulec-Plinta V. (red.): Podstawy seksuologii. PZWL,
Warszawa 2010.
Breborowicz G.H. (red.): Poloznictwo i ginekologia. Tom 1 i 2. PZWL, Warszawa 2013.

Psychologiczne aspekty komplikacji cigzowo-polozniczych.
Zrédlo: Czabata J.C.: Czynniki leczace w psychoterapii. PWN, Warszawa 2013.
Grzesiuk L.: Psychoterapia. Teoria. Podrecznik Akademicki. Wydawnictwo Eneteia,

Warszawa 2005.

Psychologiczne aspekty niepelnosprawnosci i ich znaczenie dla funkcjonowania kobiety z
niepelnosprawnos$cia w roznych okresach jej zycia oraz dla funkcjonowania jej rodziny.
Zrédlo: Mazurkiewicz B., Dmoch-Gajzlerska E. (red.): Opieka poloznicza nad pacjentkami
niepetnosprawnymi. PZWL, Warszawa 2010.

Makara-Studzinska M., lwanowicz-Palus G. (red.): Psychologia w potoznictwie i ginekologii.
PZWL, Warszawa 2009.

Regulacje prawne i zasady ordynowania lekow, wyrobow medycznych i wystawiania
recept.

Zrédto: Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 pazdziernika 2015 r. w sprawie recept
wystawianych przez pielggniarki i potozne (Dz. U. 2015 poz. 1971 z p6zn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 lutego 2017 r. w sprawie rodzaju i zakresu
$wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych

przez pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego (Dz. U. 2017 poz. 497).

Religijne, kulturowe i etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan zdrowotnych.
Zrédto: Pacjent "inny" wyzwaniem opieki medycznej. Krajewska-Kulak E., Guzowski A.,
Bejda G., Lankau A. (red.): Wydawnictwo Naukowe SILVA RERUM, Poznan 2016.

Rodzaje dzialan medycznych i prawnych w przypadku przemocy wobec dziewczynek i
kobiet.

Zrédlo: Altchek A., Deligdisch L. (red.): Ginekologia dziecieca. Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2013.

Schorzenia ukladu moczowo-plciowego w okresie okolomenopauzalnym.

Zrodlo: Radziszewski P., Baranowski W., Nowak-Markwitz E., Rechbeger T., Suzin J., Witek
A.: Wytyczne Zespolu Ekspertow odnosnie postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego u
kobiet z nietrzymaniem moczu i pgcherzem nadreaktywnym. Ginekol Pol. 2010, 81: 789-793.
Brgborowicz G.H. (red.): Potoznictwo i ginekologia. Tom 1 i 2. PZWL, Warszawa 2017.



Speroff L., Fritz M.A.: Kliniczna ginekologia endokrynologiczna i nieptodnos¢. Medipage,
Warszawa 2007.

Specyfika ginekologii wieku dzieci¢cego i rozwojowego.
Zrodio: Altchek A., Deligdisch L. (red.): Ginekologia dziecieca. Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2013.

Specyfika opieki nad pacjentka w terminalnej chorobie nowotworowej.

Zrédio: de Walden-Galuszko K., Kaptacz A.: Pielegniarstwo w opiece paliatywnej i
hospicyjnej. PZWL, Warszawa 2008.

Ciatkowska-Rysz A., Dzierzanowski T. (red.): Medycyna paliatywna. Termedia, Poznan 2019.

Sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach i zasady praktyki opartej na
dowodach naukowych.

Zrédto: Naukowa informacja medyczna. Forum Bibl Med. 2011, 4(2): 335-433.

Hofmokl J., Tarkowski A., Bednarek-Michalska B., Siewicz K., Szprot J.: Przewodnik po
otwartej nauce. Interdyscyplinarne Centrum Modelowania Matematycznego i Komputerowego
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2009.

Cisek S.: Nauka 2.0: nowe narzedzia komunikacji naukowej. Instytut Informacji Naukowe;j i
Bibliotekoznawstwa UJ, Krakow 2008.

Kulczycki E.: Blogi i serwisy naukowe. Komunikacja naukowa w kulturze konwergencji. [w:]
Séjkowska . (red.).: Materialy konferencyjne EBIB nr 22. Stowarzyszenie EBIB, Torun 2012.

Standardy postepowania w opiece okoloporodowej nad pacjentka z chorobami
ukladowymi, metabolicznymi, endokrynologicznymi, onkologicznymi i z zaburzeniami
psychicznymi.

Zrédto: Breborowicz G.H. (red.): Poloznictwo i ginekologia. Tom 1 i 2. PZWL, Warszawa
2020.

Standardy post¢gpowania w opiece okoloporodowej nad pacjentka z chorobami
ukladowymi.

Zrodto: Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Medycyna Praktyczna, Krakéw
2019.

Standardy post¢epowania w opiece okoloporodowej nad pacjentka z zaburzeniami
psychicznymi.

Zrédlo: Rybakowski J., Weiorka J., Puzynski S. (red.): Psychiatria. Tom 3. Elsevier, Wroctaw
2012.



Style i zasady zarzadzania strategicznego.
Zrodio: Ksykiewicz — Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielegniarstwie. Wydawnictwo Czelgj,
Lublin 2005.

Systemy ksztalcenia przeddyplomowego poloznych w wybranych panstwach
cztonkowskich UE.

Zrédlo: Jarzynkowski P., Piotrkowska R., Ksiazek J.: Systemy ksztalcenia pielegniarek w
wybranych krajach Europy i Stanach Zjednoczonych. Probl Piel. 2015, 23(1): 117-122.
Kilanska D. (red.): Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielggniarskiej ICNP w praktyce
pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2014.

Ultrasonograficzne monitorowanie stanu ptodu.

Zrédto: Breborowicz G.H. (red.): Poloznictwo i ginekologia. Tom 1 i 2. PZWL, Warszawa
2017.

Pietryga M., Brazert J.: Praktyczna ultrasonografia w potoznictwie i ginekologii. Exemplum,
Murowana Goslina 2012.

Pietryga M., Borowski D., Brazert J., Cnota W., Czekierdowski A., Czuba B., Dubiel M., Iciek
R., Kaczmarek P., Oszukowski P., Ropacka-Lesiak M., Sieroszewski P., Szaflik K., Wegrzyn
P., Wielgo§ M.: Rekomendacje Sekcji Ultrasonografii Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego w zakresie przesiewowej diagnostyki ultrasonograficznej w cigzy o

przebiegu prawidtowym — 2015 r. Ginekol Pol. 2015, 86(7): 551-555.

Zasady diagnostyki chorob uwarunkowanych genetycznie, w tym choréb onkologicznych.
Zrédto: Markowska J., Madry S. (red.): Zarys onkologii ginekologicznej. Tom 1. Termedia,
Poznan 2018.

Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologiczne;j.
PZWL, Warszawa 2016.

Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Podrgcznik dla studiow medycznych. PZWL,
Warszawa 2016.

Zasady diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb uwarunkowanych genetycznie oraz
organizacja opieki w tym zakresie.
Zrodlo: Pietryga M., Brazert J.: Praktyczna ultrasonografia w poloznictwie i ginekologii.
Exemplum, Murowana Goslina 2012.

Breborowicz G.H. (red.): Potoznictwo i ginekologia. PZWL, Warszawa 2017.



Zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z choroba nowotworowa narzadu rodnego i
piersi.

Zrédlo: Markowska J., Madry S. (red.): Zarys onkologii ginekologicznej. Tom 1. Termedia,
Poznan 2018.

Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologiczne;.
PZWL, Warszawa 2016.

Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Podrgcznik dla studiow medycznych. PZWL,
Warszawa 2016.

Zasady postepowania i leczenia przeciwbélowego z uwzglednieniem narzedzi oceny bolu.
Zrédlo: Hoppenfeld J.D. (red.): Podstawy medycyny leczenia bolu. Jak diagnozowaé i leczyé
pacjentow. Medisfera, Otwock 2019.

Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy anestezjologicznej opieki
pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2014.

Zasady postepowania w przypadku sytuacji trudnych w laktacji, relaktacji i laktacji
indukowanej.

Zrédio: Nehring-Gugulska M., Zukowska-Rubik M., Pietkiewicz A.: Karmienie piersig w teorii
i praktyce. Podrecznik dla doradcoéw i konsultantow laktacyjnych oraz potoznych, pielegniarek
i lekarzy. Medycyna Praktyczna, Krakow 2017.

Zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie.

Zrédlo: Mrukowicz J.: Podstawy evidence based medicine (EBM), czyli o sztuce
podejmowania  trafnych  decyzji w  opiece nad  pacjentami. Dostepne:
https://www.mp.pl/artykuly/25574,podstawy-evidence-based-medicine-ebm-czyli-o-sztuce-

podejmowania-trafnych-decyzji-w-opiece-nad-pacjentami, 1.

Zasady profilaktyki i leczenia choréb uwarunkowanych genetycznie, w tym chorob
onkologicznych.

Zrédto: Markowska J., Madry S. (red.): Zarys onkologii ginekologicznej. Tom 1. Termedia,
Poznan 2018.

Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologicznej.
PZWL, Warszawa 2016.

Koper A. (red.): Pielggniarstwo onkologiczne. Podrecznik dla studidw medycznych. PZWL,
Warszawa 2016.

Zasady przygotowania do dzialalnosci dydaktycznej.



Zrodlo: Sierakowska M., Wronska 1. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskie;j.
PZWL, Warszawa 2015.

Zasady przygotowania pacjentki chorej na cukrzyce do zajscia w ciaze, metody edukacji
w zakresie samokontroli i monitorowania glikemii, glikozurii i acetonurii, zasady
postepowania w przypadku hipoglikemii i hiperglikemii oraz pojawienia si¢ stanow
zagrozenia zycia wystepujacych w cukrzycy.

Zrédlo: Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Medycyna Praktyczna, Krakow
2019.

Zasady wykonywania badania USG w ginekologii.

Zrédlo: Breborowicz G.H. (red.): Poloznictwo i ginekologia. PZWL, Warszawa 2017.
Pietryga M., Brazert J.: Praktyczna ultrasonografia w potoznictwie i ginekologii. Exemplum,
Murowana Goslina 2012.

Pietryga M., Borowski D., Brazert J., Cnota W., Czekierdowski A., Czuba B., Dubiel M., Iciek
R., Kaczmarek P., Oszukowski P., Ropacka-Lesiak M., Sieroszewski P., Szaflik K., Wegrzyn
P., Wielgo§ M.: Rekomendacje Sekcji Ultrasonografii Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego w zakresie przesiewowej diagnostyki ultrasonograficznej w cigzy o
przebiegu prawidtowym — 2015 r. Ginekol Pol. 2015, 86(7): 551-555.

Zasady wykonywania badania USG w poloznictwie.

Zrédto: Breborowicz G.H. (red.): Potoznictwo i ginekologia. PZWL, Warszawa 2017.
Pietryga M., Brazert J.: Praktyczna ultrasonografia w potoznictwie i ginekologii. Exemplum,
Murowana Goslina 2012.

Pietryga M., Borowski D., Brazert J., Cnota W., Czekierdowski A., Czuba B., Dubiel M., Iciek
R., Kaczmarek P., Oszukowski P., Ropacka-Lesiak M., Sieroszewski P., Szaflik K., Wegrzyn
P., Wielgos M.: Rekomendacje Sekcji Ultrasonografii Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego w zakresie przesiewowej diagnostyki ultrasonograficznej w cigzy o

przebiegu prawidlowym — 2015 r. Ginekol Pol. 2015, 86(7): 551-555.

Zasady zarzadzania zasobami ludzkimi i sposoby rekrutacji kandydatéw do pracy.
Zrédlo: Ksykiewicz — Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielegniarstwie. Wydawnictwo Czelej,
Lublin 2005.



