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1. Wprowadzenie i Znaczenie tematu

Autor opart SWOja rozprawe na dwéch publikacjach naukowych (IF 4,3 j 6,9, w sumie 300 p
MNiSW), z ktérych jedna Jjest praca pogladows, druga — doswiadczalna. Obje prace
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receptorow Hi, jak i H, — moga hamowa¢ procesy glikacji biatek oraz Jjakie mechanizmy mogg

by¢ za to odpowiedzialne. Autor postawit hipoteze

» Ze niektore leki z tej grupy moga wykazywaé

dodatkowe wlasciwosci antyoksydacyijne i antyglikacyjne, co moze stanowi¢ podstawe do

dalszych badar nad ich zastosowaniem w terapii choréb metabolicznych,

3. Metody badan

Praca zostala Oparta na badaniach eksperymentalnych, ktore obejmowaty:

* Badania in vitro, w ktorych oceniono zdolno
powstawania produktow zaawansowanej glikacji

bydlgcej (BSA).

SIKOtA IDROWIA PUBLICZINEGO ¢ KATEDRA PULMO
MEDICUM

$¢ lekow antyhistaminowych do hamowania

(AGEs) w modelach 7 udziatem albuminy
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Zastosowanie metod analitycznych, takich jak metoda kolorymetryczna, spektrofotometria oraz
testy wymiatania rodnikéw oraz technike obliczeniowa dokowania molekularnego pozwolito

na uzyskanie precyzyjnych wynikow i zwiekszyto wiarygodnos¢ wnioskow plynacych z badan.

4. Wyniki i ich interpretacja

Analiza wynikéw wykazala, ze zaréwno antagonisci receptoréw H,, jak i H: moga hamowa¢
procesy glikacji, choé ich skutecznosé rézni si¢ w zaleznosci od konkretnego leku. Wyniki
sugeruja, ze mechanizmy antyglikacyjne moga by¢ zwigzane nie tylko z bezposrednim wplywem
na reakcje Maillarda, ale réwniez » dziataniem antyoksydacyjnym, ktére ogranicza stres

oksydacyjny i posrednio hamuje procesy uszkadzania biatek.

Szczegolnie interesujacym aspektem pracy jest wykazanie, ze leki te, stosowane rutynowo

w alergii i w chorobie wrzodowej, moga mieé zupetnie nowe Zastosowania, co otwiera

perspektywy dla dalszych badan klinicznych.

5. Wartosé naukowa i praktyczna pracy

Rozprawa wnosi istotny wklad w rozwo] wiedzy na temat alternatywnych mechanizméw
dzialania lekow antyhistaminowych. Mozliwosé ich zastosowania w prewencji powiklan
cukrzycowych, choréb neurodegeneracyjnych czy przewlektych stanow zapalnych czyni te

tematyke szczegdlnie aktualna.

Publikacje, na ktérych opiera si¢ rozprawa, zostaly opublikowane w renomowanych

czasopismach naukowych, co swiadezy o wysokiej Jakosci badan i ich znaczeniu w

migdzynarodowym srodowisky naukowym. A b \
\ % \
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6. Struktura pracy i poprawnosé Jjezykowa

Praca jest dobrze uporzadkowana, a jej uklad logiczny ulatwia czytelnikowi $ledzenie toku
badan. Autor wykazuje sie precyzyjnym jezykiem naukowym oraz wlasciwym stosowaniem
terminologii z zakresu farmakologii i biochemii. Styl pracy jest klarowny, a przedstawienie

wynikéw w formie tabel i wykresow zawartych w kopiach opublikowanych artykutéw, zwigksza

jej czytelnosé.

Nie zauwazono powaznych uchybief jezykowych ani merytorycznych. Jedyna uwaga jezykowa
dotyczy stowa antagonisty” wielokrotnie, nieprawidtowo stosowanego przez autora —
to dopetniacz liczby pojedynczej rzeczownika antagonista, a w liczbie mnogiej — powinno by¢ -

antagonisci.

7. Podsumowanie i ocena koncowa

Rozprawa doktorska Grzegorza Biedrzyckiego pt. "Wlasciwosci antyglikacyjne lekéw
antyhistaminowych w  badaniach in vitro”, oparta na dwoch wartosciowych publikacjach

naukowych, stanowi istotny wkiad w rozwoj farmakologii oraz badan nad procesami starzenia i

choréb metabolicznych.

Praca cechuje si¢ wysokim poziomem merytorycznym, nowoczesnym  podejsciem
metodologicznym oraz oryginalnosciag. Wyniki badan mogg stanowi¢ podstawe do dalszych

cksperymentow in vivo oraz badan klinicznych, majacych na celu okreslenie rzeczywistego

potencjatu lekéw antyhistaminowych w ochronie przed glikacjg bialek. % & \
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W zwigzku z powyzszym uwazam, ze praca spetnia wszystkie wymagania stawiane rozprawom

doktorskim i w petni zasluguje na dopuszczenie do publicznej obrony.

N

Recenzent

\ N
VA ¥ di hab. med. Anna Doboszyriska
\\_\! ppclalista m;éct&wewemr&“-
i\atergalagil
‘ Ttﬁj ?5178 “3; T

SIKOLA IDROWIA PUBLICINEGO / KATEDRA PULMONOLOGH / KLINIKA PULMONOLOG! / COLLEGIUM
MEDICUM

| UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSK] W OLSZTYNIE

=7 ul Jagieillonska 78, 10-357 Olsztyn

tel. +48 89 532 29 59 anna.doboszynska@wp.pl
www.szp.uwm.edu pl/kpi




