
Wykaz jednostek do realizacji praktyk zawodowych na kierunku Dietetyka 

w roku akademickim 2025/2026

I rok / I stopnia

Praktyka z technologii potraw
(sem. letni)

 Samodzielny  Publiczny  Psychiatryczny
Zakład Opieki Zdrowotnej im. dr. Stanisława
Deresza w Choroszczy (Kuchnia szpitalna)  
Pl.  im.  dr  Zygmunta  Brodowicza  1,  16-070
Choroszcz)

lub
- Uniwersytecki  Dziecięcy Szpital  Kliniczny w
Białymstoku (Koordynator  ds.  Żywienia – mgr
Joanna Niemyjska) 

lub
 Uniwersytecki Szpital Kliniczny w 

Białymstoku (Sekcja żywienia - Kuchnia) 
ul. Żurawia 14 15-540 Białystok

lub
 Dowolnie wybrany zakład gastronomiczny 

spełniający „Kryteria wyboru jednostki do 
realizacji praktyk zawodowych” określone 
przez UMB

25 godz.

Praktyka wstępna w szpitalu 
(sem. letni)

– Sekcja Żywienia Uniwersyteckiego Szpitala 
Klinicznego w Białymstoku 
ul. M. Skłodowskiej-Curie 24A  15-276 Białystok
(dietetyk Barbara Solaniuk/ mgr Marta Pietrewicz)

25 godz.

Praktyka w Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej
(sem. letni)

– Dowolnie wybrana Stacja Sanitarno - 
Epidemiologiczna spełniający „Kryteria 
wyboru jednostki do realizacji praktyk 
zawodowych” określone przez UMB

25 godz.

II rok/ I stopnia

Praktyka w szpitalu dla dorosłych
(sem. letni)

Kliniki Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego 
w Białymstoku; ul. ul. M. Skłodowskiej-Curie 24A:  

 II Klinika Chirurgii Ogólnej, 
Gastroenterologicznej i Onkologicznej (dr 
Magdalena Boćkowska)

lub 
 I Klinika Chirurgii Ogólnej i Endokrynologicznej 

(mgr Monika Sulewska)
lub
– Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chorób 

Wewnętrznych (mgr Monika Sulewska, mgr Olga
Szwed)

45 godz.



Praktyka w szpitalu dziecięcym 
 (sem. letni)

Kliniki Uniwersyteckiego Dziecięcego Szpitala 
Klinicznego w Białymstoku; ul.  J. Waszyngtona 17:

– Klinika Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii, 
Żywienia i Alergologii (dietetyk Ewa Samocik)

lub

 Klinika Pediatrii, Reumatologii, Immunologii 
i Chorób Metabolicznych Kości (dietetyk mgr 
Paulina Zambrzycka)

30 godz.

– Kuchnia ogólna i niemowlęca  (Koordynator 
ds. Żywienia – mgr Joanna Niemyjska, 
dietetyk Ewa Samocik, dietetyk mgr Paulina 
Zambrzycka)

10 godz. 

III rok/ I stopnia

Praktyka w poradni dietetycznej 
 (sem. letni)

Kliniki (i działające przy nich poradnie) 
Uniwersyteckiego Dziecięcego Szpitala Klinicznego 
w Białymstoku; ul.  J. Waszyngtona 17:

– Klinika Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii, 
Żywienia i Alergologii (dietetyk Ewa Samocik)

lub

 Klinika Pediatrii, Reumatologii, Immunologii i 
Chorób Metabolicznych Kości (dietetyk mgr 
Paulina Zambrzycka)

Uniwersytecki Szpital Kliniczny
w Białymstoku; ul. ul. M. Skłodowskiej-Curie 24A:  
 Poradnia Leczenia Żywieniowego  (dr Magdalena

Boćkowska)

50 godz.

I rok / II stopnia

Praktyka w szpitalu dla dorosłych
(sem. letni)

Kliniki Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego 
w Białymstoku; ul. ul. M. Skłodowskiej-Curie 24A:  

 II Klinika Chirurgii Ogólnej, 
Gastroenterologicznej i Onkologicznej (dr 
Magdalena Boćkowska)

lub 
 I Klinika Chirurgii Ogólnej i Endokrynologicznej 

(mgr Monika Sulewska)
lub
– Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chorób 

Wewnętrznych (mgr Monika Sulewska, mgr Olga
Szwed)

15 godz.

Dział Żywienia (dietetyk Barbara Solaniuk/ mgr 
Marta Pietrewicz) 10 godz. 



Praktyka w szpitalu dziecięcym 
 (sem. letni)

Kliniki Uniwersyteckiego Dziecięcego Szpitala 
Klinicznego w Białymstoku; ul.  J. Waszyngtona 17:

– Klinika Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii, 
Żywienia i Alergologii (dietetyk Ewa Samocik)

lub

 Klinika Pediatrii, Reumatologii, Immunologii 
i Chorób Metabolicznych Kości (dietetyk mgr 
Paulina Zambrzycka)

25 godz.

Praktyka w poradni dietetycznej 
 (sem. letni)

Kliniki (i działające przy nich poradnie) 
Uniwersyteckiego Dziecięcego Szpitala Klinicznego 
w Białymstoku; ul.  J. Waszyngtona 17:

– Klinika Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii, 
Żywienia i Alergologii (dietetyk Ewa Samocik)

lub

 Klinika Pediatrii, Reumatologii, Immunologii i 
Chorób Metabolicznych Kości (dietetyk mgr 
Paulina Zambrzycka)

Uniwersytecki Szpital Kliniczny
w Białymstoku; ul. ul. M. Skłodowskiej-Curie 24A:  
 Poradnia Leczenia Żywieniowego  (dietetyk dr 

Magdalena Boćkowska)

25 godz.

Dopuszcza  się,  aby  studenci  mieszkający  poza  terenem  Białymstoku  i  jego
najbliższych okolic mogli zrealizować  praktyki zawodowe w dowolnie wybranej jednostce
w miejscu zamieszkania, pod warunkiem, że organizacja praktyk w danej jednostce umożliwi
im wykonanie czynności  i  nabycie umiejętności,  które przewidziane zostały w programie
praktyk zawodowych (Dziennik Kształcenia Zawodowego) oraz jednostka spełnia „Kryteria
wyboru  jednostki  do  realizacji  praktyk  zawodowych”  określone  przez  UMB.  Uzyskanie
pisemnej  zgody  Dyrektora  jednostki  (innej  niż  wymienione  powyżej)  na  odbywanie
bezpłatnych  praktyk  zawodowych  jest  obowiązkiem  studenta.  Wniosek  o  wydanie
porozumienia na praktykę należy złożyć w Dziekanacie Wydziału Nauk o Zdrowiu przed
rozpoczęciem praktyk nie później niż do 30 czerwca 2025r.


