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rozprawy doktorskiej magister Malgorzaty Bartold-Kurys$
pt. ,, Wplyw réznych dawek preparatu WPC-80 na zmiany wywolane metronidazolem

w nieuszkodzonej skérze starych szczuréw”

Metronidazol jest szeroko stosowanym  chemioterapeutykiem w medycynie. Jego
dzialanie przeciwbakteryjne, szczeg6lnie  przeciw patogenom  beztlenowym, czy
przeciwpierwotniakowe zostalo dobrze poznane i jest wykorzystywane w licznych
jednostkach chorobowych. W dermatologii czy wenerologii, ktére bliskie $3 mojemu sercu,
lek znajduje zastosowanie miedzy innymi w rzgsistkowicy, zakazeniu tkanek migkkich czy
nawet tradziku rézowatym. Jege uzycie bywa jednak ograniczone poprzez pojawiajace sie
zdarzenia niepozadane. Obecnie istnieje jednoznaczny trend w medycynie dazacy do
modyfikacji nosnika lekowego, stosowanie terapii faczonych czy- doktadania do schematu
terapeutycznego suplementéw, ktére to miatyby wspomaga¢ leczenie substancjg czynna
ograniczajgc rozwoj potencjalnych dziatan niepozadanych. Mechanizm tych zjawisk
biologicznych czesto pozostaje w formie domystow czy hipotez naukowych, Niejednokrotnie
brakuje tzw. twardych danych naukowych, ktére uwierzytelniatyby powyzsze twierdzenia.
Badania na modelach zwierzgeych  odgrywaja istotng role w poznawaniu procesow
zachodzacych w organizmie w stanie jego fizjologii i patologii. Sa wysoce cennymi
opracowaniami - stanowigcymi podwaliny do dalszych badan na organizmie ludzkim.
Oceniana rozprawa doktorska mgr Malgorzaty Bartold-Kury$ idealnie wpisuje  sig
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spowodowane metronidazolem w skoérze szczuréw jest bardzo trafny, aktualny i uzasadniony.
Nadmieni¢ nalezy, ze praca ta stanowi kontynuacj¢ badan rozpoczetych i prowadzonych
przez doswiadczony zesp6t Pani Profesor Matgorzaty Knas.

Praca, z ktérg mialem przyjemnos¢ si¢ zapoznaé, zostala przygotowana w postaci
oprawionego wydruku komputerowego. Liczy 87 stron maszynopisu, zawiera 15 zestawien
tabelarycznych, 18 starannie przygotowanych rycin oraz 98 pozycji pismiennictwa. Na koncu
pracy zebrano spis rycin i tabel; na poczatku rozprawy umieszczono wykaz uzytych skrotow.
Zabieg ten z pewnoscig ulatwia osobie zainteresowanej $ledzenie gtdéwnych aspektéw pracy
doktorskiej i wpltywa na przejrzystos¢ lektury. Uklad pracy jest typowy dla rozprawy
doktorskiej; zawiera wstgp, cele pracy, material i metody, wyniki, dyskusje, wnioski,
piSmiennictwo oraz streszczenie w jezyku polskim i jezyku angielskim.

Doktorantka dobrze zredagowatla wstep pracy, ktdry stanowi cenne wprowadzenie dla
badan wlasnych mgr Malgorzaty Bartold-Kurys. We wstepnie poruszyla wszystkie elementy
odnoszace si¢ zaréwno do zagadnienia rozprawy doktorskiej, jak i jej metodologii. Wstep jest
wielowatkowy, napisany dobrg polszczyzna, co wplywa na przyjemnosé lektury. W pierwszej
czesci Kandydatka zapoznaje czytelnika z charakterystyka koncentratu biatek serwatkowych
(WPC-80). Za szczeg6lne cenne uwazam nie tylko zwrdcenie uwagi na zawarto$¢ i role
poszczegdlnych skladnikéw koncentraty WPC-80, ale i na jego potencjalne zastosowanie
w przemysle spozywczym, dietetycznym, rehabilitacyjnych i farmaceutycznym. Magister
Malgorzata Bartold-Kury$ dokonata réwniez charakterystyki preparatu metronidazol,
uwzgledniajac jego budowe chemiczng, oddziatywanie biologiczne i zastosowanie kliniczne.
Podoba mi si¢ rowniez podrozdzial odnoszacy si¢ do budowy skory szczura, z ktdérego
jednoznacznie mozna wnioskowa¢ o podobienstwach i réznicach w pordéwnaniu do skory
ludzkiej. Wartosciowe sg rowniez czgsci opisujace metaloproteinazy, potencjat oksydacyjny
skory, dysmutazy ponadtlenkowe czy katalazy, ktore to nastgpnie byly bezposrednim
zainteresowaniem naukowym Doktorantki. Podsumowujgc, uwazam wstgp za calkowicie
wystarczajacy i odpowiedni w kontekscie dalszych czesci rozprawy doktorskiej.

Cele pracy zostaly przedstawione konkretnie w jasny sposob. Doktorantka
postanowita zbada¢ na modelu zwierzgcym jaki wplyw ma metronidazol na wybrane
parametry nieuszkodzonej skory oraz oceni¢ czy jak rozne dawki preparatu koncentratu biatek
serwatkowych WPC-80 wplywaja na wybrane parametry nieuszkodzonej skory starych
szczurdw poddanej dzialaniu metronidazolu. Wybdr enzyméw katabolicznych substancji
zewnatrzkomorkowej skory, enzymow stresu oksydacyjnego czy bialek pozakomoérkowych

skory, w mojej ocenie, jest wysoce trafny. W pelni umozliwia zrealizowanie glownych



zatozen projektu badawczego. Podkreslenia wymaga, ze cele badawcze, postawione przez
Doktorantkg, zostaly w petni zrealizowane w dalszych czg¢sciach rozprawy doktorskiej.

Badania zostaly przeprowadzona na grupie 32 dojrzalych piciowo 14-miesiecznych.
samcach szczuréw szczepu Wistar. Doktorantka przed rozpoczeciem badan uzyskata zgode
Komisji Etycznej do Spraw Doswiadczen na Zwierzgtach w Biatystoku. Eksperymenty
zostaty przeprowadzone wedhug przyjetych standardow z zachowaniem nalezytej starannosci
1 fachowosci. Nie budzi to zdziwienia, bowiem o$rodek, w ktérym realizowane byly badania
stanowigce podstawe rozprawy doktorskiej, jest uznana jednostka pracujaca na modelach
zwierzgcych. Dwie sposrod czterech grup zwierzat, oprécz metronidazolu, otrzymywaty
koncentrat bialek serwatkowych w réznej dawce, jedna grupa poddana byta jedynie dziataniu
metronodazolu, a kolejna czwarta stanowita grupg¢ kontrolng. Ostatecznym materialem
badawczym byla pobrana skoéra grzbietu i nastgpowo uzyskany plyn nasadowy. Zasady
oznaczania stg¢zen metaloproteinazy 2, metaloproteinzay 3, tkankowego inhibitora 2
metaloproteinaz, tkankowego inhibotora 3 metaloproteinaz, dysmutazy ponadtlenkowej 2,
dysmutazy ponadtlenkowej 3, katalazy, kolagenu 113 czy catkowitej zawartosci biatka nie
budza zadnych zastrzezen. Sa standardowymi procedurami przy tego typu oznaczeniach.
Zwraca uwage analiza statystyczna z dobrze wyselekcjonowanymi testami, ktora
uwiarygadnia otrzymane wyniki wtasne Doktorantki. Dzial Materiat i Metody wskazuje na
bogactwo warsztatowe, stanowi dowdd wnikliwie przemyslanego i dobrze zaprojektowanego
eksperymentu naukowego i obrazuje zakres i wkiad pracy mgr Matgorzaty Bartold-Kurys
w uzyskanie wlasnych wynikéw badan.

Wyniki pracy zostalty przedstawione przejrzyscie. Podobajg mi sie zaproponowane
ryciny obrazujgce gléwne wyniki badan oraz zestawienia tabelaryczne. Kolorowe
rozgraniczenie poszczegélnych grup badawczych z zaznaczeniem statystycznie istotnych
rozni¢ sprawia, ze wyniki sg czytelne i tatwo przyswajalne przez odbiorcg. Doktorantka
wsréd licznych wynikéw wiasnych stwierdzita, ze leczenie metronidazolem zaburza uklad
metaloproteinaz/tkankowych inhibitoréw metaloproteinaz w macierzy migdzykomorkowe;j
skory. Co ciekawe dodatek koncentratu biatek serwatkowych w dawce 0,5 mg/kg masy ciata
wyréwnuje poziom metaloproteinazy 2 i tkankowego inhibitora 3 metaloproteinz do wartosci
obserwowanych w grupie kontrolnej. Ponadto Autorka wykazata, ze metronidazol obniza
poziom oksydantéw skory, a suplementacja preparatem WPC-80 nie wplywa na to zjawisko.
Jednakze odpowiednio dobrana dawka i czas stosowania preparatu WPC-80 wykazuje
dziatanie anaboliczne wzgledem catkowitej zawartosci biatka. Wartosciowym spostrzezeniem

wiasnym Doktorantki okazalo sie zaobserwowanie, ze zaréwno metronidazol, jak i preparat



bialek serwatkowych WPC-80 nie wplywaja na procesy kataboliczne czy anaboliczne
wiokien kolagenowych skoéry. Niewatpliwie wyniki tejze rozprawy doktorskiej stanowig
kolejny krok w zglebieniu zawilego zagadnienia ewentualnego protekcyjnego dziatania-
koncentratu bialek serwatkowych w stosunku do rozwoju dziatan niepozadanych zwigzanych
ze stosowaniem metronidazolu.

Omowienie wynikdw jest obszerne i dojrzale. Uwage moja zwrécito krytyczne
podejscie Doktorantki do wlasnych wynikéw badan w kontekscie wspolczesnej wiedzy.
Wida¢, ze mgr Malgorzata Bartold-Kury$ zdaje sobie sprawe, ze niektére Jej obserwacje
wymagajg potwierdzenia czy tez dalszych badan zglebiajacych dane zagadnienia. To cenna
cecha mlodego badacza, zazwyczaj zafascynowanego wlasnymi spostrzezeniami. Dyskusja
jest odpowiednio zredagowana. Doktorantka nie ustrzegla si¢ jednak drobnych bledow
edytorskich, pewnie wynikajgcych tez ze zmian samoistnie dokonanych przed edytora tekstu.
Proponowatbym réwniez w streszczeniu uzywaé raczej formy dokonanej niz przysztosciowej,
bowiem wszystkie badania zostaly zaplanowane i przeprowadzone.

Rozprawg wienczy pig¢ wnioskéw. Cztery z nich zostaly przedstawione w formie
opisowej i sg zwigzane bezposrednio z wynikami uzyskanymi w trakcie realizacji projektu
badawczego. Piaty wniosek jest pewnym uogolnieniem i kwintesencja wynikow whasnych.
Autorka sugeruje, ze odpowiednio dobrane dawki koncentratu biatek serwatkowych WPC-80
mogg by¢ pomocne w ograniczeniu niektérych biochemicznych skutkéw zwiazanych
z terapig metronidazolem.

Bibliografia rozprawy jest bogata. Magister Malgorzata Bartold-Kury$ postuzyta- sie
gléwnie pracami anglojezycznymi, ktore odpowiednio wyselekcjonowata w odniesieniu do
wlasnego materiatu. Skorzystata tez z nielicznych prac polskojezycznych, wiaczajac te
powstale w macierzystej jednostce. Swiadczy to o dobrym zorientowaniu Doktorantki
w pisSmiennictwie i uwaznym jego $ledzeniu.

Reasumujac, oceniam rozprawg mgr Matgorzaty Bartold-Kury$ bardzo pozytywnie.
Jest to cenna pozycja gléwnie pod wzgledem poznawczym, moze jednak mie¢ implikacje
praktyczne juz w nieodleglej przysztosci. Moze stanowié wzér prowadzenia eksperymentu na
zwierzgtach moggcego prowadzi¢ do poprawy dziatan leczniczych w medycynie. Rozprawa
stanowi kontynuacj¢ prac nad zastosowaniem bialek serwatkowych prowadzonych
w Katedrze Kosmetologii Panstwowej Wyzszej Szkoly Informatyki i Przedsiebiorczosci
w Lomzy. Catos¢ pracy dokumentuje, ze Doktorantka posiadta odpowiednie umiejetnosci

1 jest przygotowana do prowadzenia prac badawczych.



Na tej podstawie stwierdzam, ze przedlozona mi do oceny praca doktorska
mgr Malgorzaty Bartold-Kury$ pt. ,,Wplyw réznych dawek preparatu WPC-80 na zmiany
wywolane metronidazolem w nieuszkodzonej skoérze starych szczuréw” speinia wszelkie.
wymogi stawiane rozprawom doktorskim. Mam wigc zaszczyt przedlozy¢ Wysokiej Radzie
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku mojg pozytywna ocene
rozprawy wraz z wnioskiem o dopuszczenie mgr Malgorzaty Bartold-Kury$ do dalszych
etapow przewodu doktorskiego.

Wysoki standard przeprowadzonego eksperymentu badawczego, uzyskanie
nowatorskich, dotychczas nie raportowanych w pismiennictwie danych upowazniajg mnie do
wystapienia z wnioskiem do Wysokiej Rady o wyrdznienie rozprawy doktorskiej
mgr Malgorzaty Bartold-Kurys.

. Jacek Szépiétowski



