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RECENZJA
rozprawy doktorskiej
lek. dent. Katarzyny Czarnieckiej-Barglowskiej

pt. ,,Zakazenie Helicobacter pylori a stan zdrowia jamy ustnej u dzieci szkolnych”

Przedstawiona do recenzji praca doktorska lek. dent. Katarzyny Czarnieckiej-
Barglowskiej opracowana zostata, pod kierunkiem Promotora prof. dr hab. n. med. Elzbiety
Maciorkowskiej oraz Promotora pomocniczego dr hab. n. med. Jana Borysa, w postaci
wydrukowanej monografii pt. ,,Zakazenie Helicobacter pylori a stan zdrowia jamy ustnej
u dzieci szkolnych”. Dysertacja jest zgodna z ogdlnie przyjetymi wymogami dla tego rodzaju
opracowan, facznie liczy 127 stron druku i obejmuje kolejne rozdziaty (w tym ,,Wstep”,
,,Epidemiologia, rezerwuar i drogi transmisji Helicobacter pylori”, ,,Znaczenie Helicobacter
pylori w rozwoju patologii jamy ustnej u dzieci szkolnych”, ,,Znaczenie Helicobacter pylori
w rozwoju patologii jamy ustnej u dorostych”, ,,Zatozenia i cel pracy”, ,,Metody badawcze”,
,Omowienie wynikow badan”, ,,Dyskusja”, ,,Wnioski”, ,,Streszczenie”, ,,Summary”, ,,Wykaz
pismiennictwa” i ,,Aneks”). Na poczatku pracy, po spisie pismiennictwa, zawarto takze
wykaz najczgdciej stosowanych skrotow, a na koncu zataczono zgode Komisji Bioetycznej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku na prowadzenie badan. Ponadto dysertacja zawiera
6 tabel, 58 rycin oraz 14 fotografii. Pidmiennictwo obejmuje 106 pozycji, w tym 97 (92%)
publikacji napisanych w jezyku angielskim oraz 9 (8%) opracowan naukowych w jezyku
polskim.

We wstepie Doktorantka zapoznata czytelnika z tematem projektu badawczego
opisujac m. in. zagadnienia dotyczace rysu historycznego badan nad Helicobacter pylori czy

mechanizmow powstawania stanu zapalnego wywotanego tg bakterig. W kolejnych



rozdziatach Autorka zaprezentowata epidemiologie, rezerwuar i drogi transmisji Helicobacter
pylori oraz bardzo doktadnie przedstawita znaczenie drobnoustroju w rozwoju patologii jamy
ustnej u dzieci szkolnych i u dorostych.

Cel badan zostat wlasciwie sformutowany przez Doktorantke i dotyczyl oceny stanu
zdrowia jamy ustnej u dzieci w wieku szkolnym z zapaleniem btony $luzowej zotadka
o0 etiologii Helicobacter pylori. Cele szczegdtowe obejmowaly: oceng higieny jamy ustnej
okreslang przy pomocy wskaznika obecnosci ptytki nazgbnej w  przestrzeniach
miedzyzebowych (API); ocen¢ wystepowania ubytkow prochnicowych u badanych dzieci;
ocen¢ wskaznika intensywnos$ci prochnicy zebow staltych (PUW); ocene wskaznikéw stanu
zapalnego przyzebia (SBI i GI); oceng¢ zmian zapalnych blony $luzowej jamy ustnej
0 charakterze nadzerek, aft, stanéw zapalnych kacikéw ust; oceng uwarunkowan zgryzowych
i parametrow fizycznych wystepujacych w czgsci twarzowej czaszki.

W opinii recenzenta wybor tematu pracy doktorskiej jest w petni uzasadniony zaréwno
w aspekcie naukowym jak i klinicznym.

Badania przeprowadzono u 117 os6b, w wieku od 6 do 18 lat, z objawami
dyspeptycznymi, bedacych pacjentami Kliniki Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii,
Zywienia i Alergologii Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku.
U pacjentow przeprowadzono gastroskopie, test ureazowy oraz poddano badaniu
histopatologicznemu pobrane wycinki blony $luzowej zotadka. Do oceny objawow
klinicznych badanych wykorzystano autorski kwestionariusz. Ponadto u badanych wykonano
badanie stomatologiczne, na podstawie ktorego obliczono wskazniki intensywnosci prochnicy
z¢bow statych (PUW), obecnosci ptytki nazebnej (PlI), stanu zapalnego dzigset (Gl),
obecnosci ptytki nazebnej w przestrzeniach migdzyzgbowych (API) oraz krwawienia
z kieszonki dzigstowej (SBI). Ocenie poddano takze obecno$¢ stanu zapalnego kacikow ust,
zmian patologicznych w obrgbie btony $luzowej jamy ustnej, drozno$é przewodow
wyprowadzajacych duzych gruczotéw §linowych, starcie koron zebowych, przerost
migdatkow podniebiennych, tor oddychania oraz uwarunkowania zgryzowe. Ostatecznie
grup¢ badang stanowili pacjenci z obecnym zakazeniem Helicobacter pylori w btonie
$luzowej zotadka, natomiast grupe kontrolng osoby wolne od tej infekcji.

Wyniki badan Autorka przedstawita na 43 stronach w formie opisu, a takze tabel,
rycin i fotografii ze zbioréw wlasnych obrazujagcych zmiany patologiczne u badanych
pacjentéw. Warto nadmieni¢, iz graficzna prezentacja danych zastosowana przez Doktorantke

W znacznym stopniu ulatwia czytelnikowi odbior tresci opracowania.



W dyskusji lek. dent. Katarzyna Czarniecka-Barglowska przeprowadzita rozwazania
z bardzo dobrg znajomoscig tematu. Omawiajac wyniki badan wiasnych Autorka zwrdcita
uwage na najciekawsze i najwazniejsze informacje. Rozdziat ten dowodzi, iz Doktorantka
dobrze opanowata material badawczy, a takze umiejetnie dokonata wtasciwej oceny wynikoéw
badan wtasnych w odniesieniu do danych uzyskanych przez innych autoréw.

Analiza uzyskanych przez Doktorantke wynikow sktonita Jg do wysunigcia szesciu
interesujacych wnioskow: w badanej grupie dzieci szkolnych zakazonych Helicobacter pylori
stwierdzono wigkszg liczb¢ zebow z aktywna chorobg prochnicowg W poréwnaniu do dzieci
z grupy kontrolnej; ocena aproksymalnego wskaznika ptytki nazebnej wykazata istnienie
nieco wyzszych jego warto$ci w grupie dzieci zakazonych Helicobacter pylori przy rownie
wysokim wskazniku u dzieci z grupy kontrolnej; stwierdzono czestsze wystepowanie
krwawienia z dzigset u dzieci zakazonych Helicobacter pylori mieszkajacych w srodowisku
miejskim w poréwnaniu do dzieci z grupy kontrolnej; w badanej grupie dzieci szkolnych
wykazano istnienie wyzszego wskaznika GI u dzieci zakazonych Helicobacter pylori, w tym
mieszkajacych w srodowisku miejskim; cz¢$ciej stwierdzano istnienie zmian zapalnych btony
$luzowej jamy ustnej oraz kacikow ust u dzieci zakazonych Helicobacter pylori; istniejace
zakazenie Helicobacter pylori u dzieci wptywa na stan uz¢bienia, co zapewne warunkuje
dalszy rozwoj narzadu zucia, a czestsze wystepowanie infekcji Helicobacter pylori u dzieci
z wadami zgryzu, nieprawidtowym torem oddychania oraz dysfunkcjg aparatu mowy wymaga
jeszcze wielu dalszych badan klinicznych.

W opinii recenzenta poruszony przez Doktorantk¢ problem jest bardzo wazny,
a podjety projekt posiada duze walory poznawcze zaréwno w aspekcie naukowym jak
i Klinicznym.

Zaprezentowana do oceny dysertacja stanowi logiczng catlo$¢ oraz §wiadczy o bardzo
dobrym przygotowaniu Doktorantki do prowadzenia badan naukowych oraz ich prezentac;ji.
Uzyskane przez lek. dent. Katarzyng Czarniecka-Barglowska wyniki zostaty przedstawione
W syntetyczny, czytelny i uporzadkowany sposob, a takze dobrze udokumentowane poprzez
prezentacj¢ licznych rycin i fotografii. Ponadto Autorka uzyskata odpowiedzi na zatozone
cele badania, ktore podsumowata we wnioskach. Ponadto nalezatoby podkresli¢, iz
przeprowadzone badania byly interdyscyplinarne, co $wiadczy o umiejetnosci wspotpracy
Doktorantki z innymi badaczami.

Jednakze z obowiazku recenzenta zmuszona jestem do zwrdcenia uwagi, iZ niestety
Doktorantka nie ustrzegta si¢ w rozprawie od licznych uchybien jezykowych. W ostatniej linii

pierwszego akapitu na stronie 5 przy polskojezycznej nazwie ,,mucosa associated lymphoid
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tissue lymphoma™ przed MALT brakuje stowa ,.chioniak™. Ponadto w rozdziale ,Metody
badawcze™ przy opisie wykorzystywanych w pracy wskaznikéw, np. wskaznika PUW, PII czy ‘
API, brakuje odniesienia do zrodla, z ktorego Doktorantka korzystala. W przypadku
wskaznika PUW istniejg rozbiezno$ci pomigdzy opisem zaprezentowanym w dysertacji
a danymi dostgpnymi miedzy innymi w ksigzce ,,Wspélczesna stomatologia wieku
rozwojowego” pod redakcjg Doroty Olczak-Kowalczyk. Joanny Szczepanskiej i Urszuli
Kaczmarek (Med Tour Press International, Otwock 2017, str. 264-267) czy w opracowaniu
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO. Oral health surveys: basic methods - 5th edition).
Dodatkowo w aneksie nie zawarto, opisywanego w rozdziale .,Metody badawcze™ (str. 31),
autorskiego kwestionariusza wykorzystywanego do oceny objawow klinicznych u badanych.
Ponadto w spisie pi$miennictwa takze dostrzezono drobne uchybienia, w tym Doktorantka
np. nie podala tytulu czasopisma (pozycja 5 na str. 110) bagdZ numeréw stron, na ktérych
opracowanie zostalo zamieszczone (pozycja 63 na str. 116).

Jednak nalezy podkreslic, iz wszystkie opisane spostrzezenia nie umniejszaja wartosci
merytorycznej pracy doktorskiej, ktéra wnosi wiele cennych informacji. Tematyka
przedstawionej do oceny dysertacja stanowi istotny wklad w poszerzaniu wiedzy, ktéra moze
zosta¢ wykorzystana dla dobra wielu pacjentow.,

Podsumowujac niniejsza recenzje uwazam, iz przedlozona do oceny praca doktorska
spelnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65,
poz. 595, z poézn. zm.). Stad tez zwracam si¢ do Wysokiego Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku z wnioskiem o przyjecie pracy i dopuszczenie
lek. dent. Katarzyny Czarnieckiej-Barglowskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego,

w tym o dopuszczenie do publicznej obrony.

7, wyrazami szacunku
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