XIl. STRESZCZENIE W JEZYKU POLSKIM

POSTAWY STUDENTOW UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W BIALYMSTOKU
WOBEC INNYCH NARODOWI MNIEJSZOSCI

W ostatnich latach, ze wzgledu na fakt, iz imigrantéw, uchodzcéw, pracownikow
migrujacych, a takze studentow zagranicznych postrzega si¢, jako zagrozenie dla miejsc
pracy, warunkow dotychczasowego zycia i tozsamosci kulturowej, duzego znaczenia nabiera
zjawisko stereotypizacji 1 ksenofobii. Powyzsze nabiera szczegdlnego znaczenie z uwagi na
fakt, iz Polsce w roku akademickim 2020/21 studiowalo w Polsce o 2 495 wiecej niz rok
wczesniej, a liczba studentow zagranicznych wzrosta o 3%, co stanowitlo 6,95% ogdhu
studentow w naszym kraju.

Celem gléwnym pracy byla analiza postaw studentow Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku wobec innych narodéw i1 mniejszosci oraz studentéw innych narodowosci.
Za cele szczegblowe postawiono sobie sprawdzenie, czy sg rdznice W postrzeganiu innych
narodow 1 mniejszosci w zaleznos$ci od kierunku studiow oraz bycia studentem polskim lub
zagranicznym, w postrzeganiu studentow innych narodowosci w zaleznosci od kierunku
studiow oraz bycia studentem polskim lub zagranicznym, a takze czy na powyzsze maj3
wplyw reprezentowane zdolnosci empatyczne i poziom satysfakcji z zycia.

Postawiono takze 14 pytan badawczych oraz 11 hipotez badawczych, z ktorych
4 zostaty potwierdzone catkowicie, sze$¢ czg$ciowo a jedna nie zostala potwierdzona.

Na prowadzenie badan uzyskano zgod¢ Komisji Bioetycznej Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku; R-1-002/255/2013. Badania zasadnicze poprzedzono badaniami
pilotazowymi w grupie 50 os6b, w celu sprawdzenia jasno$ci zawartych w kwestionariuszu
ankietowym pytan. Zasadnicze badania przeprowadzono w grupie 1950 studentow polskich
oraz 150 studentdw zagranicznych z r6znych kierunkéw medycznych UMB. Dobor proby byt
celowy — studenci polscy i zagraniczni wszystkich kierunkéw studiow Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku.

W badaniu zastosowano metod¢ sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem
autorskiego kwestionariusza ankietowego dla studentdow polskich i zagranicznych,

standaryzowanego Kwestionariusza Rozumienia Empatycznego Innych Ludzi (KRE)
wg Weglinskiego oraz standaryzowanej Skali Satysfakcji z Zycia (SWLS- The satisfaction with

Life Scale), Dienera, Emmons, Larsena, Griffina, w polskiej Juczyriskiego.



Na podstawie uzyskanych wynikow sformutowano nast¢pujace wnioski: W samoocenie
najwicksza grupa studentdw uznala si¢ za tolerancyjnych, ale jednocze$nie w opinii najwickszej
grupy studentéw z Polski tolerancja Polakow zalezna jest od zaistnialej sytuacji, a zdaniem
wigkszosci studentow zagranicznych Polacy nie s3 w ogdle narodem tolerancyjnym. Wiekszosci
studentom obojetny byl fakt posiadania czlonka mniejszosci narodowych, czlonka grup
etnicznych, przedstawiciela innej rasy lub imigranta, za sgsiada, kolege na studiach,
partnera/wspotmaltzonka, wyktadowceg/asystenta 1 szefa. Wigkszos¢ studentow polskich w razie
potrzeby zawsze by udzielita pomocy osobie o innym kolorze skory i uwazata dobrze jest, iz na
UMB studiujg studenci zagraniczni. Wigkszo$¢ studentow zagranicznych zadeklarowata, ze jest
zadowolona ze studiowania w Polsce i ze studiowania w UMB, a UMB wybrata poniewaz jest
to dobra Uczelnia 1 polecitaby tu studia swoim znajomym. Najczes$ciej badani studenci
zagraniczni oceniali za dobre kontakty z polskimi studentami, z polskimi wyktadowcami
administracja 1 nigdy nie styszeli pod swoim adresem wyzwisk ze strony polskich studentow,
nie mieli naruszonej nietykalnos$ci cielesnej oraz nie odczuwali zadnych ponizajacych zachowan
wobec ich osoby. Wykazano istotne statystycznie zalezno$ci pomiedzy preferowanymi opiniami
studentow odnosnie badanych probleméw a kierunkiem studiow jedynie w grupie polskiej.
Studenci z Polski i zagraniczni byli generalnie osobami o niskiej satysfakcji z zycia i niskim
poziomie empatii. Jedynie w grupie studentow polskich wykazano zalezno$¢ pomig¢dzy
prezentowanym poziomem empatii oraz satysfakcji z zycia a przekonaniem, ze Polacy sg
narodem tolerancyjnym, ze ich tolerancyjnos$¢ wzrasta.

Uzyskane wyniki pozwolity stwierdzenie, ze nalezy podja¢ dzialania sprzyjajace
zwigkszeniu tolerancji polskich studentow Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
wzgledem studentow zagranicznych oraz w celu podniesienia poziomu ich empatii.

W tym celu opracowano wytyczne sprzyjajace zwickszeniu tolerancji i empatii

polskich studentéw uniwersytetu medycznego w Biatymstoku.



