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OCENA
rozprawy doktorskiej Pani mgr Katarzyna Gryko
pt. ,,Postawy studentow Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
wobec innych narodow 1 mniejszosci”
przygotowanej pod kierunkiem
Prof. dr hab. n. med. Elzbiety Krajewskiej-Kutak

Podstawe¢ formalng opracowania recenzji stanowi uchwata Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku z dnia 30 maja 2023r. oraz prosba Dziekana Kolegium
Nauk o Zdrowiu prof. dr hab. n. med. Stawomira J. Terlikowskiego o ocen¢ rozprawy
doktorskiej.

Rozprawa doktorska Pani magister Katarzyny Gryko pt.: ,,Postawy studentow
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wobec innych narodéw i mniejszosci”
miesSci si¢ w obszarze zagadnien z zakresu nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Jest oparta o oryginalne badanie postaw tolerancji
miodych ludzi studiujacych na kierunkach medycznych w uczelni wyzszej wobec
innych narodéw i mniejszos$ci. Doktorantka uzyskata zgode Komisji Bioetycznej
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku (Uchwata nr R-1-002/255/2013 z dnia
23.05.2013r.). Warto$¢ merytoryczng pracy oceniam bardzo wysoko.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska liczy 260 stron tekstu. Dysertacja
ma typowy uklad. Praca sktada si¢ z czeSci teoretycznej obejmujacej cztery rozdzialy,
zatozen 1 celow pracy, materialu i metod badan, prezentacji wynikow z weryfikacja
hipotez, konczacych si¢ dyskusja i wnioskami. Po spisie tresci Autorka zamiescita
wykaz skrotow. Tekst rozprawy zawiera spis 134 pozycji pismiennictwa
przedstawiajacych wyniki polskich i zagranicznych badan z ostatnich 10 lat. Pracg
doktorska konczy streszczenie w jezyku polskim i angielskim, wykaz 110 tabel oraz

aneks.



Wykaz skrétéw obejmuje 13 pozycji. Niewatpliwie utatwia on zapoznanie
czytelnika z tematyka rozprawy. Jednak wydaje sig, ze alfabetyczne uporzadkowanie
wykazu byloby wigkszym wsparciem dla czytelnika.

Wstep stanowi wystarczajgce teoretyczne wprowadzenie do problemu
poruszanego w rozprawie. Pani magister Katarzyna Gryko przedstawita w nim:
charakterystyke mniejszosci narodowych i etnicznych wystepujacych w Polsce,
przyblizyta wybrane aspekty stereotypizacji, stygmatyzacji i problemu dyskryminacji
innych narodéw oraz mniejszo$ci a takze podstawowe informacje o studentach
zagranicznych studiujgcych na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku (UMB).

Doktorantka w pierwszym teoretycznym rozdziale zatytulowanym ,,Mniejszosci
narodowe 1 etniczne w Polsce” przeprowadza analiz¢ terminu mniejszo$ci narodowe;j
i etnicznej, trudnosci badania, aktow prawnych i danych statystycznych dotyczacych
mniejszosci narodowych 1 etnicznych. Rozdziat drugi pt. ,Wybrane aspekty
stereotypizacji i stygmatyzacji” zawiera analizg pojec: stygmat
spoteczny/stygmatyzacja, uprzedzenia, stereotypizacja i dyskryminacja. Jednoczes$nie
Pani Magister w tej czeSci pracy przedstawita ich rodzaje, etapy oraz skutki.
W kolejnym rozdziale poprzez analize¢ dokumentow prawnych, zjawiska rasizmu
zostaly przedstawione ,,Wybrane aspekty problemu dyskryminacji innych narodéw oraz
mniejszosci”. Ostatni czwarty rozdziat czesci teoretycznej pt. Informacje o studentach
zagranicznych studiujacych na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku dostarcza
cennych informacji 0 umiedzynarodowienie procesu ksztalcenia na tej uczelni.
Podsumowujgc, cz¢$¢ teoretyczna napisana jest spdjnie i stanowi bardzo dobre
przygotowanie czytelnika do dalszej lektury.

Pigty rozdziat dysertacji pt. ,,Zalozenia i cel pracy” zawiera problemy
badawcze. Glownym celem badania byla analiza postaw studentéw Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku wobec innych narodéw i1 mniejszosci oraz studentow
innych narodowos$ci. Doktorantka dokonata trafnego wyboru oryginalnego problemu
badawczego. Dodatkowo postawita trzy cele szczegotowe (cytuje): sprawdzenie, czy sa
réznice:

v'W postrzeganiu innych narodéw i mniejszoéci w zalezno$ci od kierunku studiow
oraz bycia studentem polskim lub zagranicznym
v'W postrzeganiu studentow innych narodowosci w zalezno$ci od kierunku

studiow oraz bycia studentem polskim lub zagranicznym



oraz czy na powyzsze maja wplyw reprezentowane zdolnosci empatyczne i poziom

satysfakcji z zycia.

Cele ogdlny i szczegotowe zostaly poprawnie sformutowane. Doktorantka dodatkowo

postawila czternascie pytan badawczych:

1.
2.
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12.

Czy studenci UMB uwazaja Polakéw i siebie za nardd tolerancyjni?

Czy studenci UMB uwazajg, ze osoby mieszkajace na state w Polsce, ktore nie
sg Polakami, powinny jak najszybciej przyja¢ polska kulture i jezyk, jako
wlasne?

Czy studenci UMB chcieliby mie¢ obcokrajowca za sgsiada w akademiku,
kolege na studiach, za partnera/wspotmatzonka, wyktadowce/asystenta lub za
szefa?

Czy studenci UMB pomogliby osobie o innym kolorze skory gdyby taka
konieczno$¢ zaistniata?

Czy Polscy studenci uwazajg, ze dobrze jest iz na UMB studiujg studenci
zagraniczni, ze jest im tatwiej studiowaé, ze godnie reprezentuja Uczelni¢ na
zewnatrz, ze s3 godnie traktowani przez polskich studentow i maja szanse
pozyskac prace w Polsce?

Czy studenci obcokrajowcy sg zadowoleni ze studiowania w Polsce, jaki byt
powod wybrania UMB na miejsce studiow 1 czy poleciliby studia w UMB

znajomym?

. Jak oceniajg studenci obcokrajowcy kontakty z polskimi studentami,

wyktadowcami, administracjg Uczelni?
Jakie opinie od polskich studentéw styszeli najczesciej pod swoim adresem

studenci obcokrajowcy?

. Czy kiedykolwiek ze strony polskich studentéw doszto do naruszenia

nietykalnosci cielesnej studentow obcokrajowcow lub/i ponizajacych zachowan

wobec ich osoby?

. Jaki poziom empatii i satysfakcji z Zycia maja studenci UMB?
11.

Czy istnieje zalezno$¢ pomiedzy preferowanymi opiniami studentéw odnosnie
badanych problemow a kierunkiem studiow?

Czy w grupie studentéw polskich istnieje zaleznos¢ pomigedzy prezentowanym
poziomem empatii oraz satysfakcji z Zycia a przekonaniem, ze Polacy sa

narodem tolerancyjnym i ze tolerancyjno$¢ Polakow wzrasta?



13. Czy w grupie studentow polskich istnieje zalezno$¢ pomiedzy prezentowanym

poziomem empatii oraz satysfakcji z zycia a przekonaniem, ze dobrze jest iz na
UMB studiujg osoby z innych krajow i1 ze studenci zagraniczni majg na UMB

lepiej niz studenci z Polski?

14. Czy w grupie studentdw polskich istnieje zalezno$¢ pomiedzy prezentowanym

poziomem empatii oraz satysfakcji z zycia a przekonaniem, ze Studenci
zagraniczni godnie reprezentujg Uczelni¢ i Ze sg godnic traktowani przez

polskich studentow?

Jednoczesnie w tej czeSci dysertacji sg ujete nastepujace hipotez badawczych:

1.
2.

Studenci UMB uwazaja Polakow i siebie za nardd tolerancyjny.

Studenci UMB nie uwazajg, ze osoby mieszkajace na state w Polsce, ktore nie sg
Polakami, powinny jak najszybciej przyjac polska kulture i jezyk jako wiasne.
Studenci UMB nie widzg przeszkdéd, aby mie¢ obcokrajowca za sasiada
w  akademiku, kolege na studiach, za  partnera/wspotmatzonka,
wyktadowce/asystenta lub za szefa.

Studenci UMB, gdyby zaistniata taka konieczno$¢ pomogliby osobie o innym
kolorze skory.

Studenci uwazaja, ze dobrze jest iz na UMB studiujg studenci zagraniczni, ze
reprezentujg oni godnie Uczelni¢ na zewnatrz, s3 godnie traktowani przez
polskich studentow, ze maja szans¢ pozyskaé prace w Polsce i ze nie maja
innych przywilejow niz studenci z Polski.

Studenci zagraniczni studiujagcy na UMB sg zadowoleni ze studiowania w Polsce
1 w UMB, powodem wyboru UMB byta dobra opinia o tej Uczelni i poleciliby

znajomym studia w UMB.

. Studenci obcokrajowcy kontakty z polskimi studentami, wykladowcami,

administracjg Uczelni oceniaja pozytywnie, nie styszeli pod swoim adresem od
polskich studentow wyzwisk, nigdy nie doznali naruszenia nietykalnos$ci
cielesnej oraz nie odczuwali Zadnych ponizajacych zachowan wobec ich osoby.
Studenci UMB maja wysoki poziom empatii i satysfakcji z zycia.

Nie istnieje zalezno$¢ pomiedzy preferowanymi opiniami studentoéw odno$nie

badanych problemow a kierunkiem studiow.



10. Istnieje zalezno$¢ pomiedzy prezentowanym poziomem empatii oraz satysfakcji
z zycia a przekonaniem, ze Polacy sg narodem tolerancyjnym i ze tolerancyjnos¢
Polakow wzrasta.

11. W grupie studentow polskich istnieje zalezno$¢ pomiedzy prezentowanym
poziomem empatii oraz satysfakcji z zycia a przekonaniem, ze dobrze jest, iz na
UMB studiuja osoby z innych krajow, ze studenci zagraniczni maja na UMB
lepiej niz studenci z Polski, ze godnie reprezentujg Uczelni¢ i ze sg godnie
traktowani przez polskich studentow.

Uwazam, ze cele pracy sa bardzo ambitne i stanowig doskonaly poczatek bardzo
ciekawego projektu badawczego. W zwigzku z tym, ze tematem pracy doktorskiej byty
»Postawy studentow Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wobec innych narodow
i mniejszo$ci” to cele szczegdlowe w sposdb oczywisty poglebiaja analizowane
zagadnienie.

Nie mam uwag do cze$ci metodologicznej w odniesieniu do narzedzi badawczych
stosowanych do oceny postaw studentow kierunkéw medycznych wobec innych
narodow i mniejszo$ci oraz studentow innych narodowos$ci. Przedstawione badanie
przeprowadzono metod¢ sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem dwoch autorskich
kwestionariuszy ankietowych (dla studentéw polskich i1 zagranicznych) oraz dwoéch
narzedzi  standaryzowanych  (Standaryzowanego  Kwestionariusza Rozumienia
Empatycznego Innych Ludzi - KRE i standaryzowanej Skala Satysfakcji z Zycia —
SWLS. Zastosowane narzg¢dzia badawcze i jednocze$nie dobor badanej grupy 1950
studentow polskich oraz 150 studentéw zagranicznych z roéznych kierunkow
medycznych uwazam =za celowe, trafne i wystarczajace. Ankietowani zostali
podzielenie ze wzglgdu na kierunek, wiek, pte¢, miejsce zamieszkania i wyznanie.

Analiza statystyczna zawierata testy odpowiednio uzasadnione. Za istotne
statystycznie uznano wyniki o wspotczynniku istotnosci p = 0,05. Wydaje sie, ze
obecnie byloby lepiej uzna¢ wyniki istotne statystycznie o wspotczynniku istotnosci p <
0,05. Jednoczesnie uwazam, ze zastosowane przez Doktorantke metody, techniki
1 narzgdzia badawcze pozwolity na osiaggniecie postawionych celow.

W cze$ci badawczej Pani Katarzyna Gryko przedstawita wyniki uzyskanych
badan. Ten rozdziat zawiera 131 stron. Wyniki zostaly przedstawione bardzo
skrupulatnie oraz w sposob uporzadkowany. Zapoznanie si¢ z otrzymanymi przez

Doktorantk¢ wynikami utawia analiza tabel. Jednak czes¢ danych z tabel jest juz ujeta
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w tekscie. Wydaje sig, ze zmniejszenie liczy tabel (105 tabel) w tej czg$ci 1 ograniczenie
si¢ do najwazniejszych ulatwitoby zapoznanie si¢ z prezentowanymi wynikami pracy
badawczej. Jednocze$nie rozumiem, ze rozleglto$¢ obszaru badania powodowata
zasadniczg trudno$¢ w tym zakresie. Doktorantka, pozyskane wyniki poddata analizie
statystycznej wykorzystujac adekwatne metody analizy i obliczen. Wyniki analiz
uznano za znamienne statystycznie przy wartosci p=0.05. Pani Magister K. Gryko
poprawnie zweryfikowata zaktadane cele badawcze. Dodatkowo w rozdziale 6smym
dokonata poprawnej weryfikacji wczesniej postawionych hipotez.

Dyskusja zawarta na 17 stronach zostata przeprowadzona poprawnie. W tym
rozdziale Autorka omowila uzyskane wyniki badan. Rozdzial ten oceniam bardzo
wysoko. Doktorantka trafnie zestawita otrzymane wyniki z dostepnymi danymi
prezentowanymi w piSmiennictwie. Dodatkowym atutem przedstawionej do oceny
dysertacji jest czg¢$¢ dyskusji dotyczaca istotnego znaczenia stosunku polskich
studentow do os6b z innych narodowosci, analizy czynnikéw determinujacych na
okreslone postawy i ukazanie tolerancji, jak jednego z najwigkszych wyzwan
wspotczesne $wiata. Forma dyskusji §wiadczy o duzej erudycji Autorki oraz o jej
bardzo dobrym przygotowaniu z zakresu analizowanej problematyki. Doktorantka
wykazata, ze potrafi w oparciu o analiz¢ najnowszego piSmiennictwa 1 wyniki wlasne
zrealizowaé zaplanowane badanie naukowe 1 prawidtowo sformutowa¢ wnioski.

Whnioski sg odzwierciedleniem celu pracy i sg zrodlem nowej waznej wiedzy
w zakresie nauk o zdrowiu. Doktorantka sformutowata osiem wnioskow. Wszystkie sa
wazne 1 adekwatne do postawionych celow. Maja one duzg wartos¢ praktyczng
szczegolnie dla nauk o zdrowiu. Powinny by¢ wykorzystane przy organizacji procesu
dydaktycznego na wszystkich kierunkach studiow.

PiSmiennictwo liczy 134 pozycji zar6wno w jezyku polskim oraz angielskim
1 zostalo dobrane w sposob wlasciwy.

Streszczenia w jezyku polskim i angielskim w sposob przejrzysty informuja
czytelnika o istocie pracy.

Doktorantka w pracy wykazala si¢ poprawno$cia redakcyjno-jezykowa,
opanowaniem techniki pisania, sporzadzaniem przypisow, tabel, wykresow
i bibliografii. W pracy zauwazytam pojedyncze btedy glownie edytorskie, ktore nalezy

poprawi¢ przed publikacja. Jednocze$nie drobne btedy i moje nieliczne powyzsze



krytyczne uwagi nie obnizaja warto$ci pracy. Praca jest nowatorska, bardzo ciekawa
I potrzebna a otrzymane wyniki powinny zosta¢ opublikowane.

W podsumowaniu stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr Katarzyny Gryko
spelnia wszystkie wymogi ustawowe stawiane rozprawie doktorskiej. Doktorantka
wykazata si¢ umiejetnoscig planowania i prowadzenia badan naukowych, znajomoscia
wiedzy o badanym przedmiocie, oraz przeprowadzila poprawnie rozumowanie
naukowe.

W oparciu o powyzsze zwracam si¢ do Wysokiego Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku 0 dopuszczenie magister Katarzyny Gryko do dalszych
etapow przewodu doktorskiego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauki o zdrowiu i jednoczesne wyrdznienie pracy.

dr hab. n. o zdrowiu Ewa Borowiak

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Uniwersytet Medyczny w Lodzi
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