X. STRESZCZENIE W JEZYKU POLSKIM

Szacuje si¢, iz na $wiecie az 250. mln 0s6b ma powazne problemy ze stuchem.
W krajach rozwinictych zyje ok. 10-13% o0sob dotknigtych powaznymi uszkodzeniami
stuchu, a w Polsce, wedtug r6znych zrodet ok. 50 tys. 0sob niestyszacych (uszkodzenia stuchu
w stopniu znacznym i glebokim), ok. 800-900 tys. 0sob stabo styszacych (uszkodzenie stuchu
w stopniu umiarkowanym) oraz ok. 3 mln 0s6b z uszkodzeniami stuchu w stopniu lekkim.

Celem gltownym badan byta ocena wybranych probleméw w funkcjonowania rodziny
z dzieckiem z uszkodzonym narzadem sluchu. Cele szczegétowe obejmowaty ocene
problemow z jakimi borykaja si¢ rodzice w codziennym zyciu, ich jakosci zycia, satysfakcji
z zycia, sity ogolnego przekonania o skutecznosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami

I przeszkodami, oczekiwanego rodzaju i sity wsparcia od okreslonych grup spotecznych,
jakosci zwiazku matzenskiego oraz ewentualnych réznic w powyzszym pomiedzy matzonkami.

Postawiono takze hipotezy badawcze: 1. Rodzice maja duze problemy z wychowywaniem
dziecka z uszkodzeniem stuchu i1 sposobami rozwigzywania tych trudnosci, przy czym sg one
wieksze w percepcji ojcoOw niz matek. 2. Rodzice na wiadomo$¢ o wadzie stuchu u dziecka,
odczuwali gtownie szok, Igk 1 strach, przy tym czesciej matki niz ojcowie. 3. Urodzenie
dziecka z wada stuchu, w opinii obu rodzicow wplyngto na zmiang zachowan i organizacji
zycia rodziny. 4. Rodzicie dzieci z wada sluchu znaja jezyk migowy. 5. Jako$¢ zycia
rodzicow dzieci z wada stuchu w percepcji matek i ojcow byla oceniana podobnie. 6.
Satysfakcja z zycia rodzicow dzieci z wada stuchu w percepcji matek i ojcow byta oceniana
podobnie. 7. Poziom nadziei podstawowe] u matek byl wyzszy niz u ojcow. 8. Matki dzieci
prezentuja wyzszy poziom poczucia wiasnej skutecznosci. 9. Rodzice w samoocenie byli
zgodni, ze otrzymuja najwigksze wsparcie od wspotmatzonka. 10. Satysfakcje ze zwiazku
malzenskiego wyzej oceniaty matki niz ojcowie.

Badania przeprowadzono w grupie 106. Rodzin (matki i ojca), w ktorych jedno badz
wiecej dzieci miato wadg stuchu. po uzyskaniu zgody Komisji Bioetycznej R-1-002/335/2015
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. oraz 17 placowek majacych kontakt z dzieckiem
z uszkodzonym narzadem stuchu.

W  badaniu zastosowano metode sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem:
Autorskiego kwestionariusza ankietowego, Skali zasobéw materialnych rodziny (FAS -
FammilyAffluenceScale), Standaryzowanej  Skroconej Wersji Ankiety Oceniajgcej
Jakos¢ Zycia - The World Health Organization Quality Of Life (WHOQOL) —Bref,



Standaryzowanej Skali Satysfakcji z Zycia (SWLS) Dienera, Emmonsa, Larsona, Griffina, w

polskiej adaptacji Juczynskiego, Standaryzowanej Skali Uogdlnionej Wiasnej Skutecznosci -

GSES- Schwarzera, Jerusalem, Juczynskiego, Standaryzowanej Skali  Wsparcia

Spotecznego, wg Kmiecik-Baran, Standaryzowanego Kwestionariusza Dobrego Matzenstwa

KDM-2, Plopy, Rostkowskiego oraz Standaryzowanego Kwestionariusza Nadziei

Podstawowej BHI-12, Trzebinskiego, Zieby

Na podstawie przeprowadzonych badan, wysuni¢to ponizsze wnioski:

1.

Wykazano istotnie statystycznie czgstsze dostrzeganie przez matke niz przez ojca
problemow zwigzanych z wychowywaniem dziecka z uszkodzonym stuchem,
w kontakcie z nim i w organizacji zycia rodzinnego.

Nie stwierdzono znamiennych statystycznie rdznic w opiniach ankietowanych matek
1 ojcow w kwestii oceny dostepu osdb gluchoniemych do zycia spotecznego,
a wykazano je w lepszym postrzeganiu przez matki aktywno$ci w zyciu zawodowym.
Matki dzieci relatywnie czeSciej za szcze$cie w zyciu uznawaly warto$ci zwigzane
z rodzing, zas$ ojcowie - stalg prace i kwesti¢ wysokich zarobkow.

Jedynie w przypadku dziedziny psychologicznej wykazano réznice (zblizone do
poziomu znamienno$ci statystycznej), w ocenie jakoSci zycia pomiedzy matky i
ojcem.

Nie stwierdzono znamiennych statystycznie rdéznic pomi¢dzy poziomem zadowolenia
z zycia matek 1 ojcow.

Wyzsze poczucie nadziei podstawowej przejawialy matki, a ojcowie wyzsze poczucie
wlasnej skutecznosci.

Stwierdzono brak statystycznie istotnych réznic pomiedzy oceng przez matki i 0jcOw
wsparcia ze strony wspotmatzonka, najblizszej rodziny i pracownika socjalnego, a
wykazano roznice w postrzeganiu wsparcia emocjonalnego ze strony przyjaciot,
wsparcia informacyjnego, emocjonalnego i ogdlnego ze strony psychologa, wsparcia
we wszystkich kategoriach za wyjatkiem wsparcia warto$ciujgcego ze strony
personelu medycznego, wsparcia informacyjnego ze strony nauczycieli oraz wsparcia
informacyjnego, instrumentalnego i emocjonalnego ze strony surdopedagoga.
Wykazano wptyw na oceng jakos$ci zycia wsparcia ze strony wspotmatzonka i dalszej
rodziny - we wszystkich jej dziedzinach, ze strony przyjaciét - w dziedzinie
psychologicznej 1 socjalnej, mniejszy w somatycznej 1 srodowiskowej,  ze strony
personelu medycznego - w dziedzinie socjalnej i psychologicznej (wsparcie

informacyjne), ze strony nauczyciela - w dziedzinie socjalnej, psychologicznej i



srodowisku (wsparcie  informacyjne) i w dziedzinie emocjonalnej (wsparcie
emocjonalne i ogdlne), a ze strony surdopedagoga —w dziedzinach psychologicznej
i socjalnej (wsparcie informacyjne) oraz somatycznej (wsparcie instrumentalne).

9. Jakosci zycia badanych rodzicow nie rdéznicowal poziom wsparcia ze strony
psychologa oraz pracownika socjalnego.

10. Im wyzsza byta jakos$¢ zycia rodzicow, tym wyzsza byla ocena satysfakcji z zycia,
ocena wlasnej skuteczno$ci oraz ocena jakos$ci zwigzku malzenskiego (za wyjatkiem
dziedziny somatycznej), ale byty to korelacje raczej stabe.

Uzyskane wyniki pozwolily na opracowanie wytycznych ulatwiajacych przygotowanie

rodzicéw do racjonalnej opieki nad dzieckiem z uszkodzonym stuchem.



