8. Streszczenie
w jezyku polskim

Elektroencefalografia (EEG) to badanie, ktére umozliwia monitorowanie aktywnosci
bioelektrycznej mozgu poprzez pomiar pola elektrycznego wynikajacego z ruchu tadunkow
(sygnalow elektrochemicznych) znajdujacych si¢ w btonach neuronalnych za pomoca
elektrod umieszczonych na powierzchni skory gtowy. Elektrody mierza aktywno$¢ bardzo
duzej liczby neurondw w lezacych ponizej obszarach moézgu, z ktérych kazdy wytwarza
niewielkie pole elektryczne. Pomiar aktywno$ci dokonywany jest w jednostkach
mikrowoltéw, dlatego tez musi by¢ wzmocniony (zwykle 1000—-100 000 razy lub 60-100 dB
wzrostu napigcia). Na podstawowg czynnos$¢ bioelektryczng méozgu sktadajg si¢ fale alfa (8-
12,99 Hz), beta (>30 Hz), theta (4-7,99 Hz) i delta (1-3,99) Hz. Do rejestracji sygnatu w
badaniu EEG wykorzystywane sa specjalnie przystosowane do tego celu elektrody najczgsciej

grzybkowe lub miseczkowe.

Gléwnym celem pracy bylo wykazanie specyfiki zmian w zapisach EEG u pacjentow
z wystepujacymi pierwszorazowo napadami drgawkowymi w poréwnaniu do grupy dzieci
bez napadéw. Badanie obejmowato grupe 100 dzieci (50 dzieci stanowiagcych grup¢ badana-
po pierwszorazowym napadzie drgawkowym oraz 50 dzieci stanowigcych grupe kontrolng-
bez drgawek (pacjenci Kliniki oraz Poradni Neurologii i Rehabilitacji Dziecigcej
Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego w Bialymstoku), ktorym wykonano
badanie bezposrednio po wystapieniu pierwszorazowego napadu drgawkowego oraz po 3
miesigcach od obserwowanego incydentu. Zaréwno grupie badanej jak i kontrolnej wykonano
badanie elektroencefalograficzne (EEG). Zapis sygnalu prowadzony byt z powierzchni skory
glowy przy uzyciu elektrod grzybkowych Ag/AgCl (21 elektrod- 10 par oraz wierzchotkowa
jako elektroda referencyjna). Impedancja wykorzystanych elektrod wynosita ponizej 5 kQ.
Do wykonania badan postuzyt aparat Elmiko EEG DigiTrack. Na podstawie zapisow EEG
wykonano analize jako$ciowa i iloSciowa - analiza iloSciowa czgstotliwosci fal alfa (8-12,99
Hz), beta (13-30 Hz), delta (1-3,99 Hz), theta (4-7,99 Hz) oraz ich udzial procentowy na
podstawie oceny dwudziestu 2-sekundowych, wolnych od artefaktéw odcinkow kazdego z
odprowadzen tylnych (ze wzgledu na szybsze dojrzewanie mozgu w tej okolicy).
Czegstotliwos¢ pomiedzy 1 Hz, a 70 Hz wyeliminowano poprzez zastosowanie filtréw

cyfrowych gérnoprzepustowych oraz dolnoprzepustowych.



Wzorzec zapisu EEG w grupie badanej oraz w grupie kontrolnej rdéznit si¢ pod
wzgledem czgstotliwosci fal mdzgowych. Istotne statystycznie rdznice stwierdzono w
zakresie fal delta i theta. W grupie kontrolnej udziat i czgstotliwo$ci poszczeg6élnych fal
mozgowych byly wyrazone stosunkowo do wieku. W zapisie EEG u dzieci po przebytym
pierwszorazowym napadzie drgawkowym dominowaly fale wolne (delta, theta).
Obserwowano maty udziat fal alfa w zapisach bezposrednio po wystapieniu napadu. W grupie
kontrolnej statystycznie odsetek fal alfa wzrastal wraz z wiekiem pacjentdow, natomiast w
grupie badanej nie obserwowano istotnego wzrostu ilosci i czestotliwosci fal alfa w zapisie.
W ocenie jakosciowej zmiany obserwowane w zapisach EEG grupy badanej mialy gtownie
charakter uogolniony napadowy. Obecnos¢ obcigzen cigzowych, okotoporodowych oraz
wystepowanie padaczki w rodzinie mialo istotny statystycznie wplyw na wzorzec fal
moézgowych w grupie badanej. Uzyskane wyniki wskazuja, ze analiza iloSciowa EEG moze
by¢ przydatnym narzedziem w procesie diagnozowania drgawek u pacjentdéw wieku

rozwojowego.
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