WPLYNELO DO DZIEKANATU
Wydziatu Nauk o Zdrowiu

Dr hab. Agnieszka Gniadek, prof. UJ Krakow, 3 sierpien 2020 r.
Zaklad Zarzadzania Pielegniarstwem

i Pielegniarstwa Epidemiologicznego

Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Uniwersytet Jagiellofiski

Collegium Medicum

Ocena rozprawy doktorskiej
mgr Magda Orzechowska
nt. ,, Analiza poréwnawcza zapadalno$ci na wybrane zakazenia przenoszone drogg
plciowa w Polsce w latach 2010-2015”

Problem zakazen wywotywanych przez patogeny przenoszone droga plciowg budzi
zainteresowanie naukowcow od poczatku odkry¢ mikrobiologicznych. Tym bardziej temat ten
intryguje poznawczo wielu badaczy, gdyz jest zwigzany z zyciem spolecznym kazdej grupy
0s6b a jednoczesnie dotyka tematu tabu, tj. plciowosci czlowieka. Zagadnienie to w wielu
kulturach nie jest przedmiotem powszechnej dyskusji, a wrecz nawet sugeruje sig, ze w ogole
problem ten nie istnieje. Podobnie w Polsce, kwestie choréb wenerycznych czy
dermatologicznych nie znajduje si¢ na czotéwkach prasy naukowej a zagadnienia te nie sg
przedmiotem debat w obszarze zdrowia publicznego mimo, ze powszechnie dotykajg osoby
doroste, a nawet dzieci co wykazata Doktorantka w niniejszym opracowaniu. Dlatego tez, jak
sama Autorka stwierdza istnieje potrzeba prowadzenia analiz wystgpowania choréb
przenoszonych drogg plciowa, gdyz brak jest wystarczajgcego nadzoru na tymi chorobami a
takze nie ma przekonania, mimo istniejacych w tym zakresie uregulowan prawnych, ze istnieje
niepelne rozeznanie sytuacji epidemiologicznej w tym obszarze. Faktem potwierdzajgcym to
stwierdzenie moze by¢ tylko sytuacja znikomego odsetku kobiet cigzarnych wykonujacych
obowigzkowe badanie w kierunku nosicielstwa wirusa HIV, czy wystepujace urodzenia sig
noworodkow zakazonych kila wrodzong z matek chorych na ta chorobe mimo takze
obowiazkowych badan serologicznych w kierunku kKity.

Wobec powyzszego podjete przez Autorke rozprawy doktorskiej badania dokonujgce
analizy poréwnawczej zapadalnosci na zakazenia przenoszone drogg piciowa w latach 2010-
2015 w Polsce z uwzglednieniem podziatu administracyjnego kraju na wojewodztwa doskonale
wpisuja sie w potrzebe prowadzenia badan naukowych w tym obszarze i og6lnie w naukach o

zdrowiu.



Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska Pani mgr Magdy Orzechowskiej stanowi
naukowe opracowanie z typowym ukladem, obejmujacym wstep wraz z rozwazaniami
teoretycznymi, cel pracy, material i metodyke badan, wyniki, dyskusje, wnioski a takze
wytyczne dziatan profilaktycznych zmierzajacych do uchronienia si¢ przed potencjalnymi
zakazeniami przenoszonymi 'droga( plciowa. Dysertacje¢ koncza rozdzialy zawierajace
streszczenie pracy tak w jezyku polskim jak i angielskim oraz wykazy: pismiennictwa, tabel i
rycina. Prace wieficzy aneks w ktorym Doktorantka umieszcza opini¢ Komisji Bioetycznej
UMB. Rozdzialy zasadnicze zostaly podzielone na podrozdziaty gdzie szczegélowo oméwita
Autorka podstawy teoretyczne niniejszej analizy, wyniki jak i dyskusje.

Rozprawa liczy 171 stron maszynopisu (wraz z piSmiennictwem liczacym lacznie 242
pozycje), 49 tabel i 41 rycin. Spis tabel i rycin obejmuje tacznie 5 stron tekstu zatem nie
powinien by¢ wliczany do maszynopisu.

Poprzedzajacy rozprawe wstep skiadajacy sie pieciu podrozdzialéw bardzo gruntowanie
wprowadza czytelnika w tematyke pracy i stanowi element wyjasniajacy wszystkie pojecia
uzasadniajgce tytut i cel pracy. Jest to bardzo dobrze opracowana czgs$¢ dysertacji zawierajaca
jasno opisane zagadnienia odnoszace si¢ do rysu historycznego rozwoju zakazen
przenoszonych droga piciowa, etiologii, kliniki oraz diagnostyki zakazen przenoszonych droga
piciowa takich jak kita, rzezaczka, chlamydioza oraz nierzezaczkowe zapalenie cewki
moczowej i narzagdow rodnych, ktorych czynnikiem etiologicznym sa bakterie, etiologii, kliniki
i diagnostyki zakazen przenoszonych droga plciowa wywolywanych przez wirusy w postaci
kiykcin konczystych/zakazenia narzadéow plciowych wywolanych wirusem brodawczaka
ludzkiego, zakazen ludzkim wirusem niedoboru odpornosci (HIV), zespotu nabytego niedoboru
odpornosci (AIDS), opryszczki narzadow plciowych. Kolejne zagadnienia rozwazane przez
Doktorantke w czesci teoretycznej odnosza si¢ do etiologii, kliniki oraz diagnostyki zakazen
przenoszonych droga plciowa wywotywanych przez pierwotniaki i grzyby tj: kandydozy i
rzesistkowicy. W ostatnim podrozdziale wstgpu Doktorantka omawia zasady profilaktyki
zakazen przenoszonych droga plciowa. Czg$¢ teoretyczna jest napisana bardzo dobrym
jezykiem naukowym, z wyszczegolnieniem wszystkich waznych zagadnien zwiazanych z
omawianymi tematami, z powolywaniem si¢ na liczne i aktualne pisSmiennictwo naukowe.

W kolejnym rozdziale dysertacji cel pracy Autorka umieszcza jasno okreslony cel gléwny
wraz z 4 celami szczegdtowymi oraz jednoznacznie postawionymi 4 hipotezami badawczymi.
Rozdzial ten zawiera takze uzasadnienie wyboru tematu, w aspekcie praktycznym, ktory
znajduje odzwierciedlenie w rozdziale 7 umieszczonym bezposrednio po wnioskach z badan w

postaci wytycznych dziatan profilaktycznych zmierzajacych do uchronienia si¢ przed

2



potencjalnymi zakazeniami przenoszonymi droga plciowa. W czgsci tej, w ocenie recenzenta
brakuje jasno okreslonego problemu badawczego gdyz Doktorantka sama stwierdza w
rozdziale dyskusja, ze podjety w rozprawie problem badawczy wysuna si¢ w trakcie kilkuletniej
pracy zawodowej, podczas gdy nigdzie jasno nie okresla tego problemu.

Autorka w rozdziale (nr 3)' opisuje retrospektywna metod¢ badawczg — dokumentoskopieg,
ktorg zastosowata w niniejszych badaniach. Uzywata techniki klasycznej opierajac si¢ o analize
wewnetrzng wynikow uzyskanych z dokumentéw ktorymi byly: Roczniki Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego - Panistwowego Zaktadu Higieny, roczne zbiorcze sprawozdania
o leczonych w poradni skdrno-wenerologicznej MZ-14 pochodzace z 16 wojewddztw oraz dane
pochodzace z Centrum Systemdéw Informacyjnych Ochrony Zdrowia Ministerstwa Zdrowia
oraz urzgdéw wojewddzkich. Dane ktore zbierata dotyczyty wspétczynnikéw zapadalnosci na
zakazenia przenoszone droga piciowa z lat 2010-2015 z 16 wojewoddztw w zakresie: kily
(wrodzonej, pdznej i wczesnej), rzezaczki, nierzezaczkowego zapalenia cewki moczowej i
narzadu rodnego, klykcin konczystych, opryszczki narzadéw plciowych, zakazenia wirusem
niedoboru odpornosci HIV oraz zespotu nabytego niedoboru odpornosci (AIDS). Analiza
prowadzona byta w odniesieniu do zmiennych niezaleznych jakimi byty wiek i pte¢. Wyniki
analizowano stosujgc statystyke opisowa z wykorzystaniem programu Join point Regression
Program z uwzglednieniem modeli liniowych rozktadu Poissona dla kazdego ze schorzen
oceniajac zmienne niezalezne grupujace i liczbowe. Oszacowano takze wspotczynnik AIC oraz
wskazywano wartosci ilorazow szans (OR) okreslajace stosunek szansy wystapienia danego
zdarzenia w danej grupie do wystapienia tego samego zdarzenia w innej poréwnywanej grupie,
a takze dokonano oceny ryzyka wzglednego (RR) okreslajacego stosunek prawdopodobienstwa
zaj$cia wybranego zdarzenia w badanej grupie wzgledem drugiej grupy odniesienia. W opinii
recenzenta Autorka winna bardziej szczegdtowo opisaé ten rozdzial z uwzglednieniem
szczegdtowego objasnienia zakresu danych oraz sposobow ich pozyskiwania z Centrum
Systemow Informacyjnych Ochrony Zdrowia oraz precyzyjnego wskazania zmiennych
zaleznych i niezaleznych wraz z wskaznikami do tych zmiennych.

Wyniki badan zostaty przedstawione opisowo na 62 stronach maszynopisu, uzupetnione 48
tabelami oraz 41 rycinami z obszerng analizg statystyczng uzyskanych danych. Opis wynikéw
zostal podzielony na osiem podrozdzialéw, a cztery z nich zostaly podzielone na kolejne w
ktorych to zapadalno$¢ na choroby przenoszone droga plciowa analizowano pod wzgledem
miejsca (w zaleznosci od wojewddztw), wieku, plci oraz liczby zachorowan i istotnosci tych
zmian w zaleznosci od poszczegélnych choréb. W wynikach Doktorantka oceniata takze

kierunki zmian zapadalnosci, korelacje zachorowalnosci z poziomem urbanizacji oraz korelacje
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pomiedzy wspoOlczynnikami zachorowalnosci 1 poszczegdlnymi chorobami. Istotnym
elementem badania byla ocena trenddw zachorowan wsrdd analizowanych choréb. Wyniki
czytelnie obrazujg zaleznosci pomigdzy wyznaczonymi zmiennymi, co prawda wyraznie nie.
wskazanymi w czgsci metodologicznej dysertacji. Ta czes$¢ pracy jest bardzo dobrze opisana.
Autorka wywiazat si¢ dobrze 7z tego zadania uwypuklajac zwigzle i w sposob rzetelny zmiany
i powigzania w zakresie badanych czynnikow oraz parametréw. Na pochwale zastuguje bardzo
dobre graficzne przedstawienie wynikow badania, co daje mozliwo$¢ wizualnej oceny
uzyskanych danych epidemiologicznych. Plusem tego badania jest takze umiejetne zestawienie
wynikow badania w kontekscie trendow i szans wystapienia zachorowan na dang chorobg w
zaleznosci od réznych grup wiekowych. Tak przedstawione wyniki majg wartos¢ praktyczng i
po opublikowaniu mogg by¢ dowodem naukowym wplywajacym na skutecznos$é
podejmoWania dziatan profilaktycznych w wysoce narazonych na zachorowania grupach
wiekowych.

W rozdziale dyskusja liczacej 18 stron Doktorantka analizuje uzyskane wyniki w
odniesieniu do pismiennictwa naukowego. Cytuje przede wszystkim badania publikowane w
czasopismach anglojezycznych i krytycznie odnoszac si¢ do nich, a takze do wynikéw badan
wihasnych. Dyskusja prowadzona jest bardzo logicznie z uwzglednieniem wynikéw dla
poszczegolnych analizowanych chordb: kilty, rzezaczki, chlamydiozy i rzgsistkowicy,
opryszczki narzgdow piciowych , ktykcin konczystych i HIV.

Whioski z badan przedstawione przez Autorke w liczbie 7 odpowiadaja w pelni na zalozenia
badawcze i wskazujg miedzy innymi, ze w latach 2020-2015 istotnie statystycznie wzrosia
liczba zachorowan na wszystkie postacie kity, rzezaczke oraz brodawki narzgdow pitciowych,
natomiast spadta liczba niegonokokowych zakazen narzadow rodnych oraz opryszczki
narzadow piciowych. Zakazenia HIV oraz zachorowania na AIDS pozostaly na stalym
poziomie. Najwyzszg zapadalno$¢ na wszystkie analizowane zakazenia przenoszone droga
plciowa w Polsce odnotowano w grupie wiekowej 20 — 29 lat. Wyzsze wskazniki zapadalnosci
wsrdd osob w wieku 40 — 49 lat odnotowano dla HIV, kity i brodawek narzadow piciowych, a
czestos¢ zakazen opryszczka narzadoéw plciowych wzrastala w grupie osob 15 — 19 lat. U
mezczyzn istotnie czesciej diagnozowano rzezaczke, kite i HIV oraz AIDS (niezaleznie od
okresu zakazenia), a opryszczka narzadéw plciowych wystgpowata niezaleznie od plci. Nie
wykazato zwigzku stopnia urbanizacji wojewddztwa z zapadalnoscia na zakazenia przenoszone
drogg plciowa dla wigkszosci zakazen. Zwigzek ten potwierdzono jedynie dla wystepowania

nowo wykrytych zakazen HIV.



Doktorantka w dysertacji w wigkszosci odwotuje si¢ do pismiennictwa anglojezycznego,
ktore stanowi az 96% wszystkich cytowanych zZrodel. Liczng czg$¢ z nich stanowig artykuty z
czasopism naukowych. Ponad 60% pozycji to publikacje, ktére ukazaly si¢ do 10 lat od daty
napisania tejze pracy. W pracy Doktorantka nie unikneta potknig¢ nie majacych wplywu na
wartos¢ pracy ale z obowigzku recenzenta wymienig je: pozycje piSmiennictwa nr 22, 1651 166
nie zostaly zacytowane w pracy ani jeden raz, kilkakrotnie Autorka nie zachowata nalezytej
kolejnosci cytowan np. pozycje nr 20,21 znajduja si¢ dopiero za pozycja nr 25, pozycje 64,65 i
66 sa po raz pierwszy cytowane dopiero za pozycja 67, a podregczniki ktére znajdujg si¢ pod
redakcja (np. pozycja nr 56, 87) powinny by¢ cytowane jako rozdzialy tychze podrecznikéw, a
nie jako jedna pozycja zwarta. Pojawiaja si¢ tez pewne niedociggnigcia grsamatyczne np.
uzywanie przez Doktorantke pierwszej osoby liczby mnogiej np. ,naszych czasow” czy
rzeczowe np. jest ,,C. kefur” a winno by¢ C. kefyr jest C. stelatoidea a powinno by¢ C.
stellatoidea ktora zostata taksonomicznie wlaczona do gatunku C. albicans i tak powinna by¢
rozpatrywana.

Reasumujac, praca ma wysoka warto$¢ poznawczg i wazng dla dziedziny nauk o zdrowiu a
w szczegdlnosci zdrowia publicznego. Wyniki te powinny zosta¢ opublikowane w
czasopismach naukowych takze o zasiggu lokalnym oraz stanowi¢ doskonaly materiat
zrédlowy nie tylko dla nauczycieli akademickich czy studentow ale takze decydentéow oraz
dziennikarzy, ktorzy poruszaja to zagadnienie w prasie codziennej, telewizji czy mediach
spotecznosciowych.

Konkludujac, na podstawie przedstawionej mi do oceny rozprawy doktorskiej Pani mgr
Magdy Orzechowskiej, po jej‘.wnikliwym przeczytaniu, pomimo uwypuklenia pewnych uwag
1 niedoskonatosci stwierdzam, ze praca ta stanowi samodzielne i oryginalne dzielo oraz
spelnia wszelkie wymagania stawiane rozprawom na stopien naukowy doktora w
dziedzinie nauk o zdrowiu. Rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art.13 ust.1
ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i
tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z p6zn. zm.).

Wobec powyzszego wnosz¢ do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o

dopuszczenie Pani mgr Magdy Orzechowskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa WNZ UJ CM

_Zak?ad arzadzania Piclegni; y
1 ffelegn¥ecsen pidemio

dr hab. Agnieszka Gniadek, prof. UJ

kierownik



