7.1. Streszczenie w jezyku polskim

Wsrdéd nowotwordéw zenskiego narzadu plciowego rak jajnika to schorzenie o najwyzszej
$miertelnosci. Wczesna faza choroby jest trudna do wykrycia zaréwno z powodu braku
specyficznych objawow, jak 1 swoistych przesiewowych testow potwierdzajacych. Mimo
zaawansowanych technik zabiegdw cytoredukcyjnych oraz stosowania nastgpowej
chemioterapii skojarzonej, u wielu chorych dochodzi do nawrotu choroby i wigkszo$¢ z nich
umiera. Wykrycie biomarkerow wczesnej fazy choroby jest niezwykle wazne w kontekscie
wprowadzania nowych, spersonalizowanych strategii terapeutycznych. Szlak sygnatowy
insulinopodobnego czynnika wzrostu (insulin-like growth factor, IGF) wzbudza wspotczesnie
duze zainteresowanie, poniewaz uczestniczy w patogenezie wielu schorzen nowotworowych.
Jego sktadowe mogg promowaé wzrost oraz inwazyjnos¢ komoérek nowotworowych.

Celem pracy byta ocena stezen IGF-1 i IGFBP-3 w surowicy i ptynie otrzewnowym w
przebiegu surowiczego raka jajnika. Dokonano ich oceny w surowicy kobiet zdrowych (n=52)
oraz w surowicy i plynie otrzewnowym w grupie chorych na raka (n=48). Przeprowadzono
analize stezen IGF-1 1 IGFBP-3 w badanych ptynach w odniesieniu do stopnia
zaawansowania klinicznego raka, jego zrdznicowania histologicznego, zakresu cytoredukcji
wyrazonej wielko$cig pozostawionego guza, objetosci wodobrzusza oraz wieku chorych. Do
ich oznaczen wykorzystano metod¢ immunoenzymatyczng ELISA. Na przeprowadzenie
badan uzyskano zgod¢ Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku Nr. R-
1-00/286/2017. Uzyskane wyniki pozwolily na wysnucie nastepujacych wnioskow:

1. Surowicze stezenia IGF-1 i IGFBP-3 u kobiet chorych na surowiczego raka jajnika sa
znamiennie statystycznie nizsze w porownaniu do kobiet zdrowych.

2. Stezenia IGF-1 obecne w surowicy i ptynie otrzewnowym u kobiet chorych na
surowiczego raka jajnika nie rdznig si¢ istotnie statystycznie.

3. Stezenia IGFBP-3 w ptynie otrzewnowym w porownaniu do stgzen w surowicy krwi
u chorych na raka jajnika sg istotnie statystycznie nizsze.

4. Wraz z nizszym stopniem dojrzatosci histologicznej raka surowiczego jajnika istotnie
statystycznie maleje stezenie IGF-1 w badanych ptynach.

5. Stezenia IGFBP-3 istotne statystyczne malejg w zaleznos$ci od stopnia zaawansowania
klinicznego, objetosci wodobrzusza 1 wielko$ci pozostawionego guza zar6wno w
surowicy jak 1 pltynie otrzewnowym.

6. Stezenia IGFBP-3 w surowicy krwi i ptynie otrzewnowym mogg mie¢ potencjalng
warto$¢ prognostyczng u pacjentek z surowiczym rakiem jajnika i moga stuzy¢ do

opracowywania narzgdzi do doktadniejszego przewidywania rokowania.



