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Kobiety planujace ciaze, cigzarne i karmigce sg bardziej narazone na zwigkszone ryzyko
niedoboru kwasu foliowego, z powodu niewystarczajacego spozycia folianow w ich diecie,
a zasoby organizmu sg zbyt matle, aby speini¢ wymagania fizjologiczne i metaboliczne
ciezarnej i rozwijajacego si¢ dziecka. Odpowiednia i zindywidualizowana suplementacja
kwasem foliowym, wlasciwa dawka i czas stosowania zapewniaja docelowo prawidlowe
stezenie folianéw w erytrocytach, w krwi przysztych matek. W konsekwencji nie dochodzi do
zwigkszenia ryzyka wystgpienia wad cewy nerwowe] u noworodkéw 1 pojawienia si¢
patologii zagrazajacych matce i dziecku w przebiegu cigzy. Natomiast konsekwencjami
nieoptymalnej dostepnosci kwasu foliowego sa nie tylko wady rozwojowe ptodu, jego
uposledzony wzrost, porod przedwczesny 1 niedokrwisto§¢ matczyna, jak tez wiele innych,
ktorych komplikacje ujawniaja si¢ w cigzy, po porodzie, jak tez w pézniejszym zyciu.

Kwas foliowy cieszy si¢ zainteresowaniem wsrod naukowcow z roznych dziedzin
medycyny, co wynika z jego wielokierunkowego oddziatywania na organizm cztowieka.

Wiedza, jakg aktualnie posiadamy o kwasie foliowym 1 procesie transferu tego
sktadnika z organizmu matki do dziecka nie jest petna. Istnieje szereg mechanizméw juz
opisanych w literaturze i jeszcze wigcej procesow nowych, ktore fragmentarycznie ukazuja
jak zlozonym zjawiskiem jest przenoszenie kwasu foliowego przez tozysko. Proces
wychwytywania folianow przez tozysko z krazenia matki i ich transport do organizmu ptodu
ma strategiczne znaczenie dla wilasciwego zaopatrzenia rozwijajacego si¢ ptodu w kwas
foliowy.
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Wielu badawczy oceniato zalezno$ci pomiedzy stezeniami kwasu foliowego w krwi
matczynej, pepowinowej i noworodkowej w przebiegu cigzy i po porodzie, wykazujac, ze
ilos¢ kwasu foliowego i1 folianow w krwi jest znacznie podwyzszona u ptodéw i noworodkow
w stosunku do krwi matek. Jednak, w dostepnym pismiennictwie naukowym nie odnajdujemy
doniesien na temat badan obejmujacych ocene stezenia kwasu foliowego we krwi rodzacej
i jego poziomu w krwi zyty pepowinowej, pobranej w trakcie porodu.

W kontekscie powyzszych danych tematyka badawcza podjeta przez autorke niniejsze;j
rozprawy doktorskiej wydaje si¢ by¢ uzasadniona.

Charakterystyka i ocena formalna rozprawy doktorskiej

Przedstawiona do oceny praca doktorska ma form¢ jednostronnego wydruku
komputerowego w twardej oprawie zawierajacego 137 ponumerowanych stron, w tym
zasadniczego tekstu 109 stron. Pozostalg cz¢$¢ pracy stanowig streszczenia w jezyku polskim
(s. 110) i w jezyku angielskim (s. 111), piSmiennictwo (S. 112-126), spis rycin (s. 127-128),
spis tabel (s. 129-130), oraz zataczniki (s. 131-137), zawierajace m.in. narz¢dzia badawcze z
informacja dla pacjentki oraz formularz §wiadomej zgody pacjentki na udziat w badaniu.

W tekscie rozprawy zamieszczono 25 tabel i 28 wykresow. Lista pismiennictwa zawiera
186 opisoéw bibliograficznych. W czesci poczatkowej pracy znajduje si¢ dwustronicowy spis
tresci, pozwalajacy szybko odnalez¢ potrzebny fragment, a jednoczes$nie dajacy ogdlng
orientacj¢ w tresci rozprawy oraz wykaz skrotow stosowanych w pracy.

Struktura pracy jest do$¢ typowa dla prac badawczych w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu.

Pracg rozpoczyna I.Wstep, obejmujacy krotka prezentacje znaczenia kwasu foliowego
i wptyw jego niedoboréw na rozwdj ptodu oraz znaczenie profilaktyki wad cewy nerwowej,
aw dalszych czgéciach rozprawy odnajdujemy: Il. Zalozenia i cel pracy; 1l1l. Materiat badan
oraz IV. Wyniki badan; V Dyskusje; V1. Wnioski; VII. Streszczenie; VIII. Bibliografie; IX.
Spis rycin; X. Spis tabel; XI. Aneks.

W numeracji rozdziatow i podrozdzialow zastosowano system mieszany — rzymski
I dziesigtny.

Projekt badan uzyskal pozytywna opini¢ Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie
Medycznym w Biatymstoku (decyzja numer R-1- 002/241/2011).

Jezyk pracy odpowiada regutom jezyka polskiego. Konstrukcje gramatyczne zdan sa
poprawne 1 jasne, takze w przypadku dhugich zdan ztozonych. Tekst zostat sformatowany
w akapity, z zachowaniem konsekwencji edytorskiej w zakresie wcigé i rozmieszczenia
gléwnych partii tresci. Odstepy migdzywierszowe sg state. Btedy stylistyczne, interpunkcyjne
1 edytorskie sg bardzo sporadyczne 1 zapewne przypadkowe.

Charakterystyka i ocena merytoryczna rozprawy doktorskiej

Wstep pracy napisany w oparciu o przeglad poprawnie dobranych 186 pozycji
piSmiennictwa dobrze wprowadza czytelnika w zagadnienia bedace przedmiotem badan
I uzasadnia jej zatozenia. W rozdziale tym Autorka przedstawia miedzy innymi: znaczenie
kwasu foliowego w procesie embriogenezy i dalszego rozwoju dziecka, wptyw niedoboru
kwasu foliowego w organizmie matki na rozwoj ptodu i przebieg cigzy, czynniki wptywajgce



na dostepnos¢ folianow oraz strategie opieki zdrowotnej i zdrowia publicznego majace
wptyna¢ na zmniejszenie wystgpowania wad cewy nerwowej.

Nalezy podkresli¢, ze opracowanie tresci czeSci teoretycznej jest syntetyczne
i komunikatywne. Rozwazania Autorki sa wyczerpujace i dobrze wyrazone, opierajg si¢ na
wlasciwie dobranych materiatach zrédtowych. Doktorantka wykazata si¢ umiejgtnoscia
sprawnego postugiwania si¢ cytowanym pismiennictwem uwzgledniajgcym znaczacy udziat
obcojezycznych pozycji medycznych zwigzanych z tematem dysertacji.

Podsumowujac, recenzent stwierdza, ze Autorka dokonujac opisu dotychczasowego
stanu wiedzy, uzasadnita potrzebe podjecia przedstawionej wyzej tematyki badawczej,
apraca spelnia wymagane w tym zakresie od rozpraw doktorskich kryteria istotnosci
| poprawnosci rzeczowe;.

Czes$¢ badawczg rozprawy rozpoczyna prezentacja celu gldownego badania, ktérym byta
obserwacja zjawiska przenikania folianéw z ustroju matki do ptodu na podstawie badan
stezenia tej substancji w krwi pepowinowej i w krwi rodzacej oraz analiza wplywu
suplementacji foliandw przez cigzarne na zawarto$¢ tych zwigzkéw w krwi pepowinowe;.

Natomiast cele szczegotowe obejmowaty:

1. Ocena stgzenia kwasu foliowego w krwi rodzacych w trakcie porodu.

2. Ocena stezenia kwasu foliowego w krwi pgpowinowej pobranej w trakcie porodu.

3. Analiza zalezno$ci pomigdzy stezeniem kwasu foliowego w krwi pepowinowej a
stezeniem tej substancji w krwi rodzace;.

4. Analiza zalezno$ci wzgledem czasu rozpoczecia przyjmowania kwasu foliowego a
jego stezeniem w ustroju matki i dziecka.

5. Obserwacja czynnikoéw wptywajacych na st¢zenie kwasu foliowego w ustroju matki i
ptodu.

6. Ocena poziomu wiedzy kobiet rodzacych na temat suplementacji kwasem foliowym.

7. Poréwnanie i1 analiza wybranych zmiennych wplywajacych na suplementacje kwasem
foliowym ws$rdd rodzacych w latach 2011/2012 1 2020/2021 w wojewodztwie
podlaskim.

8. Analiza wspotczesnego pisSmiennictwa z zakresu opieki nad kobietg 1 jej dzieckiem w
czasie przygotowania do cigzy, podczas cigzy i okresie okotoporodowym.

Doktorantka sformutowata rowniez tezy szczegdtowe:

1. Niski poziom $wiadomos$ci zdrowotnej kobiet w wieku rozrodczym w aspekcie opieki
przedkoncepcyjnej 1 prawidtowego zywienia jest gldwnym czynnikiem determinujagcym
ilos¢ kwasu foliowego w ustroju matki a przez to jest czynnikiem wptywajacym na
wysoki odsetek patologii ptodu 1 noworodka.

2. Wysoki odsetek kobiet planujacych cigze nie podejmuje zadnych dziatan zmierzajacych
do wptynigcia na dobrostan wlasny i przysztego potomstwa.

3. Rozw¢j rynku prywatnych ushug zdrowotnych wplywa na zwigkszenie odsetka kobiet
stosujacych suplementacj¢ folianami.

4. Wiaczenie badania poziomu kwasu foliowego w krwi u kobiet planujacych ciagzg moze
wplynaé na lepsze przygotowanie do macierzynstwa.

5. Edukacja zdrowotna w obecnej postaci w Polsce nie jest skutecznym narzgdziem
wplywajacym na zmniejszenie liczby przypadkéw wad cewy nerwowej w populacji.



6. Nalezy rozwazy¢ wykorzystanie najnowszych technologii teleinformatycznych do
propagowania wlasciwych postaw zdrowotnych 1 edukacji zdrowotnej od najmtodszych
lat, co mogloby pozytywnie wptyna¢ na rozwdj opieki przedkoncepcyjnej w Polsce.

Badania prowadzono od wrze$nia 2011 roku do marca 2021 roku w Klinice
Perinatologii 1 Potoznictwa ze Szkola Rodzenia Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
w Biatymstoku oraz w Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego im. Jedrzeja Sniadeckiego
w Biatymstoku. Badania kliniczne prowadzono po uzyskaniu zgody dyrekcji obu szpitali oraz
ordynatorow oddzialow, na ktoérych odbywaty si¢ badania.

Badaniami ankietowymi objeto 1296 kobiet (rodzace, potoznice) z wojewddztwa
podlaskiego, ktore urodzity dziecko w latach 2011-2021. Z tej grupy badaniom klinicznym
poddano 99 probek krwi kobiet rodzacych i 99 probek krwi pgpowinowej urodzonych przez
nich dzieci, przebywajacych w obu szpitalach, korzystajacych z opieki okotoporodowe;j
I neonatologicznej.

Kryteria wlaczenia pacjentek i noworodkow do grupy badanej stanowito:

urodzenie dziecka: od wrzesnia 2011 roku do marca 2021 roku,

urodzenie zywego noworodka,

cigza pojedyncza,

uzyskanie pisemnej, dobrowolnej i swiadomej zgody pacjentki na udzial w badaniu,

dobry stan zdrowia, brak chordb przewlektych, brak patologii ciagzowych,

uczestnictwo we wszystkich etapach badania,

kompletnos¢ uzyskanych danych z dokumentacji pacjentki i noworodka,

wlasciwa procedura pobierania materialu do badan,

nalezyta jakos$¢ 1 ilo$¢ uzyskanej probki krwi do wykonania biochemicznych analiz

laboratoryjnych.

Kryteria wylaczenia z badan stanowito:
brak zgody pacjentki na udzial w badaniu,
porody wieloptodowe,
nieprawidlowy przebieg cigzy,
- matki obcigzone chorobami przewlektymi, metabolicznymi, uktadowymi itp.,
odstgpienie pacjentki na kazdym etapie badan,
nieprawidlowa procedura pobrania krwi,
niewlasciwe przygotowanie probki do dalszych analiz biochemicznych
uniemozliwiajgce wykonanie badan laboratoryjnych.

Dane na temat przebiegu cigzy oraz dane antropometryczne uzyskano z karty cigzy,
wynikow laboratoryjnych, dokumentacji medycznej oraz poprzez pomiary bezposrednie.

Probki krwi obwodowej rodzacych pobrano w trakcie pierwszego i drugiego okresu
porodu (krew pobierano z zyly lokciowej, gltéwnie w trakcie wykonywania badan
podstawowych). Probka krwi z ze sznura pepowinowego pobierana bylta z zyly pepowinowe;j
za zgoda matki, bezposrednio po porodzie i odpgpnieniu noworodka, z zaklemowanego
fragmentu pgpowiny, tuz przed urodzeniem tozyska.

Krew rodzacej oraz krew ze sznura pgpowinowego pobierano za pomocg zamknigtego



systemu aspiracyjno-préozniowego do pobierania krwi SARSTEDT S-MONOYETTE.
Oznaczenie st¢zenia kwasu foliowego w surowicy krwi matek 1 w krwi pepowinowe;j
wykonano testem Atinity i Foliate Reagent Kit 08P14 marki Abbot. Analize¢ biochemiczng
wykonano w laboratorium Diagnostyka w Biatymstoku przy szczegdlnym zachowaniu
wszystkich zasad terminéw 1 procedur transportu materiatu biologicznego.

Na potrzeby badan postuzono si¢ rowniez pomiarami antropometrycznymi noworodka,
wykonanymi w ,,zerowej” dobie po porodzie.

Do celéw pozyskania informacji utworzony zostal autorski kwestionariusz ankiety,
sktadajacy si¢ z 30 pytan zamknigtych, otwartych i pototwartych. Kwestionariusz zawierat
pytania dotyczace danych antropometrycznych, takich jak wzrost, masa ciata pacjentki przed
cigzg i tuz przed porodem, urodzeniowa masa ciala dziecka oraz dlugos$¢ jego ciala. Pytania
0 sytuacje socjoeckonomiczng obejmowaty: wiek kobiety w momencie porodu, stan cywilny,
wyksztatcenie, miejsce zamieszkania i aktywno$¢ zawodowa.

W arkuszu umieszczono rowniez pytania dotyczace przesztosci potozniczej, rodnosci i
zdrowia, takie jak: liczba przebytych cigz i porodoéw, przebieg cigzy, dlugos¢ jej trwania,
wystepowanie chorob przewlektych, grupa krwi oraz stan zdrowia urodzonego dziecka -
ocena noworodka w skali Apgar (appearance, pulse, grimace, activity, respiration).

Kwestionariusz poruszatl ponadto zagadnienia planowania cigzy, suplementacji diety
kwasem foliowym, wiedzy na temat zdrowych zachowan zywieniowych, antykoncepcji,
stosowania uzywek.

Dobdr metod badawczych oceniam jako trafny, korespondujacy z postawionym celem
badan.

Aby zobiektywizowa¢ wyniki badan, doktorantka poddala je analizie statystycznej
stosujagc  odpowiednie metody, na wilasciwym poziomie istotnosci. Dobdér metod
statystycznych uwazam za prawidtowy, odpowiedni do zakresu przeprowadzonych badan.

Do opisania charakterystyki badanej grupy uzyto statystyk opisowych: S$redniej,
mediany, odchylenia standardowego (SD) oraz wartosci pierwszego i trzeciego kwartyla
(IQR) 1 zakresu. Normalno$¢ rozktadu poszczegdlnych ocenianych w pracy parametrow
sprawdzano testem Shapiro-Wilka. Nieparametryczny test U Manna-Whitneya zastosowano
do poréwnania zmiennych liczbowych pomigdzy dwiema grupami obserwacji. Statystycznie
istotne wyniki uzyskane na jego bazie $wiadcza o wystgpowaniu réznicy w rozkladzie danej
zmiennej migdzy tymi grupami. W przypadku, gdy porownywano rozklad zmiennej
pomiedzy wigksza liczba grup, uzyto testu Kruskala-Wallisa. W celu zbadania zwigzku
miedzy zmiennymi kategorycznymi wykorzystano test chi-kwadrat lub test Fishera.

W celu zbadania istnienia monotonicznych zalezno$ci pomigdzy zmiennymi
wykorzystano wspotczynnik korelacji rang Spearmana,

Za poziom istotnosci przyjeto p=0,05, wskazujac jednak roOwniez na wyniki
statystycznie istotne dla pozioméw p=0,01 oraz p=0,001. Wszystkie obliczenia i wykresy
wykonano z wykorzystaniem pakietu statystycznego R w wersji 4.0.2. Analizg statystyczng
badan przeprowadzono przy wspotpracy z firmag Biostat.

Podsumowujac stwierdzam, ze zaréwno zastosowana metodyka badan oraz metody
I narzedzia analizy statystycznej spelniaja kryteria poprawnosci warsztatu naukowego i
bardzo dobrej praktyki klinicznej. Doktorantka zrealizowata zatozone cele badawcze.



Wyniki badan zostaty przedstawione opisowo na 49 stronach maszynopisu, uzupetnione
25 tabelami oraz 28 wykresami, co utatwia przekaz i odbior tresci.

W podsumowaniu analizy uzyskanych wynikéw badan wlasnych Autorka sformutowata
6 wnioskow szczegotowych wynikajacych z badan.

1. Srednia zawarto$¢ kwasu foliowego w krwi podlaskich rodzacych wynosi 9,24+3,85 ng/ml
(20,93 £ 8,72 nmol/1).

2. Stwierdzono statystycznie istotng korelacje pomigdzy stezeniem kwasu foliowego w krwi
matki a stezeniem kwasu foliowego w krwi pepowinowej (p<0,001).

3. Stezenia foliandow w krwi pepowinowe]j zmieniaja si¢ znaczaco w zaleznosci od wieku
cigzowego, stanu odzywienia matki, momentu rozpoczgcia i zakonczenia suplementacji
kwasem foliowym.

4. Najlepsze efekty w postaci prawidtowego stezenia folianoéw w krwi matki 1 ptodu uzyskaty
kobiety, ktére rozpoczety suplementacje kwasem foliowym przed cigza.

5. Suplementacja kwasem foliowym rozpoczg¢ta w cigzy moze skorygowaé niedobory u
matki, ale nie jest wystarczajaca i zbyt poézna by wptyna¢ na wezesny rozwo6j uktadu
nerwowego plodu.

6. Niski poziom wyksztalcenia, $wiadomosci zdrowotnej oraz nieznajomo$¢ zasad
prawidlowego zywienia s3 gltéwnymi czynnikami determinujacymi stezenie kwasu
foliowego w ustroju matki i ptodu.

Na podkreslenie zastuguje oryginalnos$¢ pracy, ale takze jej warto$¢ praktyczna - sadze,
ze z jej uniwersalnymi tezami powinni zapoznaé si¢ przyszli beneficjenci kolejnych
projektow naukowo-badawczych w przedmiotowym zakresie.

O oryginalno$ci rozwigzania danego problemu naukowego stanowi przede wszystkim
empiryczna cz¢s¢ pracy i podsumowujac te cze$¢, pragne podkresli¢, ze wyniki zostaty
opracowane poprawnie 1 nie budzg zastrzezen merytorycznych.

W dalszej czgsci pracy, nastgpuje krytyczna dyskusja wynikéw wiasnych na tle badan
juz opublikowanych, w jakiej czgsci sg one zgodne, a w jakiej dostarczaja wynikéw rdéznych
od tych w dostgpnych publikacjach 1 czym mozna te rdznice wyttumaczy¢. Im praca wigcej
wnosi nowych oryginalnych elementow metodycznych tym szerzej nalezatoby je tutaj
omoéwié, co tez uczynila Doktorantka i1 potwierdzita tym samym przygotowanie do
prowadzenia dziatalno$ci naukowo-badawczej.

Streszczenia, zard6wno polskojezyczne, jak i w jezyku angielskim, odpowiadaja
zawartos$ci rozprawy 1 pozwalajg si¢ szybko zorientowac w jej tresci.

Lista bibliografii zatgcznikowej (pi$miennictwa) zawiera 186 opisow bibliograficznych.
Autorka zastosowata typowy dla publikacji w czasopismach bio-medycznych sposob
sporzadzania bibliografii zatacznikowej wedlug kolejnosci cytowania w tekscie. Jest to
rozwigzanie typowe i zalecane dla artykulow w czasopismach, jednak w publikacjach
0 charakterze zwartym, a takim jest praca doktorska, celowym i praktycznym wydaje si¢
zachowanie w bibliografii zalacznikowej kolejnosci alfabetycznej. Rozwigzaniem
alternatywnym, mogto by¢ uzupetnienie pracy o alfabetyczny indeks nazwisk cytowanych
autorow.



Nalezy jednak podkresli¢, ze bibliografia jest bardzo obszerna i bardzo starannie
dobrana. Zwraca uwagg takt, ze literatura pochodzi glownie z o$rodkoéw zagranicznych, ale
réwniez polskich, tym samym autorka analizuje dane zwigzane z prowadzonymi przez nig
badaniami zar6wno o charakterze mig¢dzynarodowym, uniwersalnym, jak i lokalnym. Pod
wzgledem merytorycznym dobor pozycji piSmiennictwa jest prawidtowy, adekwatny do
omawianego tekstu i mysli Autorki.

Podsumowanie i wniosek koncowy recenzenta
Przedstawiona dysertacja doktorska posiada bardzo mocne, jak i nieliczne stabsze
strony opracowania. Pozytywne strony pracy to przede wszystkim:
—trafny wybor tematu, uwzgledniajacy waznos¢ problematyki badawczej, w ktorej istnieje
niedostatek wiedzy oraz potrzeby praktyczne
— obszar badan wpisujacy sie¢ w nurt rozwoju dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne
—samodzielne rozwigzanie problemu badawczego — CO przemawia za przygotowaniem
Doktorantki do prowadzenia dziatalnos$ci naukowo-badawczej.

Do stabszych stron pracy nalezy zaliczy¢ nieliczne bledy edytorskie i interpunkcyjne,
ktore nie wptywaja w ogole na pozytywng oceng recenzowanego elementu pracy.

Opierajac si¢ na calosciowej ocenie - stwierdzam, ze Autorka, przedstawionej mi do
recenzji dysertacji, wykazala si¢ umiejetnoscia prowadzenia pracy naukowej, wiasciwym
doborem materiatu, takze rzetelnym i sumiennym podej$ciem do otrzymanych wynikow, jak
réwniez niezb¢dnym w pracy naukowej krytycznym i zwigztym spojrzeniem na otrzymane
wyniki. Autorka wykazata si¢ duzg umiejetnoscig myslenia syntetyczno-analitycznego oraz
dojrzatoscig naukowca w zakresie krytycznego spojrzenia na swoje badania i badania innych.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, iz przedstawiona do recenzji praca stanowi
przyktad bardzo interesujgcego opracowania naukowego. W swojej pracy Doktorantka
udowodnita, iz potrafi dokona¢ wtasciwego doboru w szerokim zakresie metod badawczych,
pozwalajacych na prawidlowe rozwigzanie postawionego celu pracy. Wysoko oceniam nie
tylko walory naukowe i poznawcze przedstawionej do recenzji dysertacji, ale rowniez wiedze
I umiejetnosci praktyczne Doktorantki, ktore w niniejszej pracy zostaly ujawnione.

W mojej opinii oceniana praca spetnia wymagane od rozpraw doktorskich Kkryteria
istotnos$ci 1 poprawnosci rzeczowe;.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr Anny Sienkiewicz pt.: ,,Stezenie kwasu
foliowego w krwi rodzqcej i jego poziom w krwi pepowinowej”, spetnia wymogi
stawiane rozprawom naukowym na stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk
0 zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne okreslone w Rozporzqdzeniu Ministra Nauki
I Szkolnictwa Wyzszego z dnia 19 stycznia 2018r. w sprawie szczegotowego trybu i warunkow
przeprowadzania czynnosci w przewodzie doktorskim, w postgpowaniu habilitacyjnym oraz
postepowaniu o nadanie tytutu profesora (Dz.U. 2018 poz. 261) w zwigzku z art. 179 ust.
1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018r. Przepisy wprowadzajgce ustawg — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 poz. 1669), stanowigc oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego, a Doktorantka wykazata si¢ ogdlng wiedza teoretyczng w danej dziedzinie



i dyscyplinie naukowej oraz posiada umiej¢tno$¢ samodzielnego prowadzenia pracy
naukowe;j.
Mam wigc zaszczyt przedlozyé Wysokiej Radzie Kolegium Nauk o Zdrowiu

Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku moja pozytywna ocen¢ rozprawy wraz
z wnioskiem o dopuszczenie Doktorantki mgr Anny Sienkiewicz do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.
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