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Recenzja pracy doktorskiej mgr Justyny Sotowiej-Chmiel pt. ,WYBRANE ASPEKTY

FUNKCJONOWANIA SEKSUALNEGO U OSOB Z ROZPOZNANIEM SCHIZOFRENII."

Praca doktorska Doktorantki mgr Justyny Sotowiej-Chmiel pt. \WYBRANE ASPEKTY
FUNKCJONOWANIA SEKSUALNEGO U OSOB Z ROZPOZNANIEM SCHIZOFRENII” ma
typowy uktad dla dysertacji doktorskiej. Liczy 152 strony wraz z zatgcznikami. Sktada sie z
14 podstawowych rozdziatow oraz zawiera 35 tabel, 41 rycin i 174 pozycje piSmiennictwa.
Celem pracy byta ocena zaleznosci pomiedzy poziomem hormondw piciowych (testosteronu,
estradiolu, progesteronu), parametrami stresu oksydacyjnego (TAC, TOS), a nasileniem
potrzeb i reakcji seksualnych, marzen i fantazji seksualnych oraz satysfakcji seksualnej osob
cierpigcych na schizofrenie. Ponadto, podjeto prébe oceny wptywu ilosci hospitalizacji na
odczuwany poziom satysfakcji seksualnej, potrzeb i sprawnosci seksualnej oraz czestosé
pojawiania sie fantazji erotycznych. Doktorantka w swojej pracy dokonata rowniez pomiaru
korelacji stopnia nasilenia objawow psychotycznych i poziomu funkcjonowania seksualnego
w wybranych aspektach - w zakresie sprawnosci seksualnej oraz poczucia satysfakcji
seksualnej. Badania prowadzono w okresie od pazdziernika 2015 r. do czerwca 2018 r., po
uprzednim uzyskaniu zgody Komisji Bioetyczne] Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.
W badaniu udziat wzieto 84 pacjentdw - 41 kobiet i 43 mezczyzn, w przedziale wiekowym od

18 do 45 roku zycia. Kazda z osob, po uprzednim wyrazeniu zgody na udziat w badaniu,
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Medycznego w Biatymstoku. W badaniu udziat wzieto 84 pacjentow - 41 kobiet i 43
mezczyzn, w przedziale wiekowym od 18 do 45 roku zycia. Kazda z oséb, po uprzednim
wyrazeniu zgody na udziat w badaniu, zostata zakwalifikowana do jednej z czterech grup
badawczych, pod wzgledem pici i ilosci hospitalizacji. Doktorantka zastosowata w swoich
badaniach nastepujace narzedzia: Ustrukturyzowany Wywiad Kliniczny SCI-PANSS, Skale
Mell — Krat w wersji dla kobiet i dla mezczyzn, Skale Satysfakcji Seksualnej Davies,
Kwestionariusz Sekrety Fantazji Seksualnych Glenn Wilson i kwestionariusz osobowy oraz z
pobranego materiatu biologicznego dokonata pomiaru nastepujgcych parametrow
laboratoryjnych: poziomu hormondw ptciowych, tj. testosteronu, estradiolu i progesteronu
oznaczonych w slinie oraz parametréw stresu oksydacyjnego ocenionego na podstawie
probek moczu. Dokonata rowniez oceny wplywu nasilenia objawéw psychopatologicznych na
funkcjonowanie seksualne w wymiarze potrzeb seksualnych, poziomu satysfakcji seksualne i

wystepowanie fantazji seksualnych.

We wstepie Doktorantka w krotkim zarysie przedstawia zarys historyczny zwigzany z
problematyka schizofrenii, ktéra dotyka 1% populacji na sSwiecie i jest chorobg
dezorganizujgca funkcjonowanie we wszystkich sferach zycia cztowieka. Doktorantka zwraca
uwage na fakt, ze jednym z najbardziej delikatnych obszarow ludzkiego funkcjonowania jest
seksualnos¢. Zaburzenia seksualne sg czestym problemem wsrdd oséb chorujgcych
psychicznie i wynikajg z bardzo ztozonej etiologii. Do najczesciej spotykanych objawéw
nalezg: obnizenie lub zanik potrzeb seksualnych, nadmierny wzrost potrzeb seksualnych,
jakosciowe zaburzenia popedu seksualnego, patologiczna masturbacja, zaburzenia erekcji i
wytrysku. W wiekszosci przypadkow, zaburzenia seksualne wspotwystepujg z innymi
objawami choroby i w wyniku oddziatywan terapeutycznych, problemy ustepujg. Zdarza sie
rowniez, ze zaburzenia seksualne pojawiajg sie jeszcze przed wystapieniem choroby
psychicznej, co sprawia wiele trudnosci diagnostycznych. W pracy, Doktorantka
skoncentrowata sie na problematyce funkcjonowania seksualnego osob z rozpoznaniem

schizofrenii. Kolejny rozdziat pracy dotyczy specyfiki schizofrenii, kryteribw jej
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rozpoznawania, etiologii oraz réznych metod oddziatywan terapeutycznych. Nastepnie
scharakteryzowano funkcjonowanie seksualne cztowieka jako jeden z wyznacznikéw zdrowia
zgodnie z definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia, a takze zaleznosci pomigdzy zmieniajaca
sie gospodarka hormonalng i sprawnoscig seksualng. W rozdziale o seksualnosci w
schizofrenii opisano trudnosci, jakie napotykajg na swej drodze osoby chore, uwarunkowania
tych zaburzen oraz wptyw farmakoterapii na funkcjonowanie seksualne. Kolejne rozdziaty
poswiecone zostaty analizie badan witasnych Doktorantki. Doktorantka sformutowata
nastepujgce problemy badawcze: jaki jest ogélny poziom satysfakcji seksualnej u badanych
0s6b cierpigcych na schizofrenie?; czy i w jaki spos6b poziom hormondéw piciowych i
parametry stresu oksydacyjnego (TOS i TAC) wptywaja na nasilenie potrzeb i reakcji
seksualnych?; jaka jest czesto$C wystepowania fantazji seksualnych u badanych oséb
chorujgcych na schizofrenie?;, czy poziom hormondéw piciowych i parametrow stresu
oksydacyjnego (TOS, TAC) ma wplyw na poczucie satysfakcji seksualnej?; jaka jest
zaleznosc¢ pomiedzy poziomem satysfakcji emocjonalnej a nasileniem fantazji zwigzanych z
zazytoscig (intymnoscia)?; czy ilos¢ hospitalizacji wptywa na jako$¢ funkcjonowania
seksualnego (nasilenie potrzeb i reakcji seksualnych, poziom satysfakcji seksualnej i
obecnosc fantazji seksualnych) ?; czy nasilenie objawow psychopatologicznych (na skali
objawow pozytywnych, negatywnych, ogdlnej psychopatologi) ma wplyw na jakosé
funkcjonowania seksualnego (nasilenie potrzeb i reakcji seksualnych, poziom satysfakcji
seksualnej i obecnosc¢ fantazji seksualnych) ? oraz 7 gtéwnych hipotez badawczych. Autorka
przedstawia bardzo dobrg analize statystyczng tego trudnego zagadnienia. Whnioski pracy sg
napisane w sposob jasny i przejrzysty. Rozprawa napisana jest jasno, pod wzgledem
redakcyjnym nie budzi zastrzezen, a proporcje pomiedzy poszczegdlnymi czesciami s3a
prawidtowe. Przedstawiona praca sktada sie ze standardowych czesci, jest napisana
poprawnie jezykowo i stylistycznie. W pracy szczegdlng uwage zwraca przejrzyscie napisany
wstep bardzo dobrze wyjasniajacy podjete zagadnienia, czytelnie przedstawione cele
naukowe, opis materiatéw i metod uzytych w pracy badawczej, opracowanie wynikéw

przeprowadzonych badan oraz dyskusje i bibliografie przedstawiajagcg 174 pozycje
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literaturowe. W pracy ponadto znajdujg sie streszczenia w jezyku polskim i angielskim a
takze wykaz skrotow, ktére sg bardzo pomocne podczas czytania pracy. Praca napisana jest
w sposodb interesujacy i zawiera wystarczajace informacje, ktére umozliwiajg ocene dokonan

Doktorantki oraz wage prowadzonych przez nig badan.

Rozprawa doktorska mgr Justyny Sotowiej-Chmiel cechuje wysoka warto$c
merytoryczna. Autorka wykazata sie umiejetnosciami wprowadzenia w tematyke
przeprowadzonych badan, prawidtowo dobrata metody badawcze i narzedzia statystyczne
do analizy danych. Sposob przedstawienia wynikéw byt jasny i rzetelny, zostaly one
zinterpretowane na tle literatury przedmiotu. Whnioski zostaly przedstawione w sposob

przejrzysty i poprawny. Praca jest napisana poprawnie jezykowo, stylistycznie.

Podsumowujgc, badania podjete przez Doktorantke mgr Justyne Sotowiej-Chmiel
znajdujg petne uzasadnienie, zostaty zaplanowane i przeprowadzone w sposob prawidtowy
metodycznie, a uzyskane wyniki Doktorantka przedyskutowata w sposéb dojrzaty. Poza tym,
Doktorantka wykazata sie szerokg znajomoscig literatury z zakresu zagadnien dotyczgcych
tematu pracy. Praca doktorska mgr Justyny Sotowiej-Chmiel stanowi samodzielny,

oryginalny i wartosciowy dorobek naukowy Doktorantki.

Catg prace oceniam pozytywnie i uwazam, ze spetnia ona warunki zgodne z
wytycznymi do przeprowadzania czynnosci w przewodzie doktorskim. Praca stanowi
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego, Doktorantka odpowiedziata i zrealizowata
wszystkie postawione pytania i cele badawcze, wykazata sie wiedzg teoretyczng w
dyscyplinie oraz posiada umiejetnosci samodzielnego prowadzenia badan naukowych; tym
samym rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca
2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U. nr 65, poz. 595 z pdzn. zm.) i spetnia wszystkie wymagania stawiane pracom

promocyjnym na stopien doktora.
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W zwigzku z tym, zwracam sie z wnioskiem do Senatu Uniwersytetu Medycznego w

Biatymstoku o dopuszczenie mgr Justyny Sotowiej-Chmiel do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.
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