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RECENZJA

rozprawy doktorskiej lek. med. Anny Syty-Krzyzanowskiej
pt. ..Wybrane parametry stresu oksydacyjnego u pacjentéw po krwotoku
podpajeczyndéwkowym wywolanym peknigciem tgtniaka mozgu™
przygotowanej pod kierunkiem dr hab. n. med. Jana Kochanowicza

w Zakladzie Neurologii Inwazyjnej Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Krwawienie podpajeczynéwkowe z peknigtego tetniaka wewnatrzezaszkowego ze
wzgledu na wysoka S$miertelno$¢ i duzy odsetek deficytow neurologicznych u
pacjentow, klorzy je przezywajg jak rowniez relatywnie miody wiek chorych, ktorych
dotyka jest jednym z duzych wyzwan wspoéiczesne) neurochirurgii. Niestety tetniaki
wewnatrzczaszkowe w zdecydowane) wiekszodci przypadkow nie daja zadnych
objawow przed wystapieniem krwawienia, co wigcej ich etiologia i patogeneza nie sg
w pelni wyjasnione. W tym kontekscie szezegOlnego znaczenia nabieraja projekty
badawcze zorientowane na nowe strategie diagnostyczne 1 terapeutyczne majgce na
celu poprawe skute€znosci leczema pacjentow po  krwotoku jak réwniez
umozliwiajace wyselekcjonowanie populacji pacjentow podwyzszonego ryzyka
celem wdrozenia poglebione) diagnostyki i leczenia przed wystgpicniem objawow
krwawienia wewnagtrzczaszkowego.

Praca doktorska lek. med. Anny Anny Syty-Krzyzanowskiej podejmuje bardzo
istotny problem udziatu zaburzen homeostazy prooksydacyjno-antyoksydacyjnej jako
czynnika etiopatogenetycznego rozwoju tetniakow wewngtrzczaszkowych jak
rowniez  udzialu  stresu  oksydacyjnego w  patogenezie  krwotoku
podpaj¢czynowkowego.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska zawiera 109 stron tekstu, 37 tabel i 34
ryciny podzielone na rozdziaty typowe dla dystertacji doktorskiej. Napisana jest tadng
polszczyzng, Autorka stara si¢ unika¢ makaronizmow, zastrzezenie budzi jedynie

czg¢sto wykorzystywany termin tetniak mozgu®, nic odzwierciedlajagcy prawidlowej



terminologii anatomicznej definiujacej tetniaki wewnatrzczaszkowe lub tetniaki
naczyn mozgowych.

We wstgpie Autorka w sposob wyczerpujacy przedstawia epidemiologi¢ oraz aspekty
kliniczne i terapeutyczne wystgpowania (¢tniakow wewnatrzczaszkowych, ich
charakterystyke morfologiczna oraz teorie co do patomechanizmu ich rozwoju i
objawow znimi zwigzanych. Nastepnie szczegélowo charakteryzuje przebicg
krwawienia podpajgczynowkowego, jego diagnostyke i leczenie jak rowniez jego
potencjalne nastepstwa i powiklania. W kolejnym podrozdziale Autorka
charakteryzuje zjawisko stresu oksydacyjnego. opisujac potencjalne 7zrodla
reaktywnych form tlenu (ROS), nastepstwa dzialania ROS na elementy budulcowe
komarki ze szczegdlnym naciskiem na proces peroksvdacji lipidow i jego koncowe
produkty takie jak izo- 1 neuroprostany bedgce stabilnymi produktami
nieenzymatycznej cyklooksygenacji wielonienasyconych kwasow tluszczowych.
Opisuje réwniez metaboliczne nastepstwa stresu oksydacyjnego oraz dostepne
metody badawcze stosowane do oceny jego nastepstw. Nalezy tutaj podkresli¢, ze
Autorka, kierujac si¢ najnowszymi doniesicniami literaturowymi dla potrzeb swojej
dysertacji zdecvdowala si¢ zastosowaé¢ wysoce zaawansowana technike analityczng
jaka jest chromatografia cieczowa wysokiej rozdzielczoéci w polaczeniu ze
spektrometrig masowa. ktéra z jednej strony zapewnia bardzo wysoka dokladnosé i
specyvficznosé pomiardw ale z drugiej strony jest metodg bardzo wyvmagajaca pod
wzgledem warsztatowym.

W rozdziale poswigconyi celom pracy Autorka stawia sobie pytania co do znaczenia
Zzmian slgzen izo- i neuroprostanOw jako markerow stresu oksydacyjnego w grupie
pacjentbw  z krwawieniem  podpajeczynowkowym  zpeknietego  tetniaka
wewnatrzczaszkowego w kontekscie ich stanu klinicznego oraz wielkosci zmian w
badaniach radiologicznych, poziomoéw produktow peroksvdacji lipidow jako
markerow stresu oksydacyjnego w grupie pacjentow ze zdiagnozowanymi
niekrwawiacymi tetniakami wewnatrzczaszkowymi oraz potencjalnej roli oznaczen
produktow peroksydacji lipidow jako wczesnych markeréw powiklan w przebiegu
krwawienia podpajeczynowkowego.

W rozdziale poswigconym materialowi Autorka szczegolowo charaklervzuje grupg
pacjentow leczonych z powodu krwawienia podpajeczynéwkowego przedstawiajac
dane demograficzne, charakterystyke kliniczng jak réwniez stosowane skale oceny

stanu pacjentéw oraz metody diagnostyczne. Przedstawia réwniez charakterystyke



grup kontrolnych. z ktorych jedna stanowia chorzy z niekrwawigeymi tetniakami
wewnatrzczaszkowymi a druga osoby zdrowe bez stwierdzonych patologii
naczyniowych w obrebie OUN.

Rozdzial metodologiczny w sposob klarowny i zrozumialy przedstawia metodvke
oznaczen analitycznych stosowanych przez Autorke dla potrzeb oceny poziomu
markerow stresu oksydacyjnego jak rowniez narzedzi statystycznych wykorzystanych
dla potrzeb analizy uzyskanych wynikow.

W rozdziale poswigconym wynikom Autorka bardzo szczegélowo opisuje wartosci
wykladnikow stresu oksydacyjnego w grupie pacjentow z SAH z uwzglednieniem ich
zmian w czasie, wplywu plci, wieku, obciazen dodatkowych, nalogow, liczby
wykrytych tetniakow wewnatrzczaszkowych i ich wielkosei. Przedstawione dane sg
bogato zilustrowane przy pomocy tabel i rycin, niestety ze wzgledu na rozleglosé
prezentowanych danych Autorka nie ustrzegla si¢ kilku bledéw edytorskich (np. Ryc.
13 1 14 prezentujg te same dane. mimo ze opisy wskazuja na co innego, Rve. 19
przedstawia dane w korelacji z punktacja Hunta-Hessa a nie jak podaje opis
z objawami ogniskowymi, dane prezentowane w Ryc, 27 i Ryc. 28 nie sg opisane w
tekscie, Ryc. 29 i 30 — dane zawarte w rycinach dla wielkosci tetniakéw sa niezgodne
z danymi zapisanymi odpowiednio w Tabeli 301 31).

W dyskusji Autorka rekapituluje uzyskane wyniki na tle doniesien literaturowych i
konfrontuje uzyskane wyniki zrezultatami badan innych autoréw. Szczegoélnie
interesujgce wydajg si¢ by¢ referencje do dotychczas obowiazujacych teorii ¢o do
patomechnizmu powstawania te¢tniakow  wewnatrzezaszkowych w  kontekscie
opisanych przez Autork¢ zaburzen réwnowagi prooksydacyjno-antyoksydacyjne;
szczegoOlnie w grupie chorych bez krawawienia podpajeczyndéwkowego co wskazuje
na istotne znaczenie udzialu reaktywnych form tlenu w procesie uszkodzenia Sciany
naczyniowej prowadzacym do powstawania tgtniakow wewengtrzezaszkowych.

We wnioskach bedacych podsumowaniem przeprowadzonej wczesniej analizy
naukowej Autorka wskazuje na istotny wzrost poziomdw markerow procesu
peroksydacji  lipidow u pacjentow  z krwawieniem podpaj¢czynowkowym
z peknietego tetniaka oraz istniejgca korelacje poziomu izoprostanow we krwi
z.-wielkoscig tetniaka, jak réwniez podkresla znaczenie wzrostu stezenia
neuroprostanow jako czynnika zwigzanego z wystgpieniem skurczu naczyniowego w
przebiegu SAIIL Ponad to Autorka podkresla obecnosé wielokrotnie wyzszych stezen

izo- 1 neuroprostanéw we krwi pacjentdéw zniekrwawiacymi tetniakami w



porOwnaniu z pacjentami grupy kontrolnej jak rowniez fakt, ze czgstos¢ powiklan
SAH pod postacia skurczu naczyniowego 1 zgonu pacjenta jest w badane) populacji
istotnie nizsza w poréwnaniu z doniesieniami literaturowymi.

Pismiennictwo zawiera 135 pozycji literatury dobranej zgodnie z problematyka pracy.
glownie obcojezycznej co w istotny sposob podkresla luk¢ w badaniach, ktéra w
literaturze polskiej w znacznej cz¢sci wypelnia praca Doktorantki.

Caloé¢ rozprawy doktorskiej lek. med. Anny Syty-Krzyzanowskiej oceniam wysoko,
Doktorantka dowiodta, ze jest dojrzalym badaczem, potrafiacym dobraé ciekawy
temat badawczy o duzym znaczeniu poznawczym i praktycznym. Zebrany material
zostal w prawidlowy sposéb przeanalizowany oraz stal si¢ podstawg do wyciagnigcia
prawidlowych, logicznych wnioskéw. W zwigzku z powyzszym zwracam si¢ do
Wysokiej Rady Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
o dopuszczenie lek. med. Anny Syty-Krzyzanowskiej do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.
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