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RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgr Beaty Kosinskiej

t: ,,Analiza pordwnawcza realizacji §wiadczen opiekunczo-terapeutycznych
29
przez personel domoéw pomocy spotecznej powiatu bialskiego”

wykonanej w Zaktadzie Higieny i Epidemiologii
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
pod kierunkiem prof. dr hab. Jana K. Karczewskiego

Zlecona przez Rade Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
pismem z dnia 20.04.2016 r.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska mgr Beaty Kosinskiej, wykonana pod
kierunkiem Pana Prof. dr hab. n. med. Jana K. Karczewskiego w Zakladzie Higieny i
Epidemiologii UMB na Wydziale Nauk o Zdrowiu jest obszernym opracowaniem
dotyczacym analizy czynnikéw determinujgcych jakos$¢é udzielanych $wiadczen w domach
opieki spolecznej na terenie powiatu bialskiego.

Proces wydluzania si¢ przecigtnego czasu trwania zycia czlowieka zwigzany jest z
postgpami medycyny i upowszechnianiem si¢ prozdrowotnych postaw i zachowan. Autorzy
raportu Polska 2030 podkreslaja, ze w fazie transformacji spoteczno-ekonomicznej dokonaty
si¢ powazne zmiany demograficzne, co znajduje wyraz w niekorzystnej przebudowie
struktury wiekowej. Zgodnie z prognozami GUS w ciggu najblizszych 15 lat liczba os6b w
wieku 65 plus powigkszy si¢ o 2,7 mln i osiggnie w 2025 r. 7,8 mln, czyli 21% populacji.
Przeobrazenia rodziny, rosnaca liczba ludzi starszych, a takze zwiekszajaca si¢ dhugosé ich
zycia rodzg potrzeby opiekuncze, ktorych nie jest w stanie zaspokoié opieka rodzinna.

Na zmiany demograficzne i ich wplyw na przebudowe rynku wskazujg ekonomisci,
podkreslajac, ze ludzie starsi potrzebuja nowych ustug i produktow. Rosnie oferta

pensjonatéw opiekunczych, geriatrycznych preparatdéw farmaceutycznych, przyrzadéow



rehabilitacyjnych oraz ushug pielggnacyjnych i bytowych. W ostatnich latach wyraznie
wzrasta popyt na ustugi opiekuncze, ze wzgledu na niepetnosprawnosé, ktéra dotyczy duzej
liczby oséb stanowigcych blisko polowg populacji w wieku powyzej 75. roku zycia.
Potencjalnym odbiorcg ustug opiekunczych sa takze ludzie starsi, czgsto mieszkajgcy w
gospodarstwach jednoosobowych.

W tej nowej sytuacji temat pracy doktorskiej mgr Beaty Kosinskiej dotyczacy analizy
realizacji $wiadczen opiekuniczo — terapeutycznych przez personel doméw pomocy spotecznej
ma istotne znaczenie poznawcze i praktyczne.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska mgr Beaty Kosifiskiej posiada typowy
uktad dla tego typu dysertacji, obejmujacy swoim zakresem czg$é teoretyczng,
charakterystyke obszaru badan, materiat i metody, oméwienie wynikéw, dyskusje, wnioski,
podsumowanie polsko- i anglojezyczne oraz spis literatury.

Prace rozpoczyna kompetentnie napisany wstep poprzedzony spisem tresci oraz
wykazem skrotéw uzywanych w tekscie. W obszernym, 36 stronicowym wstepie Autorka
przedstawila rodzaje doméw pomocy spolecznej, ktore sa placowkami $wiadczgcymi ustugi
bytowe i opiekuncze dla zréznicowanych s$wiadczeniobiorcow. Doktorantka opisuje
szczegbtowo personel doméw opieki oraz rodzaj swiadczen skierowanych do podopiecznych.
W oddzielnym podrozdziale charakteryzuje mieszkancow tych doméw uwzgledniajgc ich
wiek, zaburzenia fizyczne i psychiczne oraz niepetnosprawnos¢ intelektualng.

W kolejnym rozdziale zatytulowanym ,,Zatozenia i cel pracy” Doktorantka oprocz
celu gtéwnego pracy przedstawia 3 cele szczegdtowe,

W rozdziale ,,Metodologia” pani mgr Beata Kosifiska opisuje przyjetg metodologie
badan, stosowane narzedzia oraz przedmiot badan i jego organizacje. Podstawowym
narzgdziem badawczym zastosowanym w pracy byt kwestionariusz autorski dotyczacy opinii
personelu doméw pomocy spolecznej o jakosci udzielanych ustug. Ponadto, Autorka
postuzyla sie pigcioma standaryzowanymi kwestionariuszami z zakresu psychologii zdrowia.

Najobszerniejsza czg$¢ pracy doktorskiej stanowi rozdzial obejmujacy wyniki badan i
ich omoéwienie. Na 68 stronach, w jednej tabeli i na 78 rycinach Autorka przedstawita
uzyskane przez siebie wyniki badan.

Wyniki przeprowadzonych badan Autorka poddata analizie matematyczno-
statystycznej. W omawianym rozdziale brakuje prezentacji zastosowanych metod
statystycznych wykorzystanych przy opracowaniu wynikow. Doktorantka wykorzystata testy

nieparametryczne Kruskala-Wallisa i Chi?® Pearsona. Dla zastosowanych testéw za poziom



istotnosci statystycznej przyjela p < 0,05. Zdaniem recenzenta analiza statystyczna zostata
przeprowadzona wlasciwie.

Ustosunkowujac sie do rozdziatu Wyniki badan i ich omowienie nalezy podkreslié, ze
Autorka szczegélowo omawia i interpretuje w S$wietle wynikdw analizy statystycznej
uzyskane dane pomiarowe.

W rozdziale Dyskusja, Doktorantka wlasciwie zestawia uzyskane wyniki z wynikami
zblizonych badan prowadzonych w Polsce i na §wiecie. Przeprowadzona dyskusja wtasnych
wynikow w oparciu o literatur¢ tematu znamionuje dobre przygotowanie doktorantki do
podjecia tego typu badan. Jest ona merytoryczna, swiadczy o dobrej znajomosci zagadnien
zwigzanych z funkcjonowaniem opieki zdrowotnej, tak w Polsce, jak i na swiecie.

Czes$¢ badawcza rozprawy doktorskiej konczy siedem wnioskéw, ktére wynikajg z
uzyskanych wynikéw badan i stanowig logiczne zamknigcie dyskusji. Krétkie streszczenia (w
jezyku polskim i angielskim) ulatwiajg czytelnikowi zapoznanie si¢ z problematykg
recenzowanej pracy doktorskie;j.

Cytowane pismiennictwo w pracy obejmuje 111 pozycji. Autorka przytacza literature
dotyczaca tematu pracy doktorskiej, ktora ukazata si¢ w ciggu ostatnich kilku lat. Doktorantka
wykazala dobra znajomo$¢ omawianych zagadnien, w sposéb rzeczowy przeprowadzita
dyskusje wynikow badan wtasnych w oparciu o prawidtowo dobrang literaturg.

Recenzja nie bylaby pelna, gdyby nie zawierala uwag krytycznych, ktore
przedstawiam ponizej.

Edycja pracy powinna by¢ staranniejsza;

- praca powinna by¢ drukowana jednakowg czcionka,

- podpisy rycin powinny by¢ umieszczone pod rycing, a nie na nastepne;j stronie.

Zwracam uwage, ze brakuje opisu analizy matematyczno-statystycznej ktérag Doktorantka
zastosowata do oceny wynikdw prowadzonych badan.

Z obowigzku recenzenta zwracam uwage, iz wsrod zalgcznikéw brakuje zgody
wydanej przez Niezalezng Komisje¢ Bioetyczng Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku na
prowadzone badania, chociaz jest cytowany numer takiej decyzji.

Podsumowujac podkre§lam, ze powyzsze uwagi nie maja wplywu na oceng
merytoryczng catoksztattu pracy.

Praca swojg tematykg i zakresem materiatu badawczego zasluguje na uwage, zostata
dobrze i logicznie zaprojektowana i zrealizowana. Wyniki badan, przedstawione w
przejrzystej formie rycin zostaly wiasciwie zinterpretowane i S$wiadcza o dobrym

przygotowaniu teoretycznym Doktorantki oraz o umiejetnosci samodzielnej pracy naukowe;j.



Reasumujgc, uwazam, ze praca Pani mgr Beaty Kosinskiej spelnia wszystkie
wymogi stawiane rozprawom na stopien naukowy doktora w zakresie nauk o zdrowiu,
zgodnie z przepisami o stopniach i tytutach naukowych oraz zaleceniami Centralnej Komisji
ds. Stopni i Tytuléw. Na tej podstawie wnioskuje do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk o
Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o dopuszczenie mgr Beaty Kosinskiej do

dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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