WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA OCHRONY ZDROWIA

TWP W LOMZY
18-400 tOMZA ul. MICKIEWICZA 59, tel. 086216 45

www.twp.lomza.pl e-mail: wszoz@twp.lomza.pl
NIP: 718-21-31-213 KONTO BANKOWE 53 8769 0002 0550 1515 2000 0010

Biatystok 18.07.2016.

Recenzja

rozprawy doktorskiej lekarza dentysty Mateusza Falkowskiego pt. ,,Ocena wphywu WPC-80

na procesy oksydacyjno-redukeyjne $linianek podzuchwowej i przyusznej u szczurow ”

Ludzie starsi stanowig grupe pacjentéw stomatologicznych wymagajgcg szczegolnej troski,
ze wzgledu na ostabienie mechanizméw odpornosciowych oraz zwigkszajgca sie liczbe wypelnien
I metalowych czedei protez w jamie ustnej. Odporno$é i wplyw na zdrowie metalowych czesci
protez zalezg migdzy innymi od procesow oksydacyjno-redukcyjnych zachodzacych w jamie
ustne). Na procesy oksydacyjno-redukeyjne zachodzace w jamie ustnej czlowieka moze mie¢
wplyw dieta. Stad ocena wplywu koncentratu biatek serwatki mleka krowiego na procesy oksydo-
redukcyjne slinianek podzuchwowej i przyusznej starszych ludzi, badana na modelu starych

szczurow, jako przedmiot rozprawy doktorskiej lekarza dentysty Mateusza Falkowskiego. jest

uzasadniona z powodow meédycznych i ekonomicznych.

Dostarczona do recenzji praca obejmuje 137 stron maszynopisu, w tym 33 tabele, 24 ryciny,

197 pozycji pismiennictwa -glownie anglojezycznego z ostatnich lat, oraz 2 zalgczniki.

We wstepie, Autor wyczerpujgco 1 zwigzle omawia sklad, biologiczne efekty dziafania i
zastosowanie koncentratu serwatki z mleka krowiego zawierajacego 80% biatka (WPC-80 -
Whey Protein Concentrate). Nastepnie opisuje podzuchwowe i przyuszne gruczoly slinowe

szczura, wlasciwosci $liny, stres oksydacyjny 1 rolg $liny w modulacji stresu oksvdacyjnego w
jamic ustngj.
Celem pracy bylo zbadanie  wplywu podania dozoladkowego koncentratu bialek

serwatkowych(WPC-80) na procesy utleniajgco-redukcyjne zachodzace w  $liniankach

podzuchwowych i1 przyusznych starych szczurdw, poprzez oceng: calkowitego potencjatu



antyoksydacyjnego(TAS), aktywnosci dysmutazy ponadtlenkowej (SOD), aktywnosci
peroksydazy glutationowe (GPx), aktywnosci katalazy (CAT), stgZzenia zredukowanego glutationu
(GSH). zbadanie catkowitego potencjatu oksydacyjnego(TOS) i wyliczenie wspotczynnika
TOS/TAS.

W materialach i metodach Autor opisal (w sposéb umozliwiajacy powtorzenie doswiadczen)
warunki hodowli szczuréw i sposob podawania dozotgdkowego biatek WPC-80. Podat przepisy
pobierania do badan $linianki podszczekowej i przyusznej szczura. Podal metody oznaczania
sktadnikow WPC-80: biatka, cukrow, popiotu, tluszczéw, aminokwasOw, witamin, kationow
metali, oraz zawartosci glownych bialck WPC-80: a- i B- laktoglobulin, immunoglobuliny G oraz
surowiczej albuminy wotowej. Szczegdlowo opisal sposoby oznaczania (przy pomocy zestawow
handlowych): calkowitego potencjatu antyoksydacyjnego(TAS), peroksydazy
glutationowej(GPx), dysmutazy ponadtlenkowej(SOD), katalazy(CAT), zredukowanego
glutationu(GSH). catkowitego potencjalu oksydacyjnego(TOS) oraz biatka catkowitego.
Otrzvmane wyniki Autor poddal analizie staystyczne] stosujge test Manna-Whitney’a oraz

Korelacje rang Spearmana

Autor zestawil wyniki w postaci 28 tabel 1 21 wykresow zawierajacych dane szczegdtowe |
analiz¢ statystyczng wynikow oznaczania badanych parametrow. Liczebnodci szczurow w
badanych grupach (7-10 szczuréw) umozliwily wystarczajaco precyzyjng analize statystyczng
otrzymanych wynikéw. Badane parametry Autor poréwnywal w ukfadzie: szczury kontrolne-

szczury zywione WPC-80 przez 7 1 14 dni; slinianki podszczgkowe-§linianki przyuszne.

Oméwienie wynikéw i rzeczowa dyskusja sg przeprowadzone wyczerpujaco, zwiezle i

logicznie, co $wiadezy o znajomosci literatury przedmiotu oraz dojrzatosci naukowej Doktoranta.
Po analizie wynikow i dyskusji,Autor doszed} do nastgpujgcych wnioskéw:

I. Koncentrat biatek serwatki(WPC-80) wplywa na enzymatyczne i nicenzymatyczne
mechanizmy obrony antyoksydacyjnej gruczotéw §linowych podzuchwowych i
przyusznych starych szczurow.

2. Slinianka przyuszna oraz §linianka podszczekowa starych szczuréw karmionych WPC-80
charakteryzuja si¢ odmiennymi wlasciwosciami przeciwutleniajacymi.

Glownym zrodlem antyoksydantéw gruczoléw $linowych starych szczuréw karmionych

Lo

wysokobiatkowg dietg serwatkowg w badanym zakresie jest $linianka przyuszna.
4. Zastosowanie WPC przez 14 dni jest wlasciwym okresem suplementacji celem poprawy

wihasciwosci antyoksydacyjnych slinianek.



3. WPC-80 moze wspomagaé aktywnosé antyoksydacyjng gruczotéow slinowych w okresie
starzenia si¢ organizmu.

Podezas przygotowania pracy do druku proponuje :
a) zastgpi¢ stowa ,transfel'I'yna” i laktoferryna” (str. 30, pierwszy wiersz od gory)
stowami ,transferyna” i »laktoferyna™, jezeli praca bedzie pisana po polsku,
b) uzywaé stowa ,, karotenoidy™ zamiast wKaretenoidy” (str. 31. wiersze 61 9 od dotu) i skrétu

TNB zamiast TMB dla kwasu 5-tio-2-mitrobenzoesowego (str. 39. 10 wiersz od dolu i str. 48,
7 wiersz od dotu).

¢) zmiejszy¢ ilos¢ zaimkéw na korzyéé rzeczownikow.

d) pojecie ,, wzrost” lub |, spadek™ uzywaé w opisic istotnego (p<0,05) wzrostu lub spadku, a
dla zmian przy p>0,035 uzywaé pojecia ,tendencja do wzrostu”, lub wtendencja do spadku”.

€) zamiast wtréjglicerydy,, proponuje uzywaé stowa » triacyloglicerole”,

f) przy opisie rycin 1 i 2 wyjanié znaczenie cyfr na rycinach, lub wyrzucié cyfry.

g) [ragment tekstu ,, Pozostale 3% moze ulegaé Jednoelektrodowe;j, dwuelektrodowej lub
trojelektronowej redukceji” (str. 24 .7 wiersz od gory). zamienie¢ na ,, Pozostale 5% moze
ulega¢ jednoelektronowe;, dwuelektronowej lub trojelektronowej red ukeji™.

h) ,, Ponadto, liczne mikrosomalne enzymy zlokalizowane w matrix mitochondrium” (str.
27.wiersz 11 od dolu) zamieni¢é na ,, Ponadto, liczne mitochondrialne enzymy
zlokalizowane w matrix mitochondrium™

1) w pozycjach : 48, 135,136,150,168,178.146 spisu publikacji nie uzywaé¢ duzych liter we
wszystkich stowach tytwlu, a tylko pierwsze stowo tytutu pracy pisaé¢ z duzej litery, tak jak w

spisie pozostatych opublikacii.

W podsumowaniu stwierdzam, ze  praca doktorska lekarza dentysty Mateusza

Falkowskiego zakresem stosowanych metod i otrzymanych wynikéw, a takze sposobem

dokumentacji wynikéw odpowiada pracom doktorskim.

Stwierdzam, ze nieliczne niedociagnigcia redakcyjne, ktére nalezy usungé podczas
przygotowywania pracy do druku, nie majg istotnego wplywu na wartos¢ pracy doktorskiej
lekarza dentysty Mateusza Falkowskiego pt. ,Ocena wplywu WPC-80 na procesy

oksydacyjno-redukcyjne §linianek podzuchwowej i przyusznej u szezuréw ” ktérg oceniam

pozytywnie i stwierdzam, Zze spelnia ona warunki okreslone w Ustawie 7 dnia 14 marca 2003
roku o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz .U. Nr 65

poz.595 ze zm. Dz. U. z 2005r nr 164, poz.1365) oraz Rozporzadzeniu Ministra Edukacji



Narodowej i Sportu w sprawie szczegdlowego trybu przeprowadzania czynnosci w przewodach
doktorskim i habilitacyjnym oraz w postepowaniu o nadanie tytulu profesora, z dnia 15 stycznia

2004 roku (Dz .U. Nr 15, poz. 128) stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora.

Przedkladam wniosek Wysokiej Radzie Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu

Medveznego w Bialvmstoku o dopuszezenie lekarza dentysty Mateusza Falkowskiego do
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dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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Prof. dr hab. n.med. sZtof Zwierz
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