Recenzja

rozprawy doktorskiej mgr Jolanty Krasnickiej nt.: ,Szczepienia ochronne
obowigzkowe i zalecane w Polsce w percepcji podopiecznych przychodni
lekarzy rodzinnych Pro Medica Centrum w Biatymstoku.” zlecona decyzja Rady
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Choroby zakazne od wiekéw stanowily jedng z gtéwnych plag ludzkosci,
przed ktérymi nie potrafiono skutecznie sie bronié. Takie choroby jak ospa,
dzuma czy cholera dziesigtkowaty ludnos$¢ Europy. Dopiero przede wszystkim
odkrycia z przetomu XIX i XX wieku takich uczonych mikrobiologéw jak m.in.
Ludwik Pasteur, Emil Behring czy Robert Koch spowodowaty znaczacy postep
w zwalczaniu choréb zakaZnych polegajagcy na poznaniu mechanizméw
odpornosciowych i wprowadzeniu szczepien ochronnych jako najbardziej
skutecznej metody zapobiegajgcej zachorowaniom. Obecnie szczepionki,
systematycznie doskonalone, sg stosowane przeciw wiekszo$ci chordb
zakaznych, bakteryjnych i wirusowych i stanowig skuteczne dziatanie
profilaktyczne chronigce przed zachorowaniem, badZz tagodzace skutki
choroby - np. grypa. Waznym warunkiem jest powszechny charakter
szczepien, co gwarantuje jego skutecznos$¢é. W ostatnich latach obserwujemy
niepokojace zjawisko polegajgce na rezygnacji ze szczepien dzieci objetych
kalendarzem szczepien. Liderzy tzw ,ruchu antyszczepionkowego” starajg sie

przedstawia¢ fakty, nie poparte badaniami naukowymi, S$wiadczgcymi



o niebezpieczenstwach dla zdrowia i Zycia zwigzanymi ze szczepieniami. Jest

to temat na oddzielng dyskusje.

Przedstawiona mi do oceny praca jest typowa dla tego opracowan.
Zawiera obszerny wstep liczacy 46 stron, sktadajacy sie z IV podrozdziatéw.
Autorka przedstawia w nim historie szczepien ochronnych, omawia
charakterystyke szczepionek oraz ewentualne odczyny poszczepienne, a takze
realizacje Programu Szczepien Ochronnych w Polsce. Ten fragment dysertacji
Swiadczy o dobrym merytorycznym przygotowaniu Doktorantki do podjecia
tematu. Mgr Jolanta Krasnicka zgromadzila we wstepie bogaty materiat
faktograficzny oparty o najbardziej aktualne piSmiennictwo zwigzane
z tematyka szczepien, w tym szczegdlnie zwigzany z NOP. Akcentuje wiodgca
role personelu medycznego - lekarzy i pielegniarek, w zapobieganiu
pojawienia si¢ NOP. UwazZam, ze na podstawie zebranego materiatu
bibliograficznego Doktorantka powinna przygotowaé i opublikowac

wartoS$ciowg prace pogladowa lub rozdziat w monografii.

W kolejnym rozdziale ,Zatozenia i cel pracy” na 2 stronach Autorka
obszernie wprowadza do przedstawienia zasadniczego celu rozprawy, ktérym
byto poznanie opinii i pogladéw rodzicéw wybranej przychodni na temat
szczepien i wynikajacych stad zachowan zdrowotnych. Dokonuje analizy
zachowan w zaleznosci od wiedzy medycznej rodzicéw. Tak sprecyzowany cel
rozwija w postaci 5 hipotez badawczych. W rozdziale tym podkresla
praktyczny aspekt swoich badan, ktére mogg by¢ wykorzystane przez
rodzicéw dzieci bedacymi pod opieka Przychodni Lekarzy Rodzinnych ,Pro
Medica Centrum” w Biatymstoku, a takze personel tej placéwki.



Kolejny rozdziat dotyczy metodologii badan. Autorka positkuje sie
opracowang przez siebie ankietg oraz powszechnie stosowanym w tego typu
badaniach Standaryzowanym Inwentarzem Zachowan Zdrowotnych wg
Juczynskiego. Swoje badania podzielita na II etapy. W pierwszym etapie
przeanalizowata dokumentacje medyczna badanej przychodni z lat 2013 -
2016 pod katem wyszczepialnosci, w drugim zebrata opinie 300 rodzicéw,
podopiecznych przychodni na temat szczepien. Ten etap badan szczegoétowo
omdwita i scharakteryzowata. Uzyskane wyniki poddata wnikliwej analizie
statystycznej korzystajgc z pomocy b.dobrego specjalisty. Uwazam, ze
zastosowane narzedzia badawcze zostaty dobrane wtasciwie, a zastosowana

analiza statystyczna gwarantuje poprawng interpretacje wynikow.

Rozdziat ,Wyniki” to najobszerniejsza cze$¢ pracy liczaca 77 stron.
Doktorantka podzielit go na 10 podrozdziatéw, co znacznie utatwia ich lekture
i pozwala przesledzi¢ kolejne etapy analizy wynikéw badan, ktére sg
niezwykle obszerne i w sposéb wyczerpujacy dokumentujg ich rezultaty. W tej
czeSci rozprawy mgr Jolanta Krasnicka przedstawita bardzo bogaty materiat

dokumentacyjny w postaci 135 tabeli 12 rycin.

Rozdziat ,Dyskusja” rozpoczyna Doktorantka od przedstawienia analizy
epidemiologicznej dotyczacej choréb zakaznych w Polsce i na Swiecie.
Szczegblng uwage zwraca na wskaznik wyszczepialnosci. Dane te poréwnuje
z wynikami badan wtasnych i zauwaza niepokojace zjawisko zwiekszenia sie
w analizowanym okresie odsetka dzieci nie zaszczepionych, co ljczy ze
szkodliwg dziatalnoScig ruchéw antyszczepionkowych. Doktorantka w sposéb
dojrzaty konfrontuje wyniki badan wtasnych z doniesieniami innych autoréw
w konkluzji stwierdzajac, zZe ruchy antyszczepionkowe sg obecnie szkodliwym

zjawiskiem powszechnie wystepujagcym na catym Swiecie, szczeg6lnie



w krajach rozwinietych. W rozdziale tym Doktorantka w sposéb bardzo
dojrzaty, znamionujgcy dobrg znajomos¢ tematu dysertacji opartg o szeroko
cytowang literature, dyskutuje uzyskane przez siebie wyniki badan

i konfrontuje z doniesieniami innych autoréw.

We rozdziale ,Wnioski i Postulaty” konczgcych prace, Autorka
przedstawia 14 wnioskéw i 4 postulaty bedace w zasadzie odpowiedzig na
sformutowane wczesniej cele szczegétowe w celu pracy. Zdaniem recenzenta
liczba wnioskéw mogtaby by¢ mniejsza z korzyscia dla klarownosSci rozprawy
(np. wniosek 13 i 14 mozna potaczyc¢). Duza iloS¢ wnioskdw powoduje, Ze te
najbardziej istotne rozmywajg sie. Biorac pod uwage tytul rozprawy
nalezataby, zdaniem recenzenta, przede wszystkim wyeksponowa¢ wnioski
bezposrednio taczace sie z tematem rozprawy. Sagdze, Ze uwaga ta powinna by¢

wzieta pod uwage przy przygotowaniu pracy do druku.

PiSmiennictwo liczgce 147 pozyc;ji literatury krajowej i zagranicznej jest
dobrze dobrane do tematu dysertacji. Cytowane prace to najnowsze
doniesienia obejmujgce gtéwnie te z ostatnich 10 lat. Doktorantka zapoznata
sie szczegétowo  z literaturg tematu, o czym $wiadczy przeglad literatury
zaprezentowany we wstepie oraz dojrzata dyskusja wynikéw pracy
w konfrontacji z doniesieniami innych autoréw, a takze wnioski z niej
wyptywajace. Krdtkie streszczenie, w jezyku polskim i angielskim, w sposo6b
bardzo komunikatywny zapoznaje czytajgcego z istotnymi elementami pracy,
Co uwazam za istotng zalete. W zatgczeniu: spis tabel, rycin i fotografii (przy
duzej ich iloSci bardzo utatwia lekture pracy), oraz ,Aneks” z autorskg ankietg
wykorzystang w badaniach, zgoda Komisji Bioetycznej UMB oraz

dokumentacjg zwigzang z Inwentarzem Zachowan Zdrowotnych.

Reasumujgc pragne stwierdzi¢, Ze przedstawiona mi do recenzji

rozprawa doktorska na stopien dr n. o zdr. mgr Jolanty Krasnickiej nt.:



»ozczepienia ochronne obowigzkowe i zalecane w Polsce w percepcji
podopiecznych przychodni lekarzy rodzinnych Pro Medica Centrum

w Biatymstoku.” wykonana pod kierunkiem Prof. dr hab. Elzbiety Krajewskiej -
Kutak (Pani Promotor nalezg sie wyrazy uznania za trafny i niezwykle
aktualny wyboér tematu, a takze dbato$¢ o wysoki poziom naukowy samej
rozprawy) w pelni spetnia wymogi merytoryczne i ustawowe stawiane
dysertacjom na stopien dr nauk o zdrowiu. Jest ona napisana tadnym jezykiem
oraz jest bez zarzutu pod wzgledem edytorskim. Drobne uwagi, ktére
wczeSniej poczynitem, majg charakter porzadkujacy i nie kwestionujg warto$ci
pracy. Stanowi ona, zdaniem recenzenta, dojrzate opracowanie naukowe
majgce walory poznawcze mogace réwniez znalez¢ zastoSowanie praktyczne
w profilaktyce pracy lekarza i pielegniarki w zakresie problematyki szczepien
ochronnych. Uwazam, ze uzyskane wyniki powinny by¢ impulsem do dalszych
badan epidemiologicznych obejmujacych znacznie wiekszg liczbe placéwek
medycznych oraz wiekszg populacje rodzicéw, nie tylko z woj. podlaskiego.
Problem ten stanowi nie tylko wazny problem medyczny ale réwniez
spoteczny. Wyrazam uznanie dla Doktorantki oraz Pani Promotor za podjecie
tego problemu jako tematu dysertacji doktorskiej, mieszczacej

w zagadnieniach dziedziny nauk o zdrowiu.

W zwigzku z powyzszym uzasadnieniem zwracam sie do Wysokiej Rady
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
0 dopuszczenie mgr Jolanty Krasnickiej do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego w dziedzinie nauk o zdrowiu.

Biatystok 5.04.2018
Kierownik Zaktadu Zdrowia Publicznego

prof. dr hab. Jan Karczewski
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