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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Doroty Czy zewskiej
pt. Zastosowanie ultrasonografii do oceny wybranych parametréw

morfologicznych zyly szyjnej wewnetrznej i zyly udowej

Ultrasonografia  znajduje coraz szersze zastosowanie w poprawie
bezpieczenstwa i skutecznosci licznych procedur medycznych. Latwosé zastosowania
w niemal kazdych warunkach klinicznych, obrazowanie w czasie rzeczywistym,
dostepnosé, bezpieczenstwo jak réwniez niski koszt sprawiajg, ze zainteresowanie ta
metoda jak i liczba mozliwych zastosowan nieustannie rosna.

W procedurach wykonywanych pod kontrolg ultrasonografii ogromne
znaczenie ma whasciwe uwidocznienie istotnych dla konkretnego zabiegu struktur, z
uwzglednieniem zmienno$ci zwigzanej z pozycja ciala, jak réwniez ocena
wystepowania wariantéw anatomicznych. Mozliwo$é kontroli ultrasonograficznej
pozwala na uniknigcie powiklan wynikajacych z nietypowego przebiegu struktur, czy
uwidocznieniene  struktur trudno dostgpnych  badaniu  palpacyjnemu, czy
lokalizowanych na podstawie klasycznych. anatomicznych punktéw odniesienia, na
przykiad u pacjentéw otylych.
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Uwzgledniajac powyzsze fakty, trzeba uznaé, ze obszar zainteresowan
doktorantki. jak tez wybrany przez nia temat badan, stanowig nie tylko istotne
zagadnienie naukowe, lecz réwniez daja mozliwos¢ istotnej poprawy bezpieczenstwa i
skutecznosci analizowanych przez nig procedur. Choé¢ wykorzystanie ultrasonografii
do oceny zyt przy planowanym cewnikowaniu siega konca lat 70. XX wieku w
pionierskich badaniach Ullmana i Stoetlinga, to nadal jest tematem wielu badan,
majacych na celu jak najlepsze wykorzystenie tej metody.

Przedlozona mi do recenzji rozprawa doktorska Doroty Czyzewskiej pt.
~Zastosowanie ultrasonografii do oceny wybranych parametrow morfologicznych zyty
szyjne] wewnetrznej i zyly udowej” oparta jest na spéjnym tematycznie cyklu trzech
prac opublikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych w jezyku
angielskim, posiadajacych igczny IF = 5215 i punktacje Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego = 80 pkt. We wszystkich pracach stanowiacych rozprawe
doktorska doktorantka jest pierwszym autorem, a jej wkiad w ich opracowanie jest
dominujacy. czego dowodzg zalaczone o$wiadczenia wspétautoréw. zamieszezone na
koncu rozprawy doktorskiej.

Struktura i podzial pracy nie budzg zastrzezen i sj tvpowe dla tego typu
opracowan.

We wstepie autorka w przystepny sposéb wyjasnia potrzebe przeprowadzonych
przez nig badan w kontekscie dotyczacym konkretnych analizowanych zagadnien. W
oparciu o to wprowadzenie, formuluje ona cel pracy, oraz cele szczegolowe,
odpowiadajace tematyce analizowanej w zalgczonych publikacjach.

Cykl publikacji skladajacych sie na rozprawe doktorska obejmuje trzy
publikacje opublikowane w latach 2014-2017.

W pierwszej z prac tworzacych cykl publikacji, ..Internal jugular veins must be
measured before catheterization™ opublikowanej w roku 2014. doktorantka podejmuje
temat zmiennosci anatomicznej zyl szyjnych wewnetrznych., Badanie zostalo
przeprowadzone na grupie prawie 200 zdrowych ochotnikéw. w wieku 18-89 lat.

W badaniu potwierdzono znaczne réznice pola przekroju zyly szyjnej
wewnetrznej, zarowno miedzy badanymi osobami, Jak tez miedzy stronami.
Potwierdzono czestsze wystepowanie szerszej Zyly SZyjne] wewnetrznej po stronie

prawej, jak rowniez oceniono czesto$¢ wystepowania waskiej zyly szyjnej



wewnetrznej na okoto 15%. Na szczegolng uwage zashuguje fakt, iz u 5% badanych,
takie waskie zyly szyjne wystepowaly obustronnie.

W drugiej pracy cyklu ,.Cross-sectional area of the femoral vein varies with leg
position and distance from the inguinal ligament”, opublikowane; w roku 2017,
autorka dokonata analizy wymiaréw zyly udowej w zaleznosci od ptci 1 budowy ciala,
oraz zmienno$ci pola przekroju zyly udowej w roznych pozycjach konczyny dolnej.
Badaniu poddano 205 zdrowych ochotnikéw w wieku 19-39 lat. Pomiary pola
przekroju zyly udowej byly wykonywane w trzech pozycjach uda: w odwiedzeniu.
odwiedzeniu z rotacja zewnetrzna, i odwiedzeniu z rolacjg zewngetrzna potaczong ze
zgieciem kolana pod katem 90 stopni. Pomiary byly wykonywane w 2 punktach
wyznaczonych wzgledem wiezadla pachwinowego i bruzdy pachwinowe;.
Stwierdzono istotne réznice miedzy plciami, jak réwniez poszczegolnymi pozycjami
konczyny, obserwujac najszersze $wiatlo przy potozniu konczyny w odwiedzeniu i
rotacji zewnetrznej z jednoczesnym zgieciem kolana. Dodatkowo, praktyczny aspekt
wykorzystania wynikéw zwigksza opracowanie modeli regresji wieloczynnikowej
pozwalajacych na obliczenie przewidywanego pola przekroju zyly udowe;.

Praca zamykajaca cykl, ..Application of ultrasonography in central venous
catheterization; access sites and procedure techniques” opublikowana zostata w 2016
roku. Jest to praca pogladowa w ktérej oméwione zostaly najwazniejsze zalety i
ograniczenia ultrasonografii jako metody wspomagajacej cewnikowanie naczyn, jak
rowniez scharakteryzowane zostaly poszczegOlne metody dostepu. Autorka
szczegolowo przedstawia techniki wizualizacji i dostepu do zyly szyjnej wewnetrznej,
zyly pachowej. zyly podobojczykowei, zyly udowej oraz zyl obwodowych.
Dodatkowo warto$¢ pracy podnosza czytelne ilustracje i schematy, pozwalajace na
zapoznanie si¢ z opisywanymi technikami nawet 0séb niedoswiadczonych.

Rozdzialy ,,Omoéwienie oraz . Wnioski* podsumowuja uzyskane wyniki.
Warto  podkreslic mozliwosci  praktycznego wykorzystania przedstawionych
publikacji, stusznie podkreslane przez doktorantk¢ przy ich omawianiu. Wnioski
sformulowane przez doktorantke odpowiadaja postawionym celom pracy i zwiezle
wienicza analiz¢ i dyskusje uzyskanych wynikéw.

Z obowiazku recenzenta nalezy wskazaé pojedyncze niedociggniecia w

prezentowanej pracy. W tekscie pracy pojawiaja sie pojedyncze bledy literowe, np. str.



5: skaraca czasu — winno by¢: skraca czas; oraz pojedyncze niejasne sformulowania,
niemajace jednak wplywu na wysokq wartosé pracy. Powyzsze uwagi w zaden sposéb
nie odnosz si¢ do bardzo wysokiej wartosci merytorycznej, jak tez, co zastuguje na
szczegolne uznanie - mozliwosci praktycznego wykorzystania uzyskanych wynikow.

Podsumowujac, przestawiong mi do oceny rozprawe oceniam bardzo wysoko.
Jest ona przykladem dojrzalej analizy postawionego problemu, z mozliwoscia
praktycznego zastosowania w codziennej praktyce Klinicznej dla poprawy jakoéci
opieki nad pacjentem. Doktorantka potwierdzita, iz dysponuje znakomitym
warszlatem badawczym, zdolnoscig analizy prezentowanych wynikéw, jak réwniez
odniesienia ich do obserwacji innych autoréw. Rozprawa spehnia warunki okreslone w
art. 13 ust. 1 ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym.

W zwiazku z powyzszym, stawiam Wysokiej Radzie Wydzialu Nauk o
Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku wniosek o dopuszczenie lekarz
Doroty Czyzewskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego, a ze wzgledu na
niezwykle wysoka warto$¢ merytoryczng i poznawcza pracy przedktadam wniosek o
jej wyrdznienie.
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