Zatacznik do Programu studiéw podyplomowych, stanowigcego zatgcznik do Uchwaty nr 117/2023 Senatu UMB z dnia

27.04.2023 r.

EFEKTY UCZENIA SIE NA STUDIACH PODYPLOMOWYCH ZDROWIE SRODOWISKOWE

I. INFORMACJE OGOLNE

1.
2.

w

Jednostka prowadzaca studia podyplomowe: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Umiejscowienie studiéw podyplomowych w dziedzinie i dyscyplinie naukowej:
Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu; dyscyplina nauki o zdrowiu (32 ECTS, 100% ECTS)

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 6
Ogodlne cele ksztatcenia:

Celem studiéw podyplomowych ,,Zdrowie Srodowiskowe” jest przygotowanie profesjonalnej
kadry w dziedzinie zdrowia $rodowiskowego posiadajgcej wiedze, umiejetnosci i kompetencje
umozliwiajace funkcjonowanie w interdyscyplinarnych zespotach realizujacych dziatania majace
na celu poprawe stanu zdrowia populacji.

Zwigzek programu studiéw z misjg i strategig UMB:

Program studiéw na studiach podyplomowych ,,Zdrowie Srodowiskowe” jest zgodny z misja
UMB, ktéra ma na celu stuzenie spoteczenstwu poprzez nowatorskie ksztatcenie profesjonalnej
kadry medycznej, prowadzenie badan naukowych, prac rozwojowych i wdrozeniowych na
najwyiszym miedzynarodowym poziomie oraz rozwoj dziatalnosci klinicznej zgodnie z postepem
wiedzy medycznej. Ponadto, program studiow na studiach podyplomowych ,,Zdrowie
Srodowiskowe” wpisuje sie w zatozone w aktualnie obowiazujacej strategii rozwoju UMB filary,
tj. dbanie o zdrowie spoteczeristwa oraz rozwdj i doskonalenie oferty dydaktycznej, ktére sg
zgodne z celami okres$lonymi przez Komisje Europejska.

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow uczenia sie oraz tworzenia programu studiéw
uwzgledniono opinie stuchaczy, absolwentéw i pracodawcéw

W procesie definiowania efektdw uczenia sie oraz tworzenia programu studiéw podyplomowych
»Zdrowie srodowiskowe” uwzgledniono opinie interesariuszy zewnetrznych

i wewnetrznych, ktérymi byli: studenci, nauczyciele akademiccy, absolwenci, aktualni

i przyszli pracodawcy.

Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata)

Osoby legitymujace sie co najmniej dyplomem ukonczenia studiéw pierwszego stopnia.



Il. ZAKLADANE EFEKTY UCZENIA SIE *
Wiedza:

Opis zaktadanych efektéw uczenia sie

Odniesienie do

Symbol | Po ukoriczeniu studiéw podyplomowych absolwent: charakterystyk
Polskiej Ramy
Kwalifikacji,
Symbol
w1 Zna i rozumie wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczgce ich metody | P6S_WG
i teorie wyjasniajace ztozone zaleznosci miedzy nimi, stanowigce
uporzagdkowang wiedze ogdlng z zakresu zdrowia psychicznego i
epidemiologii zaburzen psychicznych zorientowang na zastosowania
praktyczne.
W2 Zna i rozumie powigzania wiedzy o zdrowiu psychicznym z innymi P6S WG
dziedzinami nauki i dyscyplinami naukowymi.
w3 Zna i rozumie wiedze na temat funkcjonowania cztowieka w obrebie P6S_WG
normy, dysfunkcji i patologii, zna objawy i przyczyny wybranych zaburzen
psychicznych, a takze dysfunkcji spotecznych.
w4 Zna zasady udostepniania, wykorzystania i ochrony zasobéw P6S WG
informacyjnych w sektorze ochrony zdrowia.
W5 Zna podstawowe pojecia i miary statystyczne wykorzystywane w analizie P6S_WG
badan epidemiologicznych.
W6 Posiada wiedze na temat wnioskowania statystycznego i przyczynowo- P6S WG
skutkowego.
w7 Posiada wiedze o narzedziach informatycznych majacych zastosowanie w P6S_WK
opracowaniu wynikow badan epidemiologicznych.
w8 Zna podstawowe pojecia dotyczgce toksykologii ogdlnej. P6S WK
W9 Zna procesy jakim podlega ksenobiotyk w ustroju oraz czynniki P6S_WG
warunkujgce jego toksycznosc.
w10 Zna zagrozenia i konsekwencje zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem P6S_WK
Srodowiska przyrodniczego i zywnosci.
w11 Definiuje podstawowe pojecia z zakresu epidemiologii i demografii. P6S_WK
w12 Zna miary epidemiologiczne stosowane w ocenie stanu zdrowia populacji. | P6S_WG
w13 Zna krajowe i miedzynarodowe zrddta informacji o ludnosci, stanie P6S_WG

zdrowia oraz uwarunkowaniach stanu zdrowia ludnosci.

! Objasnienia oznaczen:

W — kategoria wiedzy, U — kategoria umiejetnosci , K — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie




Opis zaktadanych efektow uczenia sie

Odniesienie do

Symbol | Po ukoriczeniu studiéw podyplomowych absolwent: charakterystyk
Polskiej Ramy
Kwalifikacji,
Symbol
w14 Definiuje podstawowe pojecia z zakresu promocji zdrowia i jej sktadowych. | P6S_WK
w15 Zna krajowe i miedzynarodowe programy zdrowia publicznego (promocji P6S_WK
zdrowia, profilaktyki choréb, edukacji zdrowotnej, ochrony srodowiska) i
mozliwosci ich aplikacji.
W16 Zna zasady planowania, konstruowania i wdrazania programéw promocji P6S_WK
zdrowia.
w17 Prezentuje wiedze z zakresu rozpoznawania podstawowych zagrozen P6S_ WK
zdrowia ludnosci zwigzanych z jakoscig srodowiska, stylem zycia i
sposobem zywienia oraz innymi czynnikami ryzyka zdrowotnego.
W18 Zna metody przeprowadzania wstepnej oceny zagrozen zdrowia populacji | P6S_WK
oraz rozpowszechnienia choréb.
w19 Zna zagadnienia dotyczace teoretycznych podstaw i metod badan P6S_WK
przekonan zdrowotnych oraz procesu zmiany i ksztattowania zachowan
zdrowotnych.
W20 Zna teoretyczne podstawy dziatarh majgcych na celu ograniczanie stresu P6S WK
zawodowego i jego negatywnych skutkéw.
w21 Zna i rozumie wptyw czynnikéw behawioralnych i sSrodowiskowych na stan | P6S_WK
zdrowia.
w22 Zna gtéwne zagrozenia zdrowia i problemy zdrowotne ludnosci Polski i P6S WG
spoteczenstwa lokalnego
w23 Zna i rozumie zasady planowania badania przy zastosowaniu P6S WG
nowoczesnych technik zbierania danych i narzedzi badawczych.
w24 Definiuje zrddta informacji naukowej i profesjonalnej oraz rozwigzan w P6S WG
zakresie zdrowia $Srodowiskowego przyjetych w Polsce.
W25 Zna zasady przygotowania raportow i prac naukowych z zakresu zdrowia P6S_WK
Srodowiskowego.
W26 Prezentuje wiedze z zakresu rozpoznawania podstawowych zagrozen P6S WK
zdrowia ludnos$ci zwigzanych z jakoscig srodowiska, stylem zycia i
sposobem zywienia oraz innymi czynnikami ryzyka zdrowotnego.
w27 Zna metody przeprowadzania wstepnej oceny zagrozen zdrowia populacji | P6S_WK
oraz rozpowszechnienia choréb oraz podstawowe metody leczenia.
w28 Zna zagadnienia dotyczace teoretycznych podstaw i metod badan P6S_WK

przekonan zdrowotnych oraz procesu zmiany i ksztattowania zachowan
zdrowotnych.




Opis zaktadanych efektow uczenia sie

Odniesienie do

Symbol | Po ukohiczeniu studiéw podyplomowych absolwent: charakterystyk
Polskiej Ramy
Kwalifikacji,
Symbol
w29 Zna i rozumie podstawowe procesy oraz zwigzki przyczynowo-skutkowe P6S_WK
zachodzace w przyrodzie.
W30 Zna i rozumie podstawowe pojecia z ekonomiki Srodowiska, podstawowe P6S_ WK
regulacje prawne i ekonomiczne oraz podstawowe instrumenty
systemowego zarzadzania jakoscig srodowiska.
w31 Zna i rozumie koncepcje zrdwnowazonego rozwoju oraz interdyscyplinarny | P6S_WK
charakter dziatan na rzecz ochrony srodowiska.
w32 Zna metody oceny stanu zdrowia, potrzeb zdrowotnych i zagrozen zdrowia | P6S_WK
populacji.
UMIEJETNOSCI
Ul Potrafi komunikowac sie z jednostkami i grupami spotecznymi na temat P6S _UW
zagrozen zdrowia psychicznego, porozumiewac sie z wykorzystaniem
réznych kanatow i technik komunikacyjnych ze specjalistami z dziedzin
pokrewnych, a takze posiada umiejetnos¢ przedstawiania swojego
stanowiska i dyskutowania.
u2 Potrafi wyszukiwaé, analizowaé, ocenia¢, selekcjonowac i integrowac P6S _UW
informacje z wykorzystaniem réznych zrédet oraz formutowaé na tej
podstawie krytyczne sady.
u3 Potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng z zakresu zdrowia psychicznego do | P6S_UW
opisu, analizy i interpretacji mechanizméw psychospotecznych, dostrzegac
zwigzek zjawisk spotecznych ze zdrowiem psychicznym oraz formutowac
wtasne opinie i dobieraé krytycznie dane i metody analiz.
U4 Pozyskuje, gromadzi dane pierwotne i wtdre oraz opracowuje bazy P6S_UW
danych.
us Dobiera wtasciwe metody analizy danych. P6S_UW
ue Potrafi ocenié istnienie zaleznosci przyczynowo-skutkowej. P6S _UW
u7 Potrafi korzystac z narzedzi informatycznych wykorzystywanych przy P6S _UW
prowadzeniu badan epidemiologicznych.
us Potrafi oceni¢ zagrozenia zwigzane z zanieczyszczeniem Srodowiska i P6S_UW
Zywnosci.
U9 Potrafi ocenic¢ skutki dziatania substancji toksycznych obecnych w P6S_UW
srodowisku i zywnosci na organizmy zywe.
ui10 Potrafi prawidtowo przedstawi¢ problem epidemiologiczny. P6S_UW




Opis zaktadanych efektow uczenia sie

Odniesienie do

Symbol | Po ukohiczeniu studiéw podyplomowych absolwent: charakterystyk
Polskiej Ramy
Kwalifikacji,
Symbol
uil1 Dobiera rodzaj badania epidemiologicznego do przedstawionego problemu | P6S_UW
epidemiologicznego.
ui12 Umie zaplanowac i przeprowadzié rézne rodzaje badan P6S _UW
epidemiologicznych.
ui3 Potrafi podjac¢ dziatania w celu rozwiazywania problemoéw zwigzanych ze P6S_UW
stanem $rodowiska i zasobdw naturalnych.
ui4g Potrafi zaplanowaé, przeprowadzi¢ i ocenié skutecznosé projektéw w P6S _UW
obszarze zdrowia srodowiskowego.
uis Potrafi przedstawi¢ wyniki badan w postaci samodzielnie przygotowane;j P6S_UW
prezentacji, rozprawy, referatu zawierajgcej opis i uzasadnienie celu pracy,
przyjetg metodologie, wyniki oraz ich znaczenie na tle innych podobnych
badan.
uile6 Pracuje z dostepnymi danymi w celu wyjasnienia wptywu czynnikow P6S_UW
biologicznych, fizycznych, chemicznych oraz spoteczno-ekonomicznych
wptywajacych na zdrowie.
Uiz Posiada umiejetnos¢ samodzielnego proponowania rozwigzan P6S_UW
konkretnego problemu i przeprowadzenia procedury podjecia
rozstrzygnie¢ w tym zakresie.
uis Znajduje niezbedne informacje w literaturze fachowej, bazach danych i P6S_UW
innych zrédtach wiedzy.
ui19 Stosuje badania srodowiskowe, epidemiologiczne oraz socjomedyczne w P6S _UW
ocenie srodowiskowych potrzeb zdrowotnych oraz oczekiwan pacjentow.
u20 Potrafi identyfikowaé zagrozenia srodowiskowe wykazujgc umiejetnosc P6S _UW
whnioskowania na podstawie roznych zrédet.
u21 Potrafi ocenic stan zasobéw glebowych i wodnych, ocenic¢ klimat i stan P6S_UW
jakosci powietrza atmosferycznego oraz stopien przeobrazenia krajobrazu.
u22 Potrafi inwentaryzowad i waloryzowaé ekosystemy naturalne i P6S _UW
antropogeniczne.
u23 Pozyskuje, gromadzi dane pierwotne i wtdre oraz opracowuje bazy P6S_UW
danych.
u24 Opracowuje raporty wynikdw badan z zakresu epidemiologii opisowej i P6S_UW
analitycznej.
u25 Analizuje stan zdrowia populacji postugujac sie wtasciwymi miarami P6S_UW
demograficznymi i epidemiologicznymi.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K1 Zna poziom wtasnych kompetencji zawodowych oraz swoje ograniczeniaw | P6S_KK




Opis zaktadanych efektow uczenia sie

Odniesienie do

Symbol | Po ukohiczeniu studiéw podyplomowych absolwent: charakterystyk
Polskiej Ramy
Kwalifikacji,
Symbol
wykonywaniu zadan zawodowych.
K2 Rozpoznaje problemy, ktére wymagajg korzystania P6S_KK
z pomocy ekspertéw i wie, do kogo sie zwrdéci¢ o pomoc.
K3 Wspdtpracuje w zespole interdyscyplinarnym, zgodnie z zasadami etyki P6S_Kk
zawodowej i uregulowaniami prawnymi.
K4 Odpowiedzialnie projektuje i wykonuje zadania zawodowe. P6S_Kk
K5 Posiada umiejetnosci inicjowania oraz udziatu w tworzeniu i wdrazaniu P6S_Kk
projektéw oraz dziatan w obszarze zdrowia srodowiskowego.
K6 Stosuje interdyscyplinarne podejscie do rozwigzywania problemoéw P6S_KK
zdrowia populacji.
K7 Efektywnie prezentuje wtasne pomysty, watpliwosci P6S_KK
i sugestie, popierajac je argumentacjg w kontekscie wybranych perspektyw
teoretycznych, pogladdow réznych autordw, kierujac sie przy tym zasadami
etycznymi.
K8 Potrafi samodzielnie i krytycznie uzupetnia¢ wiedze P6S_KK
i umiejetnosci, poszerzone o wymiar interdyscyplinarny.
K9 Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie. P6S KK
K10 Jest gotéw do propagowania zachowan prozdrowotnych. P6S_KK

pieczatka i podpis Dziekana: ......cc.cccceiiieeiiiiniiieniiennenineenen.




