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Nazwa przedmiotu/modutu

Farmakokinetyka
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Okreslenie przedmiotow
wprowadzajgcych wraz z
wymaganiami wstepnymi

Realizacja efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji z
przedmiotow: Biofarmacja, Fizjologia z anatomig, Patofizjologia, Technologia postaci leku
- 1, Farmakologia i farmakodynamika.

Cel przedmiotu/modutu

Przekazanie studentom wiedzy o0 podstawowych modelach i parametrach
farmakokinetycznych oraz praktycznych aspektach farmakokinetyki klinicznej w celu ich
wykorzystania w indywidualizacji farmakoterapii.

Metody dydaktyczne

Seminaria: prezentacja multimedialna z dyskusjg seminaryjna, analiza studiow przypadku
z wykorzystaniem techniki Storytelling i Pytan sokratejskich do ewaluacji pracy studenta,
przygotowanie i prezentacja projektow grupowych/indywidualnych.

Cwiczenia: rozwigzywanie zadaf, studiow przypadku w oparciu o obliczenia
farmakokinetyczne, analiza literatury, zajecia praktyczne z programami komputerowymi
sluzacy do symulacji 1 obliczen farmakokinetycznych uzupetlnione prezentacja
multimedialng. Wykorzystanie podczas ¢wiczen techniki dydaktycznej Odwrocona klasa.

Narzedzia dydaktyczne

Rzutnik multimedialny, komputery z oprogramowaniem do symulacji proceséw, ktorym
podlega lek w organizmie, obliczen farmakokinetycznych oraz oprogramowaniem,
kalkulatory naukowe i medyczne.

Imie i nazwisko osoby
prowadzgcej przedmiot
(tytul/stopien naukowy lub
zawodowy)

dr hab. Anna Gromotowicz-Poptawska

Skiad zespotu Pracownicy badawczo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zaktadzie Biofarmacji i
dydaktycznego Radiofarmacji, w tym na umowe zlecenie.
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Wstep do seminariow z farmakokinetyki oparty jest o krotki rys historyczny,
zwigzek  farmakokinetyki ~z  naukami  pokrewnymi  (biofarmacja,
farmakodynamika, farmakologia, fizjologia, patofizjologia), wprowadzenie
podstawowych poje¢ farmakokinetycznych, znaczenie i zastosowanie badan P-WO01
farmakokinetycznych i1 badan biorownowaznosci. W czgéci szczegdtowej P-wW02
omawiane sg poszczegdlne procesy farmakokinetyczne, ktérym ulega lek w P-W03
ustroju (ADME), a takze parametry farmakokinetyczne decydujgce o zaleznosci S 20 P-wo04
dawka-stezenie-czas. Przedstawiane sa zasady modelowania P-W05
farmakokinetyczno-farmakodynamicznego (PK/PD). Omawiane s3 P-U04
uwarunkowania fizjologiczne, patofizjologiczne i sSrodowiskowe wptywajace na P-U07
przebieg procesow farmakokinetycznych, na konkretnych przyktadach
czynnikow i lekow (przypadki kliniczne). Przedstawione sa zagadnienia z
zakresu farmakogenetyki dotyczace wplywu polimorfizmu gendow na




dystrybucje i metabolizm lekéw. Analizowane sa przyktady zastosowania badan
farmakogenetycznych w zwigkszaniu skutecznosci 1 bezpieczenstwa
farmakoterapii (np. lekéw przeciwpsychotycznych, przeciwnowotworowych).
Szczegbdlny nacisk potozony jest na zagadnienie patofarmakokinetyki, w tym
wplywu niewydolnos$ci nerek, watroby i krazenia na farmakokinetyke lekow,
jako wazny aspekt praktyczny farmakokinetyki klinicznej i wskazanie do terapii
monitorowanej (przypadki kliniczne). Omawiane sg szczegétowo interakcje
farmakokinetyczne na etapie wchianiania, dystrybucji, metabolizmu i wydalania
pomiedzy lekami, a takze miedzy lekami i sktadnikami pozywienia.

Na ¢wiczeniach studenci poznaja praktyczne zastosowanie farmakokinetyki w
ustalaniu schematow dawkowania pacjentéw. Studenci interpretuja dane
dotyczace farmakokinetyki lekow, na poszczegdlnych przyktadach, korzystajac
z Charakterystyki Produktu Leczniczego i Pharmindexu. Poréwnuja profil
farmakokinetyczny substancji leczniczej (ADME, wykresy zalezno$ci stgzenie-
czas, parametry farmakokinetyczne) w zaleznosci od zastosowanej postaci
farmaceutycznej i drogi podania oraz konsekwencje kliniczne obserwowane u
pacjenta (czas pojawienia si¢ i utrzymywania efektu terapeutycznego). Oceniaja
biordwnowaznos¢ dwoch preparatow tej samej substancji leczniczej na
podstawie poréwnania parametréow farmakokinetycznych. Obliczaja i
interpretujg parametry farmakokinetyczne leku wyznaczone z zastosowaniem
modeli farmakokinetycznych lub technika bezmodelowsa. Interpretuja reakcje
enzymatyczne jako przyktad kinetyki nieliniowej. Poznajg zastosowanie modelu
Michaelisa-Menten do interpretacji farmakokinetycznej zmian stezenia leku we
krwi. Obliczaja i analizujg podstawowe wskazniki PK/PD stosowane w
antybiotykoterapii w celu ustalenia optymalnej dawki. Szczegélowo omawiaja
parametry farmakokinetyczne lekow w zalezno$ci od drogi podania (podanie
donaczyniowe vs pozanaczyniowe) i modelu farmakokinetycznego (model
jedno- lub dwukompartmentowy) z zastosowaniem oprogramowania
komputerowego do symulacji farmakokinetycznych. Przeprowadzajg symulacje
farmakokinetyczne podania doustnego (podanie jednorazowe vs wielokrotne) i
podania dozylnego (iniekcja vs wlew dozylny). Studenci obliczajg z
wykorzystaniem kalkulatorow naukowych, a takze za pomoca oprogramowania
w grupach 2-os., parametry farmakokinetyczne powszechnie stosowanych
lekow (np. NLPZ). Wykorzystuja dane farmakokinetyczne i kalkulatory
medyczne do ustalania schematu dawkowania oraz uzasadniajg konieczno$¢
zmian dawkowania leku u indywidualnego chorego (w zaleznosci od schorzen,
wieku, czynnikow genetycznych, interakcji itp.), a takze okre$lajg zmiany
dawkowania leku u indywidualnego chorego w oparciu o zmiany st¢zenia tego
leku we krwi. Na ¢wiczeniach analizowane sg przyktady praktyczne spotykane
w  praktyce klinicznej np. indywidualizacja dawkowania lekow
kardiologicznych u chorych z niewydolnoscig serca, indywidualizacja
dawkowania antybiotykoéw u chorych z niewydolno$cia nerek itp. Studenci
poznaja takze mozliwosci  wykorzystania  specjalistycznej  wiedzy
farmakokinetycznej w roéznych obszarach pracy zawodowej farmaceuty (np.
apteki ogoélnodostepne i szpitalne, oddziaty szpitalne, badania i rozwo6j lekow,
badania kliniczne, rejestracja produktow leczniczych i pharmacovigiliance,
radiofarmacja).
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Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

Sposob zaliczenia zajeé

Egzamin pisemny

Zasady zaliczania nieobecnosci

Nieobecno$¢ na zajeciach nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po
ustgpieniu przyczyny nieobecnosci, najpdzniej na pierwszych zajgciach,
w ktorych student uczestniczy po okresie nicobecnos$ci, jednak w okresie
nie dtuzszym niz 2 tygodnie. Podstawa usprawiedliwienia nieobecnosci
jest okazanie zwolnienia lekarskiego lub dziekanskiego.

Mozliwosci i formy wyrownywania zaleglosci

Teoretyczne  zaliczenie (w  ustalonym  terminie) materiatu
obowigzujacego podczas nicobecnosci na zajeciach.




Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia

Uzyskanie zaliczenia ze wszystkich seminariow i ¢wiczen objetych
programem przedmiotu oraz kolokwiow czastkowych.

Kryteria oceny osiggnigtych efektow uczenia sie z przedmiotu zakonczonego zaliczeniem
(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia sie 7 przedmiotu zakonczonego egzaminem
(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

na ocene 3 na ocene 3,5

na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene 5

60-69% 70-74%

75-84% 85-90% 91-100%

Opracowanie sylabusa (imi¢ i nazwisko): dr hab. Anna Gromotowicz-Poplawska
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