	SYLABUS
Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej

dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad.  2018/2019

	Nazwa kierunku studiów
	Kosmetologia 

	Nazwa przedmiotu/modułu
	Starzenie skóry - fizjologia czy patologia

	1. Jednostka realizująca
	Zakład Biochemii Farmaceutycznej

	2. e-mail jednostki
	biochfarm@umb.edu.pl

	3. Wydział
	Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej

	Profil kształcenia
	     praktyczny                        ogólnoakademicki           

	Forma kształcenia 
	     jednolite magisterskie        pierwszego stopnia          drugiego stopnia       

	Forma studiów
	      stacjonarne                      niestacjonarne

	Język przedmiotu/modułu
	     polski                                angielski

	Typ przedmiotu/modułu
	     obowiązkowy                   fakultatywny

	Rok studiów
	    I       II       III       IV       V
     VI                            
	Semestr studiów
	    I        II       III       IV       V

   VI      VII     VIII     IX      X    XI 

	Liczba godzin w ramach poszczególnych 

form zajęć
	Wykłady:


	Seminaria:

15

	Ćwiczenia:


	Konsultacje:
1

	Sumaryczna liczba godzin kontaktowych
	

	
	
	
	
	
	Liczba punktów ECTS
	

	Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymaganiami wstępnymi
	Przedmioty wprowadzające: biologia z elementami genetyki, fizjologia z anatomią 

Wymagania wstępne: realizacja efektów kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z biologii z elementami genetyki, fizjologii z anatomią

	Cel przedmiotu/modułu 
	Zapoznanie studentów z procesami starzenia się skóry. Przekazanie wiedzy na temat czynników wewnątrz i zewnątrzpochodnych zaburzających integralność skóry. Zapoznanie z fizjologicznym starzeniem skóry.

	Metody dydaktyczne
	Konsultacje

Dyskusja

Prezentacja multimedialna grupowa/indywidualna

	Narzędzia dydaktyczne
	Komputer stacjonarny lub laptop, rzutnik multimedialny

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot

(tytuł/stopień naukowy lub zawodowy)
	dr hab. Małgorzata Borzym-Kluczyk

	Skład zespołu dydaktycznego
	Pracownicy naukowo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zakładzie Biochemii Farmaceutycznej


	Symbol i nr przed-

miotowego

efektu uczenia się
	Efekty uczenia się


	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się 
	Metody (formujące i podsumowujące)

weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza

	P-W01
	zna podstawy patofizjologii komórki, w tym komórek skóry
	K1-A.W08
	Formujące:

obserwacja pracy studenta, ocena aktywności studenta, ocena trafności wnioskowania
Podsumowujące:

prezentacja multimedialna

	P-W02
	zna budowę i funkcje skóry oraz zasady właściwej pielęgnacji skóry zdrowej i zmienionej chorobowo
	K1-A.W10
	

	P-W03
	zna  patogenezę i objawy wybranych schorzeń, w tym chorób skóry i jej przydatków oraz metody ich oceny
	K1-A.W11
	

	umiejętności

	P-U01
	potrafi wyjaśnić procesy biochemiczne zachodzące w skórze
	K1-B.U09
	Formujące:

obserwacja pracy studenta, ocena aktywności studenta, ocena trafności wnioskowania 
Podsumowujące: 

prezentacja multimedialna

	kompetencje społeczne

	P-K01
	posiada umiejętność pracy w zespole
	K1-B.K04
	Formujące:

obserwacja pracy studenta, dyskusja w czasie zajęć, opinie kolegów, nauczycieli
Podsumowujące:

ocenianie ciągłe (obserwacja pracy studenta)

	P-K02
	rozumie potrzebę ustawicznego doskonalenia zawodowego oraz określania priorytetów w działaniach
	K1-C.K01
	

	nakład pracy studenta 
(bilans punktów ECTS)

	
	Forma aktywności
	Liczba godzin

	Zajęcia wymagające udziału nauczyciela
	Realizacja przedmiotu: wykłady (wg planu studiów)
	0h

	
	Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	0h

	
	Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiów)
	15h

	
	Konsultacje
	1h

	
	                                                                                                      Łącznie
	16h

	Samodzielna praca studenta
	Przygotowanie się do ćwiczeń
	0h

	
	Przygotowanie się do seminariów
	5h

	
	Przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	5h

	
	Przygotowanie się do egzaminu lub zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu
	

	
	Przygotowanie prezentacji/pracy dyplomowej 
	5h

	
	                                                                                                         Łącznie
	15h

	
	                       Sumaryczne obciążenie studenta 
	31h

	
	                                                                                 Liczba punktów ECTS
	1


	Treści programowe 

	Treść zajęć
	Forma zajęć
	liczba godzin
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się

	Molekularne mechanizmy starzenia się skóry
	S
	3
	P-W01

	Budowa skóry
	S
	3
	P-W02

	Teorie starzenia się skóry. Czynniki wpływające na proces starzenia skóry 
	S
	4
	P-W03

	Analiza aktualnych strategii zapobiegania i leczenia procesu starzenia w oparciu o najnowsze dane literaturowe dotyczące procesu starzenia skóry
	S
	4
	P-U01, P-K02

	Posiada umiejętność pracy w zespole 
	S
	1
	P-K01

	Literatura podstawowa

(1-3 pozycje)
	1. Kosmetologia i farmakologia skóry. Marie-Claude Martini. red. wyd. polskiego  W. Placek PZWL, Warszawa 2009 r.
2. Starzenie skóry. Aktualne strategie terapeutyczne. Linda Rhein, Joachim Fluhr red. wyd. polskiego  W. Placek Medpharm 2013 r.

	Literatura uzupełniająca

(1-3 pozycje)
	Fizjologia skóry. Teoria i praktyka. Zoe Diana Draelos, Peter T. Pugliese red. wyd. polskiego  B. Pytrus, E. Chlebus MedPharm 2013 r.

	Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Zaliczenie

Forma zaliczenia – zaliczenie na podstawie obecności oraz przygotowanej prezentacji multimedialnej

Warunki zaliczenia – ustna prezentacja

	Zasady zaliczania nieobecności
	Odpowiedź ustna z tematu realizowanego w czasie nieobecności. 

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Przygotowanie referatu z tematu realizowanego w czasie nieobecności w czasie konsultacji lub po indywidualnym ustaleniu dogodnego terminu. 

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Aktywność i obecność na wszystkich seminariach. Przygotowanie prezentacji multimedialnej. 

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego zaliczeniem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	Zaliczenie na podstawie obecności oraz przygotowanej prezentacji multimedialnej.

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego egzaminem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	
	
	
	
	


Opracowanie sylabusa (imię i nazwisko dr hab. Małgorzata Borzym-Kluczyk
Data sporządzenia sylabusa 05.09.2019  
