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	Nazwa kierunku studiów
	Kosmetologia 

	Nazwa przedmiotu/modułu
	Systemy naprawcze DNA w kosmetykach nowej generacji – działanie czy marketing?

	1. Jednostka realizująca
	Zakład Biochemii Farmaceutycznej
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	Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej
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	Liczba godzin w ramach poszczególnych 

form zajęć
	Wykłady:

-----
	Seminaria:

15
	Ćwiczenia:

----
	Konsultacje:
2
	Sumaryczna liczba godzin kontaktowych
	17

	
	
	
	
	
	Liczba punktów ECTS
	1

	Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymaganiami wstępnymi
	Realizacja efektów uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji w oparciu o zagadnienia poruszane na Elementach chemii biologicznej i Analizie chemicznej kosmetyków

	Cel przedmiotu/modułu 
	Zapoznanie studentów z zagadnieniami dotyczącymi mechanizmów funkcjonowania komórki na poziomie molekularnym i ocena możliwości egzogennego działania kosmetyków na procesy regeneracji materiału genetycznego.


	Metody dydaktyczne
	•
przygotowanie i prezentacja projektów grupowych/indywidualnych.

•
samodzielne dochodzenie do wiedzy,

•
analiza literatury,

•
konsultacje

	Narzędzia dydaktyczne
	•
rzutnik multimedialny 

•
doniesienia firm kosmetycznych o produktach rzekomo działających na genom

•
produkty kosmetyczne o działaniu ,,naprawiającym’’ DNA z ulotkami 

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot

(tytuł/stopień naukowy lub zawodowy)
	Dr Magdalena Kusaczuk

	Skład zespołu dydaktycznego
	Pracownicy naukowo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zakładzie Biochemii Farmaceutycznej


	Symbol i nr przed-

miotowego

efektu uczenia się
	Efekty uczenia się

	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się 
	Metody (formujące i podsumowujące)

weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza

	P-W01
	zna podstawy genetyki klasycznej, populacyjnej i molekularnej oraz genetyczne aspekty różnicowania komórek
	K1-A.W04 


	Metody formujące:

obserwacja pracy studenta, ocena aktywności studenta, zaliczenie poszczególnych czynności, ocena trafności wnioskowania, 
Metody podsumowujące:

zaliczenie prezentacji

	P-W02
	zna fizykochemiczne podstawy procesów związanych z funkcjonowanie błon biologicznych
	K1-B.W01
	

	P-W03
	zna budowę i funkcje kwasów nukleinowych
	K1-B.W14
	

	P-W04
	zna budowę i funkcję barier biologicznych w organizmie, w tym skóry, które wpływają  na  dostępność  biologiczną,  przenikanie  lub  wchłanianie  oraz dystrybucję substancji czynnych zawartych w kosmetykach i produktach leczniczych
	K1-C.W01
	

	umiejętności

	P-U01
	potrafi wyjaśnić procesy biochemiczne zachodzące w skórze
	K1-B.U09
	Metody formujące:

obserwacja pracy studenta, ocena aktywności studenta, ocena trafności wnioskowania, 

Metody podsumowujące: 

prezentacja

	P-U02
	obsługuje  komputer  w  zakresie  edycji  tekstu,  grafiki,  analizy  statystycznej, gromadzenia   i   wyszukiwania   danych,   przygotowania   prezentacji   i   witryny 

internetowe
	K1-B.U14
	

	kompetencje społeczne

	P-K01
	posiada umiejętność pracy w zespole
	K1-B.K04
	Metody formujące:

obserwacja pracy studenta, dyskusja w czasie zajęć, 

Metody podsumowujące: 

ocenianie ciągłe (obserwacja pracy studenta)

	P-K02
	jest  zdolny  do  samodzielnego  wyciągania  i  formułowania  wniosków dotyczących wykonywanych zadań
	K1-C.K02
	


	nakład pracy studenta 
(bilans punktów ECTS)

	
	Forma aktywności
	Liczba godzin

	Zajęcia wymagające udziału nauczyciela
	Realizacja przedmiotu: wykłady (wg planu studiów)
	0 h

	
	Realizacja przedmiotu: ćwiczenia (wg planu studiów)
	0 h

	
	Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiów)
	15 h

	
	Konsultacje
	2 h

	
	                                                                                                      Łącznie
	

	Samodzielna praca studenta
	Przygotowanie się do ćwiczeń
	0 h 

	
	Przygotowanie się do seminariów
	1 h

	
	Przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	0h
0 h

	
	Przygotowanie się do egzaminu lub zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu
	

	
	Przygotowanie prezentacji/pracy dyplomowej 
	3 h

	
	                                                                                                         Łącznie
	21 h

	
	                       Sumaryczne obciążenie studenta 
	21 h

	
	                                                                                 Liczba punktów ECTS
	


	Treści programowe 

	Treść zajęć
	Forma zajęć
	liczba godzin
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się

	Molekularne szlaki transdukcji sygnału indukowane pod wpływem substancji aktywnych zawartych w kosmetykach 
	
	
	P-W01

	budowa błon biologicznych jako naturalnych barier przenikalności substancji egzogennych, ze szczególnym uwzględnieniem błony jądrowej
	
	
	P-W02

	procesy zachodzące w jądrze komórkowym, polimerazy DNA w procesach naprawy materiału genetycznego, mutacje genowe
	
	
	P-W03

	analiza kompleksów regenerujących DNA w nowoczesnych kosmetykach odmładzających, telomeraza jako ,,enzym młodości’’
	
	
	P-W04

	czynniki uszkadzające DNA, zastosowanie nukleozydów w procesach odnowy komórek skóry
	
	
	P-W01

	Przegląd materiałów promocyjnych kosmetyków i analiza ich składów oraz zaprezentowanie najważniejszych wniosków w formie prezentacji na zadany temat
	
	
	P-U02

	Posiada umiejętność pracy w zespole
	
	
	P-K01

	Literatura podstawowa

(1-3 pozycje)
	1. Kabir Y, Seidel R, Mcknight B, Moy R DNA repair enzymes: an important role in skin cancer prevention and reversal of photodamage--a review of the literature. J Drugs Dermatol. 2015, 14(3):297-303.

2. Miroslav Blumenberg. SKINOMICS: Transcriptional Profiling in Dermatology and Skin Biology. Curr Genomics. 2012, 13(5): 363–368.

	Literatura uzupełniająca

(1-3 pozycje)
	1. Larry E Millikan. Cosmetology, cosmetics, cosmeceuticals: Definitions and regulations. Clinics in Dermatology 2001, 19(4):371-4 

	Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Zaliczenie 

	Zasady zaliczania nieobecności
	Zwolnienie lekarskie/dziekańskie

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Przygotowanie referatu na zadany temat

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Obecność i aktywność na zajęciach

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego zaliczeniem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	opisowe

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego egzaminem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5
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