BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI

Program ¢wiczen dla studentow dietetyki ( III rok I stopnia) w semestrze
letnim

Program obejmuje 2 ¢wiczenia po 3 godziny lekcyjne i jedne ¢wiczenie trwajace 4 godziny
lekcyjne.

Razem 10 godz. dydaktycznych ¢wiczen.

Cwiczenie 1
1. Substancje antyodzywcze w zywnoS$ci. Oznaczanie zawartosci tiocyjankow

2. Oznaczanie zawartosci chlorku sodu w pieczywie.

Cwiczenie 2
1. Substancje antyodzywcze w zywnosci. Oznaczanie szczawianéw w srodkach spozywczych.
2. Poréwnanie stodkosci réznych §rodkow stodzacych

3. Wykorzystanie spektroskopii bliskiej podczerwieni w analizie sktadu produktow
spozywczych.

Cwiczenie 3

Wykrywanie zanieczyszczen zywnos$ci. Ocena zywnosci pochodzacej z upraw
ekologicznych pod wzgledem zawarto$ci azotanéw w porownaniu do produktéw z uprawy
tradycyjnej. Przygotowanie sprawozdania z wykonywanych badan.



