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	Liczba punktów ECTS
	9

	Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymaganiami wstępnymi
	Realizacja efektów uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z przedmiotów: Biochemia oraz Analiza instrumentalna.

	Cel przedmiotu/modułu 
	Zapoznanie się z metodami chemicznymi stosowanymi w diagnostyce biochemicznej w celu oceny organizmu człowieka w stanie zdrowia i choroby.

	Metody dydaktyczne
	Wykłady:

· przekazywanie treści w formie gotowej do zapamiętania (wykład podawczy),

· metody kształcenia na odległość- synchroniczne (spotkania on line)

Ćwiczenia:

· interpretacja wyników badań laboratoryjnych,

· bezpośrednie wykonywanie czynności laboratoryjnych/analitycznych - zajęcia praktyczne z materiałem do badań laboratoryjnych (krew, mocz)

· prezentacja metod diagnostycznych i analizatorów laboratoryjnych,

· posługiwanie się technikami informacyjno-komunikacyjnymi (np. systemy informatyczne).
Ponadto:

· samodzielne dochodzenie do wiedzy,

· analiza literatury,

· konsultacje.

	Narzędzia dydaktyczne
	Rzutnik multimedialny, wysokospecjalistyczna aparatura diagnostyczna, sprzęt laboratoryjny, materiał biologiczny, odczynniki chemiczne, laboratoryjne systemy informatyczne, platforma edukacyjna Blackboard.

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot

(tytuł/stopień naukowy lub zawodowy)
	prof. dr hab. Barbara Mroczko

	Skład zespołu dydaktycznego
	Pracownicy badawczo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zakładzie Diagnostyki Biochemicznej, w tym na umowę zlecenie.


	Symbol i nr przed-

miotowego

efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się 
	Metody (formujące i podsumowujące)

weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza (zna i rozumie):

	P-W01
	podstawowe problemy przedanalitycznej, analitycznej i poanalitycznej fazy wykonywania badań;
	F.W1.
	Formujące

· kolokwia pisemne cząstkowe

· obserwacja pracy studenta

Podsumowujące

· egzamin pisemny (test wielokrotnego wyboru)



	P-W02
	czynniki wpływające na wiarygodność wyników badań laboratoryjnych;
	F.W2.
	

	P-W03
	elementy diagnostycznej charakterystyki badań;
	F.W3.
	

	P-W04
	zasady kontroli jakości badań laboratoryjnych i sposoby jej dokumentowania;
	F.W5.
	

	P-W05
	rodzaje i charakterystykę materiału biologicznego wykorzystywanego do badań hematologicznych, serologicznych, koagulologicznych, immunologicznych, biochemicznych, wirusologicznych, mikrobiologicznych, parazytologicznych, toksykologicznych, genetycznych oraz medycyny nuklearnej i sądowej;
	F.W6.
	

	P-W06
	teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki jakościowego i ilościowego oznaczania stężeń węglowodanów, lipidów, białek i metabolitów tych związków w płynach ustrojowych;
	F.W9.
	

	P-W07
	teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki oznaczania parametrów równowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej;
	F.W10.
	

	P-W08
	teoretyczne i praktyczne aspekty wykonywania prób czynnościowych;
	F.W11.
	

	P-W09
	wytyczne dotyczące organizacji i zarządzania badaniami laboratoryjnymi w miejscu opieki nad pacjentem (POCT, Point of care testing);
	F.W21.
	

	umiejętności (potrafi):

	P-U01
	wyjaśniać pacjentowi lub zleceniodawcy wpływ czynników przedlaboratoryjnych na jakość wyniku badania laboratoryjnego, w tym konieczność powtórzenia badania laboratoryjnego;
	F.U1.
	Formujące

· obserwacja pracy studenta

· praktyczne zaliczenie ćwiczenia

Podsumowujące

· ocenianie ciągłe (obserwacja pracy studenta)

· egzamin praktyczny

	P-U02
	dobierać metodę analityczną odpowiednią do celu analizy, mając na uwadze sposób kalibracji, obliczania wyników, wymaganą dokładność wykonania oznaczenia i analizę statystyczną z uwzględnieniem wiarygodności analitycznej wyników i ich przydatności diagnostycznej;
	F.U5.
	

	P-U03
	posługiwać się zarówno prostym i zaawansowanym technicznie sprzętem i aparaturą medyczną, stosując się do zasad ich użytkowania i konserwacji;
	F.U6.
	

	P-U04
	stosować procedury walidacji aparatury pomiarowej i metod badawczych;
	F.U7.
	

	P-U05
	prowadzić i dokumentować wewnątrzlaboratoryjną i zewnątrzlaboratoryjną kontrolę jakości badań laboratoryjnych;
	F.U8.
	

	P-U06
	wykonywać badania jakościowe i ilościowe parametrów gospodarki węglowodanowej, lipidowej, białkowej, elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;
	F.U9.
	

	P-U07
	proponować algorytmy, profile i schematy postępowania diagnostycznego w różnych stanach klinicznych zgodne z zasadami etyki zawodowej, wymogami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej i medycyny laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych;
	F.U21.
	

	P-U08
	dokonywać krytycznej analizy, syntezy i oceny problemów diagnostycznych, formułując na ich podstawie wnioski przydatne lekarzowi w stawianiu właściwej diagnozy, zgodnej z postępem wiedzy i rachunkiem ekonomicznym;
	F.U22.
	

	P-U09
	przeprowadzać walidację metod analitycznych zgodną z zasadami kontroli jakości w medycznych laboratoriach diagnostycznych oraz zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej;
	D.U7.
	

	kompetencje społeczne (jest gotów do):

	P-K01
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych;
	K1.
	Formujące

· obserwacja pracy studenta

· dyskusja w czasie zajęć

Podsumowujące

· ocenianie ciągłe (obserwacja pracy studenta)

	P-K02
	pracy w zespole, przyjmując w nim różne role, ustalając priorytety, dbając o bezpieczeństwo własne, współpracowników i otoczenia;
	K2.
	

	P-K03
	wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy w zespole specjalistów, w tym z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym;
	K3.
	

	P-K04
	identyfikacji i rozstrzygania dylematów związanych z wykonywaniem zawodu diagnosty laboratoryjnego w oparciu o zasady etyczne oraz formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej;
	K4.
	

	P-K05
	przestrzegania tajemnicy zawodowej i praw pacjenta;
	K5.
	

	P-K06
	korzystania z obiektywnych źródeł informacji;
	K6.
	

	P-K07
	formułowania wniosków z własnych pomiarów lub obserwacji;
	K7.
	

	P-K08
	podejmowania działań zawodowych z szacunkiem do pracy własnej i innych ludzi oraz dbania o powierzony sprzęt;
	K8.
	

	P-K09
	przyjęcia odpowiedzialności związanej z decyzjami podejmowanymi w ramach działalności zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa własnego i innych osób;
	K9.
	

	nakład pracy studenta 
(bilans punktów ECTS)

	
	Forma aktywności
	Liczba godzin

	Zajęcia wymagające udziału nauczyciela
	Realizacja przedmiotu: wykłady 
	65

	
	Realizacja przedmiotu: ćwiczenia 
	90

	
	Realizacja przedmiotu: seminaria
	-

	
	Konsultacje
	7

	
	                                                                                                      Łącznie
	162

	Samodzielna praca studenta
	Przygotowanie się do ćwiczeń
	35

	
	Przygotowanie się do seminariów
	-

	
	Przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	8

	
	Przygotowanie się do egzaminu lub zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu
	20

	
	Przygotowanie prezentacji/pracy dyplomowej 
	-

	
	                                                                                                         Łącznie
	63

	
	                       Sumaryczne obciążenie studenta 
	225

	
	                                                                                 Liczba punktów ECTS
	9


	Treści programowe 

	Treść zajęć
	Forma zajęć
	liczba godzin
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się

	Teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki ilościowego oznaczania stężeń węglowodanów, lipidów, białek oraz metabolitów tych związków w materiale biologicznym. Metodyka oznaczania aktywności enzymów. Laboratoryjne badania diagnostyczne hormonów i elektrolitów. Badania równowagi kwasowo-zasadowej. Markery nowotworowe. Metodyka prób czynnościowych. Metody analityczne stosowane w wieloparametrycznej diagnostyce narządowej. Profile białkowe płynów ustrojowych. Metody analityczne stosowane w ocenie zaburzeń gospodarki lipidowej i lipoproteinowej. Metody oznaczania laboratoryjnych czynników ryzyka miażdżycy oraz choroby niedokrwiennej serca. Metody oznaczania laboratoryjnych markerów niedokrwienia i zawału mięśnia sercowego. Metody laboratoryjnej diagnostyki różnicowej chorób przewodu pokarmowego i nerek. Badania laboratoryjne w ocenie zaburzeń wodno-elektrolitowych. Badania laboratoryjne w diagnostyce cukrzycy i jej powikłań. Metody diagnostyki laboratoryjnej w różnicowaniu i monitorowaniu chorób demencyjnych, depresji, ostrych stanów zapalnych i stanów nieprzytomności. Interpretacja wyników diagnostycznych badań laboratoryjnych. Metody oznaczania wiarygodności i przydatności diagnostycznej wyników badań laboratoryjnych.
	W
	65
	P-W01-P-W09



	Elektrolity i Równowaga kwasowo-zasadowa. Metody oznaczania stężeń pierwiastków śladowych. Oznaczanie cynku, litu, miedzi w surowicy krwi techniką płomieniową absorpcji atomowej. Oznaczanie selenu, kobaltu, kadmu, ołowiu oraz miedzi w moczu techniką elektrotermiczną absorpcji atomowej. Oznaczanie parametrów równowagi kwasowo-zasadowej oraz stężeń elektrolitów we krwi pełnej – elektrody jonoselektywne. Parametry wyliczane równowagi kwasowo-zasadowej. Interpretacja wyników gazometrii krwi oraz równowagi kwasowo-zasadowej. Oznaczanie stężenia wapnia zjonizowanego oraz korekta jego stężenia do pH 7,40. CO-oksymetria – oznaczanie stężenia fizjologicznych i patologicznych frakcji hemoglobiny. Pomiary osmolalności osocza i moczu. Obliczanie luki osmolalnej.

Enzymy. Metody oznaczania aktywności enzymów: aminotransferaza alaninowa – metoda kinetyczna z NADH i buforem TRIS (wg IFCC), aminotransferaza asparaginianowej – metoda kinetyczna z NADH i buforem TRIS (wg IFCC), amylaza – metoda z modyfikowanymi oligocukrami – maltotriozydem (G3), kinaza kreatynowa – metoda kinetyczna z kreatyno fosforanem i ADP z NAC jako aktywatorem, 

izoenzym sercowy kinazy kreatynowej – metoda immunoinhibicji, dehydrogenaza mleczanowa – metoda kinetyczna – kierunek pirogronian – mleczan, fosfataza alkaliczna – metoda kinetyczna z p=nitrofenylofosforanek i buforem AMP (wg IFCC); gammaglutamylotransferaza – metoda kinetyczna z substratem gamma-glutamylo-p-nitroanilidem i glicyloglicyną (wg Szasz); lipaza – metoda kolorymetryczna – substrat 1,2 digliceryd; cholinoesteraza – metoda kolorymetryczna – substrat maślan tiocholiny.
Lipidy. Lipidy: cholesterol całkowity – metoda enzymatyczna z esterazą oraz 4-aminoantypiryną, Triglicerydy (TG) - metoda enzymatyczna z glicerokinazą oraz oksydazą i 4-aminoantypiryną, HDL-cholesterol – metoda bezpośrednia (PPA), LDL-cholesterol - metoda wykorzystująca wzór Friedewalda lub metoda bezpośrednia.

Lipoproteiny - rozdział elektroforetyczny na żelu agarozowym lub poliakrylamidowym. Oznaczanie lipoproteiny (a) metodami turbidymetrycznymi lub nefelometrycznymi. 

Oznaczanie apolipoprotein metodami turbidymetrycznymi lub nefelometrycznymi. Białka i markery nowotworowe. Metody oznaczania stężenia białka całkowitego. Problemy metodyczne oceny stężenia białka całkowitego. Interpretacja wyników oznaczeń białka całkowitego w surowicy. Elektroforeza białek surowicy – proteinogram: zasada metody i znaczenie kliniczne.  Immunofiksacja surowicy: zasada metody i znaczenie kliniczne. Immunofiksacja moczu: zasada metody i znaczenie kliniczne. Izoelektroogniskowanie płynu mózgowo-rdzeniowego. Metoda oznaczania stężeń immunoglobulin. Metody oznaczania stężeń markerów nowotworowych.

Przemiana węglowodanowa, azotowa i przemiana bilirubiny. Metody oznaczania bilirubiny w surowicy (oznaczanie stężenia bilirubiny całkowitej i zestryfikowanej metodą Jendrassika Grofa z dwuazowym kwasem sulfanilowym); metody oznaczania mocznika w surowicy i w moczu (oznaczanie stężenia mocznika metodą enzymatyczną z ureazą i dehydrogenazą glutaminianową); metody oznaczania stężenia kwasu moczowego w surowicy i w moczu (metoda enzymatyczna z urikazą i peroksydazą); metody oznaczania stężenia amoniaku w osoczu (metoda enzymatyczna z dehydrogenazą glutaminianową); metody oznaczania stężenia kreatyniny w surowicy i w moczu (metoda chemiczna Jaffe’go z kwasem pikrynowym); pomiary filtracji kłębuszkowej i wchłaniania zwrotnego wody (kliranse kreatyniny); obliczanie klirensu kreatyniny typu I (GFR) metodą klasyczną z oznaczaniem stężenia kreatyniny w surowicy i w moczu pochodzącym z dobowej zbiórki i korektą na powierzchnię ciała pacjenta; obliczanie klirensu kreatyniny typu II (eGFR) metodą MDRD z oznaczaniem stężenia kreatyniny w surowicy i uwzględnieniem wieku, płci i rasy pacjenta; obliczanie dobowego wydalania mocznika, kwasu moczowego i kreatyniny; metody oznaczania stężenia glukozy w surowicy (metoda enzymatyczna z heksokinazą); testy tolerancji glukozy – wykonanie próby z pojedynczym doustnym obciążeniem glukozy (OGTT) w wersji standardowej i skróconej: oznaczanie stężenia glukozy w osoczu krwi włośniczkowej pobranej od pacjenta na czczo i po obciążeniu 75 g glukozy (6 próbek dla wersji standardowej i 3 próbki dla skróconej); przedstawienie graficzne testu w postaci krzywej cukrowej i interpretacja testu.

Hormony i toksykologia. Metody immunologiczne oznaczania hormonów (MEIA, CMIA, FPIA, ELFA, luminescencyjne), metody chromatograficzno-spektrofotometryczne i kolorymetryczne oznaczania hormonów (metabolity kortyzolu i amin katecholowych). Algorytm postępowania w chorobach układu hormonalnego: przysadki, tarczycy, nadnerczy, gonad. Interpretacja wyników badań i ocena zaburzenia; metody oznaczania narkotyków i leków w moczu (immunoemnzymatyczne, immunoturbidymetryczne, spektrofotometryczne). Metody oznaczania etanolu (z dehydrogenazą alkoholową, REA, chromatografii gazowej, alkomaty i alkotesty). Zasady terapii monitorowanej dla leków immunosupresyjnych i metody ich oznaczania metodami immunologicznymi. Metody oceny frakcji hemoglobiny głównie COHB i MetHB- zasady CO-oksymetrii. 

Kontrola jakości badań laboratoryjnych. Zakładanie kart kontroli poprawności, powtarzalności i odtwarzalności. Błąd systematyczny i trywialny. Kryteria dopuszczalności błędu metody. Obliczanie przedziału referencyjnego, czułości i swoistości diagnostycznej, wartości predykcyjnych i mocy diagnostycznej badań.
	Ć
	90
	P-U01-P-U09
P-K01-P-K09

	Literatura podstawowa
	1. Solnica B., Dembińska-Kieć A., Naskalski J.: Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. Wydanie V, Wrocław 2022

	Literatura uzupełniająca
	1. Solnica B., Sztefko K. Medyczne laboratorium diagnostyczne, metodyka i aparatura. PZWL, Wydanie I, Warszawa 2015.

2. Czasopismo (miesięcznik): Badanie i diagnoza. Wydawnictwo Fundacja Rozwoju Diagnostyki Laboratoryjnej

3. Solnica B. „Diagnostyka laboratoryjna”. PZWL, Wydanie II, Warszawa 2019

	Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Egzamin. 

	Zasady zaliczania nieobecności
	Nieobecność musi być usprawiedliwiona.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Praktyczne i teoretyczne zaliczenie (w ustalonym terminie) materiału obowiązującego na opuszczonych zajęciach.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Zaliczenie ćwiczeń i kolokwiów. 

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego egzaminem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	60-67%
	68-75%
	76-84%
	85-92%
	93-100%


Opracowanie sylabusa (imię i nazwisko): dr hab. Karolina Orywal
Data aktualizacji sylabusa: 14.09.2023 r.
