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Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej

dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad. 2019/2020

	Nazwa kierunku studiów
	Farmacja

	Nazwa przedmiotu/modułu
	Technologia środków kosmetycznych

	1. Jednostka realizująca
	Zakład Farmacji Stosowanej

	2. e-mail jednostki
	ztpl@umb.edu.pl

	3. Wydział
	Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej

	Profil kształcenia
	      praktyczny                       ogólnoakademicki    

	Forma kształcenia 
	      jednolite magisterskie           pierwszego stopnia          drugiego stopnia   

	Forma studiów
	     stacjonarne                      niestacjonarne

	Język przedmiotu/modułu
	      polski                                angielski

	Typ przedmiotu/modułu
	      obowiązkowy                   fakultatywny

	Rok studiów
	    I       II       III       IV       V

     VI                            
	Semestr studiów
	    I        II       III       IV       V

   VI      VII     VIII     IX      X    XI 

	Liczba godzin w ramach poszczególnych 

form zajęć
	Wykłady:

-
	Seminaria:

15
	Ćwiczenia:

-
	Konsultacje:

1
	Sumaryczna liczba godzin kontaktowych
	16

	
	
	
	
	
	Liczba punktów ECTS
	1

	Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymaganiami wstępnymi
	Przedmioty wprowadzające: Technologia Postaci Leku 1, Botanika.
Realizacja efektów uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji z wyżej wymienionych przedmiotów.

	Cel przedmiotu/modułu 
	Zapoznanie studentów z nowoczesnymi postaciami środków kosmetycznych oraz zasadami wykonywania oraz oceny preparatów kosmetycznych.

	Metody dydaktyczne
	Przekazanie treści w formie gotowej do zapamiętania z wykorzystaniem nowoczesnych technik dydaktycznych (pytania sokratejskie, praca treściami narracyjnymi i metaforą).
Przygotowanie i prezentacja zadań grupowych (metoda gier dydaktycznych w grupach 4-5 osobowych).

Samodzielne dochodzenie do wiedzy, dyskusja panelowa.

Zajęcia praktyczne: wykonanie oraz ocena organoleptyczna preparatów kosmetycznych.

	Narzędzia dydaktyczne
	Zajęcia praktyczne: aparatura oraz drobny sprzęt laboratoryjny potrzebne do wykonywania preparatów kosmetycznych, m.in. mikser recepturowy, mieszadło mechaniczne.

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot

(tytuł/stopień naukowy lub zawodowy)
	dr n. farm. Emilia Szymańska

	Skład zespołu dydaktycznego
	dr n. farm. Emilia Szymańska


	Symbol i nr przed-

miotowego

efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się 
	Metody (formujące i podsumowujące)

weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się

	wiedza

	P-W01
	Posiada wiedzę z zakresu surowców roślinnych i składników aktywnych wykorzystywanych do produkcji preparatów kosmetycznych.
	C.W42
	Formujące:

· zaliczenie cząstkowe (sprawdzian ustny)

· ocena aktywności studenta

Podsumowujące:

· zaliczenie (sprawdzian ustny, przygotowanie prezentacji)

	P-W02
	Zna i rozumie podstawowe procesy technologiczne oraz stosowane urządzenia w technologii wytwarzania środków kosmetycznych; zna metody sporządzania płynnych, półstałych i stałych preparatów kosmetycznych.
	C.W29

C.W30
	

	P-W03
	Zna właściwości fizykochemiczne i funkcjonalne podstawowych substancji pomocniczych stosowanych w technologii środków kosmetycznych.
	C.W15


	

	P-W04
	Zna i rozumie metody badań jakości postaci preparatów kosmetycznych.
	C.W34
	

	umiejętności

	P-U01
	Proponuje odpowiednią postać leku w zależności od właściwości substancji aktywnej i jej przeznaczenia.
	C.U15
	Formujące:

· obserwacja pracy studenta  

· ocena aktywności studenta 

· ocena wyciągania wniosków z wykonywanych zadań

Podsumowujące:

· praktyczne zaliczenie ćwiczenia (wykonanie preparatu kosmetycznego)

	P-U02
	Jest zdolny do wykonywania preparatu kosmetycznego. Dokonuje doboru właściwego opakowania bezpośredniego i warunków przechowywania.
	C.U16


	

	P-U03
	Ocenia właściwości funkcjonalne substancji pomocniczych oraz właściwości aplikacyjne preparatu na podstawie jego składu.
	C.U19
	

	kompetencje społeczne

	P-K01
	Jest zdolny do wyciągania i formułowania wniosków z własnych pomiarów i obserwacji.
	K.8
	Formujące:

· ocena aktywności studenta

Podsumowujące: 

· obserwacja pracy studenta

	P-K02
	Nabywa umiejętności pracy zespołowej, nawiązywania relacji z współpracownikami opartej na wzajemnym zaufaniu i poszanowaniu.
	K.1
	

	nakład pracy studenta 
(bilans punktów ECTS)

	
	Forma aktywności
	Liczba godzin

	Zajęcia wymagające udziału nauczyciela
	Realizacja przedmiotu: wykłady 
	-

	
	Realizacja przedmiotu: ćwiczenia 
	-

	
	Realizacja przedmiotu: seminaria 
	15

	
	Konsultacje
	1

	
	                                                                                                      Łącznie
	16

	Samodzielna praca studenta
	Przygotowanie się do ćwiczeń
	-

	
	Przygotowanie się do seminariów
	8

	
	Przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	2

	
	Przygotowanie się do egzaminu lub zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu
	

	
	Przygotowanie prezentacji/pracy dyplomowej 
	-

	
	                                                                                                         Łącznie
	10

	
	                       Sumaryczne obciążenie studenta 
	26

	
	                                                                                 Liczba punktów ECTS
	1


	Treści programowe 

	Treść zajęć
	Forma zajęć
	liczba godzin
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się

	Omówienie właściwości, działania i zastosowania wybranych składników czynnych stosowanych w recepturze kosmetycznej. Omówienie i klasyfikacja surowców wchodzących w skład kosmetyków przeznaczonych do stosowania na skórę: składniki fazy tłuszczowej; składniki fazy wodnej; substancje dodatkowe (środki konserwujące, przeciwutleniacze, barwniki, kompozycje zapachowe). Przedstawienie oraz analiza przykładowych receptur różnych form kosmetycznych. Omówienie sposobu ich przygotowania, zastosowania oraz trwałości.
	S
	5
	P-W01-P-W04

	Przygotowywanie receptur preparatów kosmetycznych z uwzględnieniem wyboru odpowiednich substancji pomocniczych oraz doboru formy kosmetyku stosownie do typu cery. Wykonywanie płynnych (płyny micelarne, toniki), półstałych (kremy) i stałych (pomady, sztyfty) preparatów kosmetycznych. Określanie trwałości sporządzonych preparatów kosmetycznych oraz dobór odpowiednich opakowań i warunków przechowywania.
	S
	5
	P-U01-P-U03

	Wykonywanie preparatów kosmetycznych z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i higieny pracy oraz dokonywanie oceny ich właściwości.
	S
	5
	P-K01-P-K02

	Literatura podstawowa
	1. Glinka R., Glinka M.: Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii. Oficyna Wydawnicza MA, Łódź 2008

2. Martini M.C.: Kosmetologia i farmakologia skóry. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

R. Kranc, R. Farbiszewski: Kosmetologia. Podstawy naukowe. MedPharm, wyd. I, Wrocław 2016

	Literatura uzupełniająca
	1. Marzec A.: Chemia kosmetyków. TNOiK „Dom Organizatora”, Toruń 2009.

2. Brud W. S., Glinka R.: Technologia kosmetyków. Oficyna Wydawnicza MA, Łódź 2001

	Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Zaliczenie ustne, praktyczne wykonanie zadania (w formie stacjonarnej lub zdalnej, w zależności od warunków epidemicznych)

	Zasady zaliczania nieobecności
	Studenci, którzy nie zaliczyli zadania z powodu krótkotrwałej (do 7 dni) nieobecności usprawiedliwionej (zwolnienie lekarskie, urlop dziekański) powinni je zaliczyć w terminie uzgodnionym z nauczycielem akademickim prowadzącym zajęcia. Zwolnienie lekarskie lub urlop dziekański należy przedstawić nauczycielowi akademickiemu prowadzącemu zajęcia.

Studenci, którzy nie zaliczyli zadania z powodu nieobecności usprawiedliwionej (2 – 4 tygodnie) powinni je zaliczyć w terminie uzgodnionym z osobą odpowiedzialną za prowadzenie przedmiotu. Nie przewiduje się dodatkowego terminu zaliczania zaległości wynikających z nieusprawiedliwionej nieobecności studenta na zajęciach.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Zaliczenie zajęć możliwe jest w terminie uzgodnionym z nauczycielem akademickim prowadzącym zajęcia.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Praktyczne i ustne zaliczenie zajęć.

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego zaliczeniem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	Procentowe. Zaliczenie uzyskują studenci, którzy z wykonania każdego zadania otrzymali co najmniej 60 % maksymalnej liczby punktów oraz podczas zaliczenia praktycznego co najmniej 60 % maksymalnej liczby punktów.

	Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się z przedmiotu zakończonego egzaminem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	
	
	
	
	


Opracowanie sylabusa(imię i nazwisko): dr n. farm. Emilia Szymańska
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