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	Profil kształcenia
	     praktyczny                       ogólnoakademicki           nie dotyczy (st. doktoranckie) 

	Forma kształcenia 
	     jednolite magisterskie     pierwszego stopnia      drugiego stopnia       doktoranckie

	Forma studiów
	     stacjonarne                      niestacjonarne

	Język przedmiotu/modułu
	     polski                               angielski

	Typ przedmiotu/modułu
	     obowiązkowy                  fakultatywny

	Rok studiów
	     I       II       III       IV       V
     VI                            
	Semestr studiów
	    I        II       III       IV       V

   VI      VII     VIII     IX      X    XI 

	Liczba godzin w ramach poszczególnych 

form zajęć
	Wykłady:
60
	Seminaria:
-
	Ćwiczenia:
150
	Konsultacje:
10
Egzamin:

6
	Sumaryczna liczba godzin kontaktowych
	226

	
	
	
	
	
	Liczba punktów ECTS
	14

	Cel przedmiotu/modułu 
	Przyswojenie przez studentów informacji dotyczących mechanizmów działania leków, efektów niepożądanych, toksycznych, a także ewentualnych interakcji, które mogą pojawić się w trakcie politerapii. Szczególna uwaga poświęcona jest bezpieczeństwu farmakoterapii, umiejętnemu stosowaniu leków w leczeniu określonych schorzeń.

	Metody dydaktyczne
	Wykłady w formie prezentacji multimedialnych, ćwiczenia z dyskusją nad bieżącym tematem, materiały edukacyjne w postaci opakowań preparatów leczniczych, ulotek leków, druków recept. Stosowanie metod aktywizujących w postaci symulacji multimedialnych z jednoczesnym rozwiązaniem zagadnień testowych – system głosowania z wykorzystaniem indywidualnych pilotów. Wykorzystanie metod i narzędzi tutoringu akademickiego, w tym pytań sokratejskich jako narzędzi do ewaluacji pracy studenta podczas ćwiczeń. Wykorzystanie metody design thinking oraz innowacyjnych technik prezentacji.

	Narzędzia dydaktyczne
	Rzutnik multimedialny, piloty z oprogramowaniem Turning point.

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej przedmiot

(tytuł/stopień naukowy lub zawodowy)
	prof. dr hab. Dariusz Pawlak

	Skład zespołu dydaktycznego
	Pracownicy naukowo-dydaktyczni, dydaktyczni zatrudnieni w Zakładzie Farmakodynamiki, w tym na umowę zlecenie oraz doktoranci odbywający kształcenie w szkole doktorskiej.


	Symbol i nr przed-

miotowego

efektu kształcenia
	Efekty kształcenia
	Odniesienie do kierunkowych efektów kształcenia
	Metody (formujące i podsumowujące)

weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia

	wiedza

	P-W01
	zna parametry farmakokinetyczne opisujące procesy wchłaniania, dystrybucji i eliminacji leków oraz sposoby ich wyznaczania
	D.W8
	Formujące:

· kolokwia pisemne

Podsumowujące:

· egzamin pisemny

	P-W02
	zna i rozumie podstawowe pojęcia i zagadnienia związane z działaniem leków
	D.W12
	

	P-W03
	zna i rozumie czynniki wpływające na działanie leków
	D.W13
	

	P-W04
	zna czynniki dziedziczne mające wpływ na skuteczność i bezpieczeństwo stosowanych leków
	D.W14
	

	P-W05
	zna drogi podania i dawkowanie leków
	D.W15
	

	P-W06
	zna punkty uchwytu i mechanizmy działania leków
	D.W16
	

	P-W07
	rozumie komórkowe i molekularne mechanizmy działania leków
	D.W17
	

	P-W08
	zna właściwości farmakologiczne poszczególnych grup leków
	D.W18
	

	P-W09
	zna wskazania i przeciwwskazania dla poszczególnych grup leków
	D.W19
	

	P-W10
	zna zasady prawidłowego kojarzenia leków.
	D.W23
	

	P-W11
	zna możliwości unikania niekorzystnych interakcji
	D.W24
	

	umiejętności

	P-U01
	uzasadnia wpływ czynników dziedzicznych na skuteczność i bezpieczeństwo leków
	D.U10
	Formujące:

· teoretyczne i praktyczne (analiza recepty) zaliczanie ćwiczenia

Podsumowujące:

· sprawdziany kontrolne

	P-U02
	wyjaśnia właściwości farmakologiczne leku w oparciu o punkt uchwytu i mechanizm działania
	D.U11
	

	P-U03
	przewiduje działania niepożądane, w zależności od dawki i drogi podania leku
	D.U12
	

	P-U04
	wymienia wskazania i przeciwwskazania dla poszczególnych grup leków
	D.U13
	

	P-U05
	uzasadnia korzyści wynikające ze stosowania leku złożonego
	D.U14
	

	P-U06
	wyjaśnia przyczyny i skutki interakcji między lekami oraz między lekami a pożywieniem.
	D.U15
	

	P-U07
	przewiduje skutki niekorzystnych interakcji i im zapobiega
	D.U16
	

	P-U08
	wykorzystuje nabyte wiadomości z fizjologii, patofizjologii, mikrobiologii, immunologii, farmakokinetyki oraz chemii leków do zrozumienia mechanizmów działań niepożądanych oraz interakcji lekowych
	D.U17
	

	P-U09
	potrafi zapobiegać interakcjom w fazie farmakokinetycznej
	D.U45
	

	P-U10
	potrafi udzielić informacji o mechanizmie działania, właściwościach farmakologicznych i działaniu niepożądanym leku
	D.U47
	

	P-U11
	potrafi przewidzieć wystąpienie działania niepożądanego leku
	D.U48
	

	P-U12
	potrafi zapobiegać interakcjom pomiędzy lekami oraz pomiędzy lekami a pożywieniem
	D.U49
	

	P-U13
	potrafi przekazać zdobyte wiadomości z zakresu farmakologii w sposób zrozumiały dla pacjenta
	D.U51
	

	kompetencje społeczne

	P-K01
	wyciąga i formułuje wnioski z własnych pomiarów i obserwacji
	B.K2
	Formujące: 

· dyskusja w trakcie ćwiczeń 

· obserwacja samodzielnej pracy studenta 

Podsumowujące: 

· zaliczenie ćwiczeń

	P-K02
	posiada umiejętność pracy w zespole
	B.K3
	

	nakład pracy studenta/doktoranta 

(bilans punktów ECTS)

	
	Forma aktywności
	Liczba godzin

	Zajęcia wymagające udziału dydaktyka
	Realizacja przedmiotu: wykłady 
	60

	
	Realizacja przedmiotu: ćwiczenia 
	150

	
	Realizacja przedmiotu: seminaria 
	-

	
	Realizacja przedmiotu: egzamin
	6

	
	Konsultacje
	10

	
	                                                                                                      Łącznie
	226

	Samodzielna praca studenta/

doktoranta
	Przygotowanie się do ćwiczeń
	75

	
	Przygotowanie się do kolokwiów 
	12

	
	Przygotowanie się do egzaminu 
	60

	
	Przygotowanie prezentacji/pracy dyplomowej 
	-

	
	                                                                                                         Łącznie
	147

	
	                                                                  Sumaryczne obciążenie studenta 
	373

	
	                                                                                 Liczba punktów ECTS
	14

	Wskaźniki ilościowe
	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczyciela. 
	Liczba godz.
	ECTS

	
	
	226
	9

	
	Nakład pracy studenta związany z zajęciami o charakterze praktycznym.
	150
	5


	Treści programowe 

	Treść zajęć
	Forma zajęć
	liczba godzin
	Symbol przedmiotowego efektu kształcenia

	WYKŁADY (W)

· Elementy farmakologii ogólnej.

· Leki układu autonomicznego - preparaty modulujące aktywność neuronów cholinergicznych oraz adrenergicznych, leki wpływające na złącze nerwowo-mięśniowe.

· Farmakoterapia schorzeń ośrodkowego układu nerwowego. 

· Leki p-psychotyczne (neuroleptyki).

· Farmakoterapia choroby Alzheimera i Parkinsona.

· Leki stosowane w depresji i stabilizujące nastrój.

· Terapia zaburzeń snu.

· Leki stosowane w zaburzeniach czynności elektrycznej OUN - zasady leczenia napadów padaczkowych.

· Toksykomanie. Dopalacze.

· Leki przeciwbólowe - współczesne standardy leczenia bólu.

· Środki znieczulenia miejscowego i ogólnego - zasady anestezji (anestetyki wziewne i dożylne).

· Farmakologia autakoidów.

· Farmakoterapia choroby niedokrwiennej mięśnia sercowego (ostre zespoły wieńcowe, postępowanie po zawale mięśnia sercowego)

· Leki stosowane w zaburzeniach rytmu serca. 

· Farmakoterapia ostrej i przewlekłej niewydolności mięśnia sercowego.

· Aktualne standardy w leczeniu nadciśnienia tętniczego.

· Leki wpływające na układ krwiotwórczy.

· Leki stosowane w schorzeniach układu oddechowego.

· Farmakoterapia schorzeń przewodu pokarmowego.

· Leki używane w zwalczaniu infekcji

· preparaty p-bakteryjne

· preparaty p-wirusowe

· preparaty p-grzybiczne

· preparaty p-pierwotniakowe

· leki stosowane w zakażeniach robakami

· środki odkażające i antyseptyczne

· Farmakoterapia zaburzeń czynności trzustki, tarczycy, nadnerczy, gruczołów płciowych)

· Leki p-nowotworowe.


	W
	60
	P-W01

P-W02

P-W03

P-W04

P-W05

P-W06

P-W07

P-W08

P-W09

P-W10

P-W11

	ĆWICZENIA (Ć)

· Elementy farmakologii ogólnej

· przedmiot i zadania farmakologii

· komórkowe i molekularne mechanizmy działania leków

- receptory i wtórne przekaźniki

- leki a kanały jonowe

- przekaźnictwo wewnątrzkomórkowe

· interakcje leków

- farmakokinetyczne

- farmakodynamiczne

· czynniki modulujące działanie leków

- zaburzenia w zakresie wchłaniania, dystrybucji, biotransformacji i wydalaniu leków

- podstawy chronofarmakologii

- czynniki genetyczne (elementy farmakogenetyki i farmakogenomiki)

· działania niepożądane farmakoterapii

· wpływ leków na wyniki badań laboratoryjnych

· Elementy farmakokinetyki

· drogi podawania leków

· transport i dystrybucja leku

· procesy biotransformacji substancji leczniczych

· eliminacja leków i ich metabolitów z organizmu

· matematyczny opis procesów kinetycznych, pojęcie kompartmentu

· stężenie leku jako wypadkowa procesów wchłaniania i eliminacji

· wielokrotne podanie leku, stan stacjonarny stężenia leku we krwi

· długotrwały wlew dożylny

· postacie leków o przedłużonym działaniu

· terapeutyczne monitorowanie leków

· Farmakologia autonomicznego układu nerwowego

· leki układu adrenergicznego

- receptory adrenergiczne i endogenne aminy katecholowe

- agoniści i antagoniści receptorów alfa i beta-adrenergicznych (selektywna i nieselektywna aktywność)

- leki modulujące aktywność układu adrenergicznego w sposób pośredni

· leki układu cholinergicznego

- mechanizmy receptorowe (muskarynowe, nikotynowe) i pozareceptorowe działania leków

- leki cholinomimetyczne i cholinolityczne 

· Farmakologia ośrodkowego układu nerwowego

· podstawy neuropsychofarmakologii 

· leki uspokajające i nasenne 

· premedykacja i znieczulenie ogólne

· farmakologia układu pozapiramidowego

· leki neuroleptyczne

· leki anksjolityczne

· leki przeciwdepresyjne

· leki przeciwpadaczkowe

· podstawy farmakoterapii chorób neurodegeneracyjnych (leki nootropowe i prokognitywnie)
· Współczesna farmakoterapia bólu

· ból nonyceptywny (somatyczny, trzewny) oraz niereceptorowy (neuropatyczny, psychogenny)

· drabina analgetyczna w leczeniu bólu przewlekłego

· niesteroidowe leki przeciwbólowe

· opioidy w praktyce klinicznej

· zwalczanie bólu przedoperacyjnego, śródoperacyjnego i pooperacyjnego

· Leki wpływające na zakończenia czuciowe i ruchowe

· środki znieczulające miejscowo (rodzaj znieczulenia, mechanizm działania, zastosowanie, działania niepożądane)

· farmakologia mięśni gładkich, leki spazmolityczne

· leki porażające zakończenia ruchowe (preparaty niedepolaryzujące i depolaryzujące złącze nerwowo-mięśniowe)

· Farmakologia wieku rozwojowego

· zmienność fizjologiczna i biochemiczna rosnącego organizmu

· farmakologia okresu ciąży i noworodkowego - specyfika farmakoterapii w perinatologii i pediatrii

- okresy rozwoju płodu (preimplantacyjny, organogeneza, okres życia łożyskowego, poród)

- bariera łożyskowa (wiązanie leków z białkami osocza płodu, skład krwi płodu, zawartość wody i lipidów w płodzie, niedojrzałość barier ustrojowych w płodzie)

- klasyfikacja grup leków stosowanych w okresie ciąży

- szkodliwy wpływ farmakoterapii (genopatie, blastopatie, embriopatie, fetopatia)

- bezpieczeństwo farmakoterapii w czasie karmienia piersią

· farmakoterapia w gerontologii

- zmiany degeneracyjne komórek, a bezpieczeństwo farmakoterapii

- błędy w leczeniu geriatrycznym

- losy leku w ustroju ludzi starszych

- wpływ starzenia się organizmu na procesy farmakodynamiczne

· Leki stosowane w schorzeniach układu krążenia

· zasady farmakoterapii nadciśnienia tętniczego krwi

- leki moczopędne

- (-adrenolityki

- inhibitory konwertazy angiotensyny, antagoniści receptorów 

  angiotensynowych
- antagoniści kanałów wapniowych

- leki hipotensyjne działające ośrodkowo

- (-adrenolityki
· farmakologia stanów skurczowych naczyń krwionośnych (alkaloidy sporyszu, pochodne metyloksantyn, analogi kwasu nikotynowego)

· farmakoterapia chorób naczyń mózgowych

· podstawy farmakologicznego leczenia choroby niedokrwiennej serca

· leki przeciwmiażdżycowe

· farmakoterapia niewydolności mięśnia sercowego

· standardy postępowania w terapii zaburzeń rytmu serca

· leki o działaniu inotropowym (glikozydy nasercowe, inhibitory fosfodiesterazy)

· Farmakologia krwi i układu krwiotwórczego

· leki krwiozastępcze

· środki modulujące hematopoezę

- farmakoterapia chorób układu czerwonokrwinkowego

- leki stosowane w chorobach układu białokrwinkowego

· leki wpływające na mechanizmy krzepnięcia i hemostazy

- terapia skaz krwotocznych

- leki hamujące fibrynolizę

- antykoagulanty

- leki defibrynujące

- preparaty hamujące czynność płytek krwi

- leki trombolityczne i nasilające fibrynolizę

· Farmakologia układu oddechowego

· leki przeciwkaszlowe, wykrztuśne, sekretolityczne i mukolityczne

· farmakoterapia astmy oskrzelowej i przewlekłej obturacyjnej choroby płuc

- leki rozkurczające mięśnie gładkie oskrzeli ((-adrenomimetyki, cholinolityki, metyloksantyny

- leki zapobiegające reakcji alergicznej i hamujące alergiczny stan zapalny (kromony, glikokortykosteroidy)

- leki przeciwhistaminowe

- preparaty przeciwleukotrienowe

· Leki modulujące czynność przewodu pokarmowego

· farmakoterapia choroby wrzodowej żołądka

· leki stosowane w chorobach wątroby

· leki przeczyszczające i zapierające

· leki wpływające na czynność zewnątrzwydzielniczą trzustki

· leki wymiotne, przeciwwymiotne i pro kinetyczne

· Antybiotykoterapia

· ogólne zasady antybiotykoterapii – standardy terapeutyczne

· schemat cyrkulacji antybiotyków w terapii empirycznej zakażeń

· flora fizjologiczna człowieka i konsekwencje jej eliminacji w czasie antybiotykoterapii

· patogeneza „biofilmu”

· kryteria doboru antybiotyku

· przyczyny niepowodzeń antybiotykoterapii

· toksyczność narządowa antybiotyków

· oporność chromosomalna i plazmidowa patogenów na chemioterapeutyki

· ekspresja fenotypowa drobnoustrojów oporności na antybiotyki

· farmakokinetyka antybiotyków

· formy farmaceutyczne antybiotyków

· terapia sekwencyjna antybiotykami

· efekt poantybiotykowy

· penetracja antybiotyków do poszczególnych kompartmentów ustrojowych

· antybiotykoterapia skojarzona (interakcje pomiędzy poszczególnymi grupami antybiotyków)

· uczulenie na antybiotyki β-laktamowe, jako model odczynu na lek (anafilaksja, niedokrwistość hemolityczna, choroba posurowicza, pokrzywka)

· antybiotyki (-laktamowe (penicyliny, cefalosporyny, cefamycyny, karbapenemy, monobaktamy)

· makrolidy

· linkozamidy

· antybiotyki aminoglikozydowe

· tetracykliny

· oksazolidynony

· streptograminy

· sulfonamidy

· Farmakoterapia zakażeń grzybiczych, wirusowych i inwazji pasożytniczych

· leki przeciwgrzybicze

· leki przeciwwirusowe

· środki stosowane w zakażeniach pierwotniakami

· farmakoterapia zakażeń płazińcami i robakami obłymi

· środki odkażające i antyseptyczne

· Farmakologia układów hormonalnych i witamin

· farmakologia hormonów przysadki i nadnerczy

· leki stosowane w chorobach gruczołu tarczowego (hormony tarczycy, leki przeciwtarczycowe, jod i jego związki)

· hormony płciowe, środki antykoncepcyjne

· leki stosowane w zaburzeniach gospodarki węglowodanowej – leczenie cukrzycy

· witaminy

- rozpuszczalne w wodzie (C, B1, B2, kwas pantotenowy, B6, PP, biotyna)

- rozpuszczalne w tłuszczach (A, D, E, K)

· Farmakologia układu immunologicznego, leki przeciwnowotworowe 

· leki immunostymulujące

· szczepionki

· leki immunosupresyjne

· zasady chemioterapii nowotworów

- leki alkilujące

- antymetabolity kwasu foliowego, puryn, pirymidyn, analogi nukleozydów

- inhibitory topoizomerazy

- antybiotyki cytostatyczne

· wielolekowa terapia przeciwnowotworowa

·  terapia genowa chorób rozrostowych

· Bezpieczeństwo farmakoterapii

· wpływ uregulowań prawnych Unii Europejskiej na badania kliniczne oraz monitorowanie niepożądanych działań produktów leczniczych

· występowanie i klasyfikacja niepożądanego działania leków

· źródła raportów o niepożądanych działaniach leków

· podstawy prawne w sprawie monitorowania bezpieczeństwa produktów leczniczych

· zgłaszanie niepożądanych działań leków – wytyczne

· kryteria, jakie są brane pod uwagę przy rozpatrywaniu związku przyczynowo-skutkowego pomiędzy lekiem, a reakcją

· upośledzenie odporności organizmu jako wynik niepożądanego działania leków

· polekowe odczyny alergiczne

· rozpoznawanie alergii na leki – testy diagnostyczne

· kancerogeneza polekowa (metody i kryteria identyfikacji kancerogenów, ilościowe wyznaczniki działania kancerogennego, charakterystyka poszczególnych grup leków pod kątem potencjalnego działania kancerogennego)

· Elementy toksykomanii, interakcje i uzależnienia lekowe 

· podział toksykomanii wg WHO

· państwowa i międzynarodowa kontrola środków odurzających

· podstawowe definicje i pojęcia (uzależnienie lekowe, nałóg, przyzwyczajenie, tolerancja, zjawisko abstynencji, halucynacje)

· opioidy – sposoby pozyskiwania, formy „użytkowe”, sposób rozwoju uzależnienia fizycznego i psychicznego, próby detoksykacji

· amfetamina i jej pochodne (mechanizm działania, szczególne zagrożenia i niebezpieczeństwa, formy występujące w sprzedaży ulicznej)

· narkotyki modyfikowane – amfetaminy halucynogenne

· kokaina – mechanizm euforyzującego działania, leczenie uzależnień

· konopie indyjskie, ich powszechność wśród młodzieży szkolnej i akademickiej (mechanizm działania, interakcje z innymi preparatami odurzającymi i lekami)

· środki halucynogenne (klasyfikacja, mechanizm działania, zatrucia)

· wziewne środki odurzające

· narkotyki wykorzystywane w celach przestępczych

· kiedy można rozpoznać zespół uzależnienia?
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	Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem jednostki/przedmiotu)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Egzamin teoretyczny w formie stacjonarnej lub zdalnej, w zależności od warunków epidemicznych.

	Zasady zaliczania nieobecności
	Nieobecności usprawiedliwione będą na podstawie zwolnienia lekarskiego wydanego przez lekarza akademickiego, innego lekarza upoważnionego lub inne instytucje (np. sądy, prokuraturę, urzędy państwowe). Nieobecności na zajęciach spowodowane złym stanem zdrowia bądź koniecznością odbycia kwarantanny, studenci usprawiedliwiają zgodnie z Regulaminem studiów I stopnia, II stopnia oraz jednolitych studiów magisterskich UMB. Opuszczone ćwiczenia należy zaliczyć w terminie 15 dni roboczych od zakończenia okresu zwolnienia. Nieusprawiedliwiona nieobecność na ćwiczeniach, kolokwiach potraktowana będzie jako ćwiczenie, kolokwium niezaliczone, bez możliwości poprawy.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Teoretyczne zaliczenie (w ustalonym terminie) materiału obowiązującego podczas nieobecności na zajęciach.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu
	Pozytywne wyniki uzyskane z trzech kolokwiów (test zamknięty, jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru, który obejmuje wszystkie treści programowe) oraz zaliczenie 31 z 35 ćwiczeń. 

	

	Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia z przedmiotu zakończonego egzaminem
(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	na ocenę 3
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	na ocenę 5
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