Przedmiot ,Fizjologia z anatomiq”, kierunek Kosmetologia, rok 1
Zaktad Fizjologii i Patofizjologii Doswiadczalnej UMB
Cwiczenie 10.
Temat: Uktad oddechowy — mechanika i regulacja oddychania.
. Podstawy anatomiczne gérnych i dolnych drég oddechowych.
. Funkcje uktadu oddechowego.
. Biomechanika oddychania; wdech, wydech, miesnie oddechowe.
. Cisnienie warunkujgce przeptyw gazédw w uktadzie oddechowym.
. Geneza ujemnego cisnienia w klatce piersiowe;.
. Znaczenie fizjologiczne surfaktantu.
. Przestrzen nieuzyteczna: anatomiczna i fizjologiczna.

. Regulacja przeptywu ptucnego.
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. Przeciek ptucny: anatomiczny i fizjologiczny.

10. Znaczenie krazenia ptucnego.

11. Objetosci i pojemnosci ptuc.

12. Regulacja funkcji uktadu oddechowego przez AUN i NANC.

13. Kompleks oddechowy pnia mdzgu. Geneza rytmu oddechowego (oddech swiadomy i
nieswiadomy, osrodki mostu: pneumotaksyczny i apneustyczny).

14. Odruchowa regulacja uktadu oddechowego. Receptory w drogach oddechowych i ptucach
(tabelka).

15. Chemiczna regulacja oddychania. Chemoreceptory osrodkowe i obwodowe.

Czesc¢ praktyczna:

1. Spirometria - nieinwazyjne badanie pozwalajgce ocenic¢ prace ptuc oraz ich pojemnosc.

2. Badanie PEF czyli maksymalnego przeptywu powietrza przez drogi oddechowe podczas
maksymalnie natezonego wydechu.



