Regulamin dydaktyczny obowigzujgcy studentéw lll roku Kosmetologii na zajeciach
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z PODSTAW TOKSYKOLOGII w roku akademickim 2025/2026

Zajecia z przedmiotu ,Podstawy toksykologii” (45 godz.) na kierunku kosmetologia (studia
stacjonarne | stopnia) sg realizowane w Zaktadzie Toksykologii w semestrze V studiow w
formie 6 wykfaddéw (15 godz.) i 8 ¢wiczen (30 godz.). Przedmiot kohczy sie zaliczeniem
obejmujgcym wszystkie tresci programowe.

Tresci programowe i efekty ksztatcenia przedstawiono w sylabusie przedmiotu dostepnym
na tablicy ogloszen w Zakladzie Toksykologii, stronie internetowej Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej
(https://www.umb.edu.pl/wf/kosmetologia/informacje dla studentéw/sylabusy) i na
platformie Blackboard (umbedu.blackboard.com).

Zajecia sg prowadzone wedtug planu przedstawionego studentom przed rozpoczeciem
roku akademickiego, dostepnego na tablicy ogtoszehn przed Zaktadem Toksykologii
(Collegium Universum i Euroregionalne Centrum Farmacji) oraz na stronie internetowej
Zaktadu  (www.umb.edu.pl/wf/zaklad-toksykologii) i na platformie  Blackboard
(umbedu.blackboard.com).

Wyktady nr 2, 4, 5 i 6 odbywajg sie w systemie nauczania zdalnego, poprzez platforme
Blackboard (umbedu.blackboard.com). Wyktady nr 1 i 3 sg prowadzone stacjonarnie.
Wszystkie ¢wiczenia odbywajg sie w pracowniach Zaktadu Toksykologii. Instrukcje do
poszczegolnych ¢wiczeh bedg udostepnione studentom, z wyprzedzeniem na platformie
Blackboard (umbedu.blackboard.com).

Obecnos¢ studentow jest obowigzkowa na wszystkich formach zaje¢ (realizowanych
stacjonarnie oraz w formie on-line).

Nie dopuszcza sie nieobecnosci nieusprawiedliwionych na zajeciach. Jako nieobecnosc
na zajeciach traktuje sie takze spdznienie dtuzsze niz 15 min.

Warunkiem dopuszczenia studenta do ¢wiczen jest odbycie szkolenia z zakresu zasad
BHP i P/POZ obowigzujgcych przy pracy z substancjiami chemicznymi i materiatem
biologicznym (prowadzone na pierwszym ¢éwiczeniu) i szkolenia z zakresu zasad
udzielania pierwszej pomocy w zatruciach (prowadzone na pierwszym wyktadzie) oraz
znajomos¢ regulaminu dydaktycznego i regulaminu pracowni toksykologicznej (omawiane
na pierwszym ¢wiczeniu oraz dostepne na tablicy ogtoszen przed Zaktadem Toksykologii,
stronie internetowej Zaktadu i na platformie Blackboard). W przypadku usprawiedliwionej
nieobecnosci na wyktadzie pierwszym student (niezwtocznie po ustaniu przyczyny
nieobecnosci) musi zaliczy¢ wymagany materiat z zakresu zasad udzielania pierwszej
pomocy w zatruciach.

Znajomosc¢ regulaminu dydaktycznego i regulaminu pracowni toksykologicznej oraz zasad
BHP i P/POZ (omawiane na pierwszych zajeciach) oraz $wiadomo$¢ obowigzku ich
przestrzegania i ponoszenia konsekwencji wynikajgcych z niestosowania sie do
ustalonych przepiséw student potwierdza wkasnorecznym podpisem.

Student powinien poinformowac¢ nauczyciela akademickiego o przeciwskazaniach
zdrowotnych do uczestnictwa w zajeciach, jezeli takie przeciwskazania wystepuja.

Na terenie Zaktadu Toksykologii obowigzuje zmiana obuwia na laboratoryjne, a w
pracowniach laboratoryjnych réwniez fartuch ochronny.

Student zobowigzany jest do okazania legitymacji bgdz identyfikatora na prosbe
pracownika Zaktadu.

Student moze przebywac w salach dydaktycznych i pracowniach aparaturowych Zaktadu
jedynie w obecnosci nauczyciela akademickiego prowadzgcego zajecia.

Student obowigzany jest do zachowania porzgdku w pomieszczeniach dydaktycznych oraz
szanowania sprzetu, pomocy dydaktycznych i aparatury specjalistycznej i ponosi wszelkg
odpowiedzialnos¢ za szkody powstate z jego winy.

Podczas zaje¢ obowigzuje zakaz uzywania telefonéw komérkowych oraz robienia zdje¢ i
nagrywania filmow.


https://www.umb.edu.pl/wf/kosmetologia/informacje
http://www.umb.edu.pl/wf/zaklad-toksykologii
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Student powinien by¢ przygotowany do ¢wiczen z zakresu wymaganego materiatu i
aktywnie w nich uczestniczy¢. Wymagania do wszystkich ¢wiczen (okreslone w planie
szczegdtowym cEwiczen) i kolokwiow oraz literatura (podstawowa i uzupetniajgca) sg
podane do wiadomosci przed rozpoczeciem semestru (tablica ogtoszen przed Zaktadem
Toksykologii, strona internetowa Zaktadu i platforma Blackboard). Zaliczenie kazdego
¢wiczenia odbywa sie na podstawie jego wykonania oraz wykazania sie znajomoscig
wymaganego materiatu (zaliczenie na ocene).

Student ma prawo do poprawy oceny uzyskanej na zajeciach, jezeli zwrdci sie z tego
rodzaju prosba w ciggu 7 dni po uzyskaniu oceny, ktérg chce poprawi¢. Mozliwos¢ ta nie
dotyczy oceny z kolokwium.

W przygotowaniu do ¢éwiczen i kolokwidw student powinien korzysta¢ z materiatéw
dydaktycznych udostepnionych na platformie Blackboard, notatek robionych podczas
zajec oraz nastepujgcych podrecznikdw:

LITERATURA PODSTAWOWA

« Jurowski K., Piekoszewski W.: Toksykologia, tom | i [l. PZWL, Warszawa, 2020.

- Senczuk W.: Toksykologia wspotczesna. PZWL, Warszawa 2020.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

- Jurowski K., Piekoszewski W.: Toksykologia w zadaniach czes¢ | i Il. PZWL, Warszawa,
2020.

- Piotrowski J.K.: Podstawy toksykologii. WNT, Warszawa 2017.

- Jurowski K., Piekoszewski W.: Toksykologia i ocena bezpieczenstwa kosmetykow.
PZWL, Warszawa 2019.

Warunkiem dopuszczenia do kolokwium jest uzyskanie zaliczenia wszystkich ¢wiczen
poprzedzajgcych kolokwium i obecnosé na wyktadach. Warunkiem uzyskania zaliczenia
koncowego przedmiotu jest zaliczenie wszystkich éwiczen (na podstawie wykonania
czesci praktycznej oraz znajomosci wymaganego materiatu) i przewidzianych w planie
dwdch kolokwiéw pisemnych (student generuje odpowiedz) oraz obecnosé na wyktadach.
Kolokwia obejmujg wszystkie tresci programowe wykfadow i cwiczen (kolokwium pierwsze
— wyktady nr 1 - 3 oraz ¢wiczenia nr 1 - 4, a kolokwium drugie — wyktady nr 4 - 6 oraz
¢wiczenia nr 5 - 8).

Nieobecnosé na wyktadzie, ¢wiczeniu lub kolokwium student powinien usprawiedliwic¢
(urlop dziekanski, zwolnienie lekarskie) najpdzniej na nastepnych zajeciach po ustaniu
przyczyny nieobecnosci.

W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci na éwiczeniu lub jego niezaliczenia z
powodu nieznajomosci wymaganego materiatu student musi zaliczy¢ ¢wiczenie (w
przypadku nieobecnosci — zaliczenie praktyczne i teoretyczne) u prowadzacego
nauczyciela akademickiego (maksymalnie w ciggu 14 dni po ustaniu przyczyny
nieobecnosci, po wczesniejszym uzgodnieniu terminu).

W przypadku niezgtoszenia sie w wymaganym terminie celem odrobienia lub zaliczenia
¢wiczenia, bgdz na poprawe kolokwium student traci prawo do poprawy.

Zaliczenia teoretyczne (kartkdwka, odpowiedz ustna, realizacja zadania) poszczegdlnych
¢wiczen oceniane sg wg nastepujgcej skali:

% <60 60 - 69 70-79 80 - 87 88 - 94 95 -100

ocena | niedostateczny | dostateczny dosc¢ dobry ponad bardzo

(2,0) (3,0) dobry (4,0) dobry dobry
(3,5 (4,5) (5,0)

24,

Kazde kolokwium trwa 60 min. i sktada sie z 6 pytan otwartych (dtuzsza wypowiedz
pisemna). Student zalicza kolokwium w przypadku uzyskania minimum 60% z
maksymalnej liczby punktéw. Kolokwia sg oceniane wg nastepujgcej skali:



pkt 0,0-3,5 3,6-4,1 4,2 -4,7 48-52 | 53-5,6 57-6,0
% <60 60 - 69 70-79 80 - 87 88 - 94 95 -100
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25. Wyniki zaliczen poszczegélnych ¢wiczen oraz wyniki kolokwiow bedg zamieszczane w
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dzienniku elektronicznym na platformie Blackboard (umbedu.blackboard.com).
Informowanie o wynikach zaliczeh bedzie odbywac sie z poszanowaniem przepisow o
ochronie danych osobowych.

W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci na kolokwium student moze przystgpi¢ do
kolokwium w terminie ustalonym z kierownikiem Zakfadu (maksymalnie w ciggu 14 dni od
daty ustania przyczyny nieobecnosci).

Nieprzystgpienie studenta do kolokwium bez usprawiedliwienia skutkuje uzyskaniem
oceny niedostatecznej.

W przypadku niezaliczenia kolokwium studentowi przystuguje prawo do jednego terminu
poprawy. Student musi przystgpi¢ do kolokwium poprawkowego w ciggu 14 dni od daty
ogtoszenia wynikow.

Studenci, ktérzy zaliczg wszystkie ¢éwiczenia, a po wykorzystaniu mozliwosci poprawy
bedg mieli niezaliczone jedno z dwdéch kolokwiow bedg mogli przystgpi¢ do kolokwium
poprawkowego obejmujgcego niezaliczony materiat (tylko jeden termin !). Zaliczenie tego
kolokwium w pierwszym podejsciu jest warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu.
Wszystkie zaliczenia student powinien uzyskaé¢ w trakcie trwania semestru zimowego (do
31.03.2026 r.). W przypadku nie zgtoszenia sie w wymaganym terminie celem zaliczenia
¢éwiczen lub na poprawe kolokwium student traci prawo do zaliczenia przedmiotu.
Student ma prawo do wgladu do wlasnego kolokwium w terminie 7 dni od daty ogtoszenia
wynikow w obecnosci kierownika Zaktadu lub osoby przez niego wyznaczone.

Student ma obowigzek przestrzegania zakazu posiadania lub korzystania z niedozwolonej
pomocy, w tym wszelkich urzadzen elektronicznych, akcesoriow do takich urzadzenh,
podczas kolokwiow, sprawdziandéw i innych form sprawdzania wiedzy. Zakazane jest
korzystanie przez studentéw podczas sprawdziandw wiadomoéci na c¢wiczeniach i
kolokwiach z niedozwolonych form pomocy, tj. notatek, ksigzek, skryptéw i innych
materiatbw  pomocniczych, urzgdzen  elektronicznych  stuzgcych  zdalnemu
porozumiewaniu sie (radiotelefony, krotkofaldwki, telefony komoérkowe itp.), urzadzen
stuzgcych gromadzeniu informacji (magnetofony, odtwarzacze, komputery, itp.).

W przypadku stwierdzenia posiadania lub korzystania przez studenta z niedozwolonej
formy pomocy, kolokwium tej osoby zostanie niezwtocznie przerwane, a o powyzszym
zostanie powiadomiony Rektor celem wszczecia postepowania dyscyplinarnego oraz w
uzasadnionych przypadkach réwniez zawiadomienia organdéw S$cigania o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa. Przerwanie kolokwium skutkuje oceng niedostateczng bez
mozliwosci skorzystania z jakiejkolwiek pdzniejszej formy poprawy, w zwigzku z czym
student nie uzyskuje zaliczenia przedmiotu.

Student ma prawo do konsultacji z nauczycielami akademickimi prowadzacymi zajecia
dydaktyczne poza godzinami zaje¢. Godziny konsultacji ustala sie w porozumieniu ze
starostg roku uwzgledniajgc plan zaje¢ studentéw oraz obowigzki nauczycieli. We
wszelkiej komunikacji z Zaktadem drogg poczty elektronicznej student powinien uzywac
poczty uczelnianej (....@student.umb.edu.pl). Adresy poczty elektronicznej oséb
prowadzacych zajecia sg dostepne na stronie internetowej Zaktadu.

Za bezpieczehstwo studentéw podczas zaje¢ odpowiedzialny jest prowadzgcy nauczyciel
akademicki. Obowigzkiem studentow jest przestrzeganie zasad BHP i P/POZ i
bezzwtoczne powiadomienie prowadzgcego o wszelkich wypadkach podczas zajec.

W przypadku wystgpienia pytan i watpliwosci zwigzanych z realizacjg procesu
dydaktycznego student ma prawo i obowigzek skontaktowania sie z kierownikiem Zaktadu.
Powyzszy Regulamin jest zgodny z Regulaminem Studidéw | Stopnia, Il Stopnia oraz
Jednolitych Studiéw Magisterskich Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. W sprawach




nieokreslonych w niniejszym Regulaminie stosuje sie Regulamin Studiéw | Stopnia, I
Stopnia oraz Jednolitych Studiéw Magisterskich UMB.

Regulamin obowigzujacy studentéw w pracowni toksykologicznej

Student moze przebywaé w pracowniach laboratoryjnych i pracowniach aparaturowych
Zaktadu Toksykologii jedynie w obecnosci nauczyciela akademickiego prowadzgcego
zajecia.

. Student powinien poinformowaé nauczyciela akademickiego o przeciwskazaniach
zdrowotnych do uczestnictwa w zajeciach, jezeli takie przeciwskazania wystepuja.
Bezwzglednym warunkiem wejscia do pracowni jest zatozenie fartucha ochronnego i
zmiana obuwia na laboratoryjne. Do pracowni nie wolno wnosi¢ odziezy wierzchniej
(nalezy pozostawi¢ w szatni) oraz toreb (nalezy zostawi¢ w szafkach wskazanych przez
prowadzgcego). Ponadto, w pracowni nie wolno uzywacé telefonéw komaérkowych.

. Do pracowni nie wolno wnosi¢ pokarméw i napojow, ani ich spozywac.

. W pracowni toksykologicznej nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos$¢ i postepowac
zgodnie z zasadami BHP i P/POZ obowigzujgcymi przy pracy z substancjami chemicznymi
i materiatem biologicznym (studenci odbywajg przeszkolenie z tego zakresu przed
rozpoczeciem pracy laboratoryjnej). Instrukcje bezpiecznej pracy z substancjami
toksycznymi i materiatem biologicznym oraz postepowania z odpadami znajdujg sie w
studenckich pracowniach laboratoryjnych i pracowniach aparaturowych.

Student obowigzany jest zachowa¢ porzadek na stanowisku pracy, a po skonczonym
¢éwiczeniu wytgczyé wigczone przez niego urzadzenia i uporzadkowac miejsce pracy.
Student powinien oszczednie uzytkowac¢ odczynniki chemiczne, wode, prad i gaz oraz
rekawiczki jednorazowe.

Za bezpieczenstwo studentéw podczas zaje¢ odpowiedzialny jest nauczyciel akademicki
prowadzgcy zajecia. Obowigzkiem studentdw jest przestrzeganie zasad BHP i P/POZ oraz
bezzwloczne powiadomienie prowadzacego o wszelkich wypadkach podczas zajeé.



