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Program Pilotazowy Przegladow lekowych

.

Odsetek pacjentow, u ktorych Odsetek pacjentow, u ktorych
nastgpito zmniejszenie nasilenia nastapito(-a):

8 5 0 . wielolekowosci
ustgpienie
dolegliwosci
to liczba pacjentow l PO aw 85% .

i wykonanych przegladow SHEopecEuc

lekowych wzgledem stanu przed przegladem

Odsetek pacjentow, u ktorych Odsetek pacjentow, u ktorych
wyeliminowano interakcje typu wyeliminowano stosowanie
lek-lek lub lek-choroba nieprawidiowej terapii

Liczba problemow lekowych
wstepujacych

60% fiiti
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przegladzie lekowym

Odsetki zaalff:eptowanyc'h Rekomendacje zwiekszajq moj Odsetek pacjentow, ktorzy nie
rekomenda_lql_farmaceutqw poziom wiedzy lub ukonczyli przegladu lekowego
nt. odstawienia preparatow bezpieczenstwo przyjmowania lub nie otrzymano informacji
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Ocena procesu

realizacy
przegladow
Ickowvch przez
pacjentow

B zdecydowanie sie nie zgadzam
M nie zgadam sie

B nie mam zdania

M zgadzam si¢

B zdecydowanie zgadzam sie

Jestem zadowolony z wyjasnienia
przez farmaceute celow ustugi
Przegladu Lekowego

Jestem zadowolony z prywatnosci oraz
komfortu w miejscu konsultacji

Jestem zadowolony z osobistego
podejscia farmaceuty do mojej osoby

Jestem zadowolony z mozliwosci
zadawania pytan i dzielenia sie
watpliwosciami

Wiem, kiedy i jak przyjmowac moje leki

Wiem, jak wazne jest regularne
zazywanie lekow

W przysziosci ponownie skorzystam z
ustugi Przeglagdu Lekowego

Polece ustuge Przegladu Lekowego
innym

Bylem zadowolony z ustugi Przegladu
Lekowego, w ktorej bratem udziat

20%

40%

60%




Na czym skupia sie praca w
naszym kole naukowym?

Badania nad skutecznoscia i +

+

Analiza przypadkow klinicznych bezpieczernstwem lekow
Nauka rozpoznawania interakcji lekowych, Badania obserwacyjne i przeglady literatury
optymalizacji terapii i rozwigzywania problemdow na temat bezpieczenstwa stosowania roznych
zwigzanych z leczeniem pacjentow. lekow w praktyce kliniczne,j.

Promocja edukacji zdrowotnej
| profilaktyki
+Dzia+ania edukacyjne skierowane do pacjentéw
o wtasciwym stosowaniu lekow, profilaktyce
+ oraz znaczeniu regularnych badan.

Opieka farmaceutyczna +

Nauka pracy bezposrednio z pacjentami.
Obejmuje to monitorowanie +
skutecznosSci terapii oraz wsparcie +
pacjentow w leczeniu.




Cdukacja
farmaceutyczna

Farmaceuci petnia role edukatorow
zdrowotnych, pomagajac pacjentom lepiej
rozumiec ich terapie oraz podejmowac
swiadome decyzje dotyczace ich zdrowia.




Wyjasniamy pacjentom:
1 * jak dziataja ich leki,
* jak dtugo nalezy je stosowad,
* jakie dawki sg odpowiednie,
* kiedy nalezy oczekiwac efektéow
terapeutycznych.
Pomaga to pacjentom przestrzegac zalecen
terapeutycznych i osiggacd lepsze wyniki
leczenia.

Waznym elementem edukacji jest
omawianie mozliwych dziatan
niepozadanych i interakcji zinnymi
lekami czy suplementami.
Pomagamy pacjentom rozpoznawac
objawy, ktére wymagajg interwencji
oraz wyjasniamy kiedy warto
skonsultowac sie z lekarzem.

Instruujemy pacjentdw, jak
prawidtowo przyjmowac leki - czy

3 stosowacd z positkiem, czy na

pusty zotadek, jak przygotowywacd
leki do podania (np. Inhalatory,
krople do oczu) oraz jak je
przechowywad, aby zachowad ich
skutecznosd.
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Polegaja na przeprowadzeniu przez
)\ farmaceute wywiadu z pacjentem,
pozwalajac na ocene wszystkich

przyjmowanych lekéow czy

suplementow.

Przeprowadzajac przeglad lekowy, farmaceuta

ocenia stosowane przez pacjenta leki pod katem ich
zasadnosci, bezpieczenstwa, skutecznosci oraz
ewentualnych interakcji miedzy nimi. Jest to

7 szczegolnie istotne w przypadkach polipragmazji,

\  czyli sytuaciji,'gdy pacjent przyjmuje wiele lekéw, co

' zwieksza ryzyko interakcji i dziatan niepozadanych. 4
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Farmacja kliniczna jest
kluczowym clementem
opicki zdrowotnej

My czlonkowie Rola Naukowego Farmacyi Rlinicznej

Zapraszamy Was do dotgczenia do naszej misji i zmierzenia sie z wyzwaniami,
ktore stojg przed farmacja kliniczng w Polsce. Nasza dziedzina oferuje wyjatkowe
mozliwosci, ktéore maja realny wptyw na zycie pacjentéow, wspierajagc optymalizacje I
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terapii, minimalizacje ryzyka dziatan niepozadanych oraz poprawe jakosci opieki
zdrowotne].

Jednak, aby to osiggnacd, potrzebujemy mtodych, ambitnych specjalistow
gotowych, by wspodlnie budowac lepsza przysztosé w farmacji klinicznej.
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Jest to szansa, by rozwijaé¢ nowe umiejetnosci, wspotpracowac z zespotami medycznymi
oraz wprowadzac innowacyjne rozwigzania w opiece nad pacjentem. Mozemy wspadlnie
wypracowac modele edukacyjne, ktore podniosg standardy opieki farmaceutycznej w
Polsce i poprawia efektywnos¢ farmakoterapii.

e

aczego warto?
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Dotgcz do nas, jesli chcesz poszerzyc¢ swoje horyzonty, zdoby¢ doswiadczenie praktyczne i
wspottworzyc przysztoscé farmacji klinicznej w Polsce. Twoj wktad moze przyniesé
konkretne zmiany | wptynac na rozwdj tej dynamicznej dziedziny.



Medycyny Laboratoryjnej UMB
6 dni - ©

Z wielkg dumg informujemy, ze Uniwersytet
Medyczny w Biatymstoku, dzieki staraniom
pracownikow Wydziatu Farmaceutycznego z
Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej, uzyskat po raz
pierwszy akredytacje Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego do prowadzenia
specjalizacji w dziedzinie farmacji klinicznej (22
miejsca).
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