
Skala punktowa do rozpoznawania autoimmunologicznego zapalenia 
wątroby na podstawie wytycznych Międzynarodowej Grupy AZW 

 
Na podstawie: Alvarez F., Berg P., Bianchi F. i wsp.: International Autoimmune Hepatitis 
Group Report: review of criteria for diagnosis of autoimmune hepatitis. J. Hepatol., 1999, 31, 
929. 
 
Analizowany parametr 
 

Punkty 
 

Analizowany parametr 
 

Punkty 
 

Płeć Ŝeńska +2 Inne ch. autoimmunologiczne +2 

Stosunek ALP:AST lub ALT 
<1,5 

 
+2 

SpoŜycie alkoholu: 
 

 

1,5-3,0 0 < 25 g/dobę  +2 
>3,0 -2 > 60 g/dobę  -2 
ANA, SMA lub LKM-1  Histopatologia wątroby 

 
 

>1:80 
 

+3 zapalenie okołowrotne 
 

+3 

  1:80 +2 naciek limfocytarno-plazmat. 
 

+1 

  1:40 +1 rozety z kom. wątrobowych 
 

+1 

<1:40 0 Ŝadne z powyŜszych 
 

-5 

Obecność AMA  - 4 zmiany dróg Ŝółciowych 
 

-3 

  zmiany sugerujące inną chorobę -3 

Wielokrotność normy stęŜ. globulin  lub 
IgG: 

 Parametry dodatkowe * 
 

 

>2,0 
1,5-2,0 
1,0-1,5 

+3 
+2 
+1 

występowanie innych autop-
ciał**  

 
+2 

<1,0 0 HLA DR3 lub DR4 +1 
Przyjmowanie leków 
hepatotoksycznych: 
 

 Odpowiedź na leczenie: 
 

 

obecne  -4 całkowite +2 
nieobecne +1 nawrót choroby +3 
Serologiczne markery WZW: 
 

    

obecne -3    
nieobecne +3    

Rozpoznanie AZW w oparciu o sumę punktów: 
                                                     przed leczeniem                                          po leczeniu  
                              pewne                    >15                                                           >17 
              prawdopodobne                   10-15                                                        12-17 
* - mogą być brane pod uwagę tylko u pacjentów ANA, SMA i LKM-1 negatywnych, 
** - pANCA, anty-LC1, anty-SLA, anty-ASGPR, anty-LP 


