	Rok 2022/2023
KARTA PRZEDMIOTU / SYLABUS
Wydział Nauk o Zdrowiu

	Kierunek
	FIZJOTERAPIA

	Profil kształcenia 
	□  ogólnoakademicki    X praktyczny   □ inny jaki……………………………………….

	Nazwa jednostki realizującej moduł/przedmiot:
	Klinika Neurologii Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku

	Kontakt (tel./email):
	neurosek@umb.edu.pl

	Osoba odpowiedzialna za przedmiot:
	Dr hab. n. med. Jan Kochanowicz prof. dr hab. med. Alina Kułakowska  Dr n. med. Robert Pogorzelski

	Osoba(y) prowadząca(e)
	Dr. hab. Med. Jan Kochanowicz, prof. dr hab. med. Alina Kułakowska, dr n.med. Monika Chorąży,  dr n.med. Robert Pogorzelski, dr n. med.  Joanna Tarasiuk, dr n. med. Katarzyna Kapica-Topczewska, lekarz Dominika Jakubowicz-Lachowska, lekarz Agata Zajkowska, lekarz Michał Szczepański, mgr Przemysław Wielemborek

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi
	Poznanie epidemiologii, etiologii, patofizjologii, obrazu klinicznego i postępowania medycznego oraz powikłań w głównych schorzeniach neurologicznych oraz oczekiwań w stosunku do fizjoterapeutów  w przypadku wyżej wymienionych schorzeń.

	Poziom studiów: 
	Studia jednolite magisterskie


	Rodzaj studiów: 
	 stacjonarne  X   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I  □     II   X   III  □   IV □ V  □     
	Semestr studiów:
	1 □ 2  □ 3 □ 4 □ 5  X  6  □ 7  □ 8  □ 9  □ 10 □

	Nazwa modułu/przedmiotu: 
	Podstawy fizjoterapii klinicznej w neurologii
	ECTS 2
	Kod modułu
	

	Typ modułu/ przedmiotu: 
	Obowiązkowy x   fakultatywny □

	Rodzaj modułu/ przedmiotu: 
	Kształcenia ogólnego  □     podstawowy    x        kierunkowy/profilowy        □ inny…………………………………□

	Język wykładowy: 
	polski   x    obcy   □

	Miejsce realizacji :


	ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH
	Klinika Neurologii Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku

	
	PRAKTYK ZAWODOWYCH
	

	FORMA KSZTAŁCENIA

	Liczba godzin 

	Wykład 
	10

	Seminarium 
	5

	Ćwiczenia 
	10

	Samokształcenie 
	35

	Laboratorium 
	

	E-learning 
	

	Zajęcia praktyczne 
	

	Praktyki zawodowe 
	

	Inne ……………………
	

	RAZEM 
	60

	Opis przedmiotu:

	Założenia i cel przedmiotu:


	Poznanie epidemiologii, etiologii, patofizjologii, obrazu klinicznego i postępowania medycznego oraz powikłań w głównych schorzeniach neurologicznych oraz oczekiwań w stosunku do fizjoterapeutów  w przypadku wyżej wymienionych schorzeń. 

Poznanie potrzeb pacjentów pod kątem kwalifikacji pacjentów neurologicznych do rehabilitacji neurologicznej i ogólnoustrojowej oraz szeroko rozumianej fizjoterapii. 

Ocena przydatności już stosowanych metod fizjoterapii u pacjentów hospitalizowanych w Klinice Neurologii. 

Planowanie fizykoterapii i metod rehabilitacji ruchowej u pacjentów z uszkodzeniem ośrodkowego i obwodowego układu nerwowego.
Poznanie wskazań i przeciwskazań do poszczególnych zabiegów fizykoterapeutycznych u pacjentów ze schorzeniami neurologicznymi.

	
	Metody dydaktyczne


	Wykład, dyskusja, pogadanka, opis przypadku, praca z pacjentem- wywiad i badanie pacjenta pod kątem planowania fizjoterapii, burza mózgów


	
	Narzędzia dydaktyczne
	pracownia umiejętności praktycznych - rzutnik folii, rzutnik multimedialny, plansze, narzędzia neurologiczne

	MACIERZ EFEKTÓW KSZTAŁCENIA DLA MODUŁU /PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO KIERUNKOWYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA, 

METOD WERYFIKACJI ZAMIERZONYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA ORAZ FORMY REALIZACJI ZAJĘĆ.


	WIEDZA

	Symbol i numer przedmiotowego efektu kształcenia 
	Student, który zaliczy moduł (przedmiot) wie/umie/potrafi: 
	Odniesienie do kierunkowych efektów kształcenia
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia: 
	Forma zajęć dydaktycznych* wpisz symbol

	
	
	
	Formujące

***
	Podsumowujące**
	

	W07 
	posiada szczegółowa wiedzę z zakresu budowy i 

funkcjonowania aparatu ruchu człowieka i układu 

nerwowego
	M1A_W02 
M1A_W11 
M1A_W12
	Bieżąca informacja zwrotna
Wejściówki na ćwiczeniach
Dyskusja w czasie ćwiczeń
	Test dopasowania 
	W, C, ZP

	W35 
	potrafi wykorzystać wiedzę z zakresu budowy 

anatomicznej i funkcjonowania podstawowych 

układów, narządów zmysłu oraz narządu ruchu 

człowieka dla wyjaśnienia zaburzeń ich struktury i funkcji
	
	
	
	

	W41
	potrafi wymienić podstawowe jednostki chorobowe i 

określić podstawowe pojęcia z zakresu patologii 

ogólnej i głównych zmian patofizjologicznych w 

stopniu ułatwiającym zrozumienie istoty zmian 

patologicznych w różnych schorzeniach dla 

racjonalnego planowania procesu usprawniania 
	
	
	
	

	W42
	wykazuje wiedzę z zakresu opisu i interpretacji 

podstawowych jednostek i zespołów chorobowych w 

stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków 

fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji 
	M1A_W13 
	Wejściówki na ćwiczeniach

Dyskusja w czasie ćwiczeń
	Test dopasowania
	W, C, ZP

	W36
	potrafi wykorzystać wiedzę z zakresu neuroanatomii 

i neurofizjologii dla potrzeb zabiegów fizjoterapii
	M1A_W11 
	Bieżąca informacja zwrotna
	Test dopasowania
	C, ZP

	W45
	potrafi wskazać i wyjaśnić podstawy oraz zasady 

stosowania postępowania usprawniającego u osób z 

chorobami i dysfunkcjami różnych - stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego
	M1A_W14 
	Dyskusja w czasie ćwiczeń

Bieżąca informacja zwrotna
	Test dopasowania
	C, ZP

	W56
	zna prawa pacjenta, obowiązki pracodawcy, prawa i  obowiązki pracowników i własne
	M1A_W17
	Bieżąca informacja zwrotna
	Test dopasowania
	C, ZP

	W57 
	posiada elementarna wiedzę o bezpieczeństwie i 

higienie pracy w placówkach ochrony zdrowia 

zna zasady etyczne obowiązujące w pracy z pacjentem
	M1A_W17
	Bieżąca informacja zwrotna 
	Test dopasowania
	C, ZP

	UMIEJĘTNOŚCI



	U07
	potrafi komunikować się z pacjentem i jego rodziną 
	M1A_U03 
	Obserwacja pracy na  seminariach/zajęciach praktycznych
	Realizacja zleconego zadania 
	C/ZP

	U11
	potrafi wyrazić swoją wiedzę pisemnie i ustnie (np. 

poprzez przeprowadzenie prezentacji) na poziomie akademickim
	M1A_U03
	Obserwacja pracy na  seminariach/zajęciach praktycznych
	Realizacja zleconego zadania 
	C/ZP

	U12
	potrafi interpretować wiedzę z zakresu zmian 

patologicznych w różnych schorzeniach oraz 

zaburzeniach strukturalnych wywołanych chorobą, 

urazem, lub inną formą niepełnosprawności dla potrzeb 

diagnostyki funkcjonalnej oraz wykonywania zabiegów 
	M1A_U04 
	Obserwacja pracy na  seminariach/zajęciach praktycznych

Zaliczenie poszczególnych czynności
	Realizacja zleconego zadania 
	C/ZP

	U15
	potrafi udzielić porady w zakresie trybu życia oraz 

postępowania w stanach nieodwracalnej dysfunkcji lub 

przewlekłej choroby pacjenta 
	M1A_U04
	Obserwacja pracy na  seminariach/zajęciach praktycznych
	Realizacja zleconego zadania 
	C/ZP

	U20
	umie wykonywać zabiegi z zakresu fizjoterapii u osób z 

chorobami i dysfunkcjami dotyczącymi różnych 

narządów i układów- stosownie do ich stanu klinicznego 

i funkcjonalnego
	M1A_U05
	Zaliczenie poszczególnych czynności
	Realizacja zleconego zadania 
	C/ZP

	U21
	potrafi rozpoznać stany zagrożenia życia 
	M1A_U05 
	Obserwacja pracy na  seminariach/zajęciach praktycznych


	Realizacja zleconego zadania 
	C/ZP

	U28
	potrafi interpretować wyniki podstawowych badań 

klinicznych oraz wyniki diagnostyki funkcjonalne
	M1A_U09 
	Obserwacja pracy na  seminariach/zajęciach praktycznych
	Realizacja zleconego zadania 
	C/ZP

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE / POSTAWY



	K01
	jest świadom własnych ograniczeń 
	M1A_K01
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego 
	W, C, ZP

	K05
	okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro pacjenta
	M1A_K02 
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	C, ZP

	K06
	okazuje zrozumienie dla problemów wynikających z 

niepełnosprawności, kalectwa czy przewlekłej choroby
	M1A_K02 
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	C, ZP

	K08
	samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i 

właściwie organizuje prace własną 
	M1A_K03
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	C , ZP

	K10
	przyjmuje odpowiedzialności za udział w decyzjach 
potrafi brać odpowiedzialności za pracę własną
potrafi pracować w zespole 
	M1A_K04
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	 C, ZP


M1A_K08 

	
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela prowadzącego
	 C ,ZP

	

	* FORMA ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH 

W- wykład; S- seminarium; Ć- ćwiczenia; EL- e-learning; ZP- zajęcia praktyczne; PZ- praktyka zawodowa; 
METODY WERYFIKACJI OSIĄGNĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA

**przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie wiedzy: 

Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny – student generuje / rozpoznaje odpowiedź (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Egzamin z otwartą książką 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/ - egzamin zorganizowany w postaci stacji z określonym zadaniem do wykonania /stacje z chorym lub bez chorego, z materiałem klinicznym lub bez niego, z symulatorem, z fantomem, pojedyncze lub sparowane, z obecnością dodatkowego personelu, wypoczynkowe/ 

Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Realizacja zleconego zadania 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie kompetencji społecznych / postaw: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 
Samoocena ( w tym portfolio)
***PRZYKŁADY METOD FORMUJĄCYCH
Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy



	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS) 


	Forma nakładu pracy studenta
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawdzenie, itp.) 
	Obciążenie studenta (h) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	10

	Udział w ćwiczeniach(wg planu studiów)
	10

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	5

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Obciążenie studenta na zajęciach wymagających bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich (zajęcia praktyczne) (wg planu studiów)
	20

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	5

	Samodzielne przygotowanie do seminariów
	

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, samokształcenia itd……………………………….
	

	Przygotowanie do zajęć praktycznych
	5

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	5

	Przygotowanie do egzaminu/ zaliczenia  i udział w egzaminie
	

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta 
                                                                                                                                                    Godziny ogółem
	60

	Punkty ECTS za moduł/przedmiotu 
	2

	TREŚĆ PROGRAMOWE POSZCZEGÓLNYCH ZAJĘĆ:


	
	Liczba godzin

10 godzin w tym

	
	1. Choroba Parkinsona i inne choroby zwyrodnieniowe OUN.
	1

	
	2. Guzy OUN.
	1

	
	3. Bóle głowy.
	1

	
	4. Choroby mięśni.
	1

	
	5. Choroby rdzenia.
	1

	
	6. Choroby obwodowego układu nerwowego. 
	1

	
	7. Rwy.
	1

	
	8. Padaczka.
	1

	
	9. Stwardnienie rozsiane.
	1

	
	10. Udary mózgu.
	1

	ĆWICZENIA
	
	20 godzin w tym:

	
	1. Podstawy anatomii i fizjologii OUN. Najczęstsze zespoły neurologiczne. Badanie neurologiczne.
	3

	
	2. Udary mózgu niedokrwienne i krwotoczne. Zaburzenia wyższych czynności korowych (afazja, apraksja, aleksja, agrafia).
	3

	
	3. Choroby demielinizacyjne OUN. Choroby zwyrodnieniowe OUN (choroba Parkinsona, zespoły parkinsonowskie, pląsawica, choroba Wilsona).
	3

	
	4. Choroby obwodowego układu nerwowego (uszkodzenia pojedynczych nerwów obwodowych, w tym nerwów czaszkowych, polineuropatie). Rwy.
	3

	
	5. Guzy mózgu i rdzenia kręgowego. Choroby zwyrodnieniowe rdzenia kręgowego (powrózkowe zwyrodnienie rdzenia, stwardnienie zanikowe boczne, jamistość rdzenia).


	2

	
	6. Choroby mięśni (miastenia, miot0onia, dystrofie mięśniowe). EMG – wykorzystanie kliniczne.
	3

	
	7. Choroby mięśni (miastenia, miotonia, dystrofie mięśniowe). EMG – wykorzystanie kliniczne.
	3

	SEMINARIA
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	PRAKTYKI ZAWODOWE
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	SAMOKSZTAŁCENIE
	
	30 godzin

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	LITERATURA  


	PODSTAWOWA
	1. Kozubski W., Liberski P.P.:  Neurologia- podręcznik dla studentów medycyny.   PZWL Warszawa 2006
      2. Mazur R., Kozubski W, Prusiński A.:Podstawy kliniczne neurologii dla studentów medycyny.   PZWL Warszawa1999


	
	UZUPEŁNIAJĄCA


	1. Prusiński A.( red.): Neurologia praktyczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002.

2. Stępień A.: Bóle głowy. Diagnostyka i leczenie. Wyd. Czelej, Lublin 2005

3. Friedman A.: Choroba Parkinsona. Mechanizmy, rozpoznawanie, leczenie. Wyd. Czelej, Lublin 2005

4. Jędrzejczak J.: Padaczka. Wyd. Czelej, Lublin 2005 

5. Jaracz K., Kozubski W.: Pielęgniarstwo neurologiczne. Podręcznik dla studentów.PZWL, Warszawa 2008

 6.     Kiperski J.(red.): Schorzenia i urazy kręgosłupa. PZWL, Warszawa 2001.


	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA
(opisowe, procentowe, punktowe, inne ……………………..formy oceny do wyboru przez wykładowcę)


	EFEKTY KSZTAŁCENIA
	NA OCENĘ 3
	NA OCENĘ 3.5
	NA OCENĘ 4
	NA OCENĘ 4.5

	NA OCENĘ 5

	wyżej wymienione formujące metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia oceniono systemem procentowym lub
	60%
	70%
	80%
	90%
	100%

	punktoym
	30
	35
	40
	45
	50

	
	
	
	
	
	

	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA PRZEDMIOTU: 
Obecność na  wykładach i zajęciach,  przygotowanie teoretyczne do zajęć praktycznych, czynne uczestnictwo w zajęciach, uzyskanie pozytywnej oceny z efektów formułujących i podsumowujących- pozytywne zdanie egzaminu.

Podsumowujące  metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia  W 7, 35, 36, 41, 42, 45, 56, 57     (wiedza) oceniono metodą :

· Egzamin teoretyczny pisemny 

· Czas trwania egzaminu 30 minut

· Liczba pytań egzaminacyjnych otwartych, półotwartych– 30 (15/15)
· Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytań egzaminacyjnych 

· Punktacja – za każde pytanie 1 punkt    max: 30 pkt              min: 11 pkt
· < 11 pkt   niedostateczny (2,0)

· 12-14       dostateczny (3,0)

· 15- 18      dość dobry (3,5)

· 19 – 22    dobry (4,0)

· 23 – 26   ponad dobry (4,5)

· 27 – 30   bardzo dobry (5,0)
Efekty  U        7, 11, 12, 15, 20, 21, 28  (umiejętności) oceniane są metodą 
· Realizacji zleconego zadania  tak wykonał prawidłowo  (2 pkt), wykonał częściowo (1 pkt), nie wykonał (0 pkt.)

· Czas prezentacji wykonanego zadania 5 – 10 minut

· Kryterium uzyskania oceny pozytywnej prawidłowe wykonanie zadania 

Efekty K      1, 5, 6, 8, 10, 18  (kompetencje) oceniane są metodą:

· Samooceny
· Bieżącej informacji zwrotnej
· Student ocenia samodzielnie czy jest w stanie zrealizować dany efekt kształcenia :potrafi (2pkt.), potrafi z pomocą nauczyciela (1pkt.), nie potrafi (0pkt.) 
              Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest zdobycie 7 pkt. w skali 12 punktowej

              Obecność na wszystkich zajęciach teoretycznych - wykładach, seminariach
•
Zaliczenie każdego ćwiczenia (2 ćwiczenia niezaliczone – zaliczenie komisyjne)

•
Dwukrotne niezaliczenie kolokwium (końcowe zaliczenie wszystkich ćwiczeń) nie dopuszczenie do zaliczenia z przedmiotu

•
Zaliczenie zajęć praktycznych (obecność na wszystkich zajęciach, zaliczenie poszczególnych czynności)

•
Zdanie zaliczenia końcowego (niezaliczenie egzaminu końcowego z przedmiotu skutkuje możliwością dwukrotnego zadawania egzaminu poprawkowego)


	OSIĄGNIĘCIE  ZAŁOŻONYCH  EFEKTÓW  KSZTAŁCENIA  
X  pozytywny wynik końcowego egzaminu

□  egzamin teoretyczny pisemny

□  egzamin teoretyczny ustny

□   egzamin praktyczny

X zaliczenie

	Data opracowania programu:  08.09.2022
	Program opracował: dr n.med. Robert Pogorzelski


