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OKOLICE BRZUCHA
Wyrdézniamy:
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MIESNIE BRZUCHA

@ Dzielimy je na miesnie

sciany przednio-boczney:
- miesien prosty brzucha-

- m. skosny zewnetrzny brzucha-
- m. skosny wewnetrzny brzucha-
- m. poprzeczny brzucha-

sciany tylnej:
- m. czworoboczny ledzwi-

® Przyczepy miesni sg silnie
sptaszczone | nazywajg sie
rozciegnami




MIESIEN PROSTY BRZUCHA-

® Lezy miedzy mostkiem
a spojeniem tonowym

® Przyczep
poczatkowy:

- wyrostek
mieczykowaty mostka

- chrzgstki zebrowe V -
VI

® Przyczep koncowy:
- gatgz gorna kosci
fonowey




® CZYNNOSC:

- obustronny skurcz —
zgina kregostup do
przodu, jednostronny —
Zzgina bocznie

- Z potozenia lezgcego
na plecach unosi
gorng czesc tutowia
lub unosi miednice

- pomocniczy miesien
wydechowy

- tworzy ttocznie
brzuszng




MIESIEN SKOSNY ZEWNETRZNY BRZUCHA-

® Przyczep poczatkowy:

- powierzchnia
zewnetrzna zeber od V —
Xl

® Przyczep koncowy:
- wiokna biegng skosnie
przysrodkowo i ku dotowi
a nastepnie przechodza

W rozciegno — kresa
biata

- wtokna dolne
przechodzg w wiezadfo
pachwinowe

- tylne wtokna - grzebien
biodrowy







® CZYNNOSC:

- skurcz jednostronny —
zgina kregostup bocznie
| obraca tutow w strone
przeciwng

- skurcz obustronny —
Zgiecie kregostupa do
przodu

- przy ustalonej klatce
piersiowe] — uniesienie
miednicy

- pomocniczy miesien
wydechowy

- tworzy ttocznie brzuszng







MIESIEN SKOSNY WEWNETRZNY BRZUCHA-

® Wiokna biegng od boku i
dotu ku gorze

® Przyczep poczatkowy.
- powiez piersiowo-
ledzwiowa
- grzebien biodrowy
- wigzadto pachwinowe
® Przyczep koncowy:

- dolny brzeg zeber od VIII
— XII

- rozciegno, ktore konczy
sie W kresie biatej







® CZYNNOSC:

- skurcz jednostronny
— zgina kregostup |
klatke piersiowg
bocznie | obraca
tutow w te samag
strone

- skurcz obustronny
zgina kregostup do
przodu

- pomocniczy miesien
wydechowy

- tworzy ttocznie
brzuszng




MIESIEN POPRZECZNY BRZUCHA-

@ Widkna biegng
poprzecznie od kregostupa
do kresy biate]

® Przyczep poczatkowy:

- powierzchnia wewnetrzna
chrzgstek zebrowych od
VIl = XII

- grzebien biodrowy
- wiezadto pachwinowe

- powiez piersiowo-
ledzwiowa

® Przyczep koncowy:

- rozciegno, ktore konczy sie
W kresie biatef




® CZYNNOSC:

- gtowny miesien
bioracy udziat w
wytwarzaniu
ttoczni brzusznej

- Zweza klatke
piersiowgq i
przyczynia sie do
wydechu




MIESNIE BRZUCHA

® CZYNNOSC:

- zginajg tutow do przodu i bocznie oraz rotujg
tutow (mm.skosne brzucha) poprzez dziatanie
na stawy miedzykregowe kregostupa

- miesnie wydechowe — kurczgc sie pociggajg
zebra ku dotowi

- tworzg ttocznie brzuszng — jest to jednoczesny
skurcz przepony, miesni brzucha, przepony
miednicznej prowadzgcy do wzrostu cisnienia
wewnatrz jamy brzusznej

- ochraniaja narzady jamy brzusznej przed
urazami




@ Rozciegna miesni
skosnych | poprzecznych
brzucha otaczajg
miesnie proste brzucha
tworzgc dla nich
pochewki, ktore
wzmacniajg przednig
sciane brzucha.

@ Pochewka miesnia
prostego brzucha sktada
sie z blaszki przedniegj |
blaszki tylnej.




Smugi Ny A e
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KRESA BIALA

@ Biegnie w ptaszczyznie
posrodkowej] miedzy obu
miesniami prostymi
brzucha

® Przyczepia sie u gory do
wyrostka
mieczykowatego, u dotu
do spojenia ftonowego

@ Utworzona jest przez
Krzyzujgce sie widkna
rozciegien miesni
bocznych brzucha

@ Na jej przebiegu
znajduje sie pepek —
blizna po pepowinie




Gatezie brzuszne nerwow
rdzeniowych piersiowych
(Th,-Th,,) zwane sg
nerwami
miedzyzebrowymi-
nn.intercostales i nie
tworzg splotow

Lezg w przestrzeniach
miedzyzebrowych z
jednoimiennymi
naczyniami.













NERW BIODROWO-PODBRZUSZNY
nervus Iliohypogastricus

)

* Nerw mieszany

« Wychodzi spod brzegu
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NERW BIODROWO-PACHWINOWY
nervus iIioinquiaIis

* Nerw mieszany

« Wychodzi spod brzegu
bocznego miesnia
ledzwiowego
wiekszego
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NERW BIODROWO-PODBRZUSZNY

* Unerwienie ruchowe:
- dolne czesci miesni
bocznych brzucha

* Unerwienie czuciowe:

- skore dolnej okolicy
brzucha nad wiezadtem
pachwinowym i w okolicy
lonowej




KANAt PACHWINOWY

® Ograniczenie:

— sciana przednia —
rozciegno miesnia
skosnego zewnetrznego
brzucha

- Sciana tylna — powiez
poprzeczna brzucha

- Sciana gorna — dolne
wtokna miesnia
skosSnego wewnetrznego

brzucha | poprzecznego
brzucha

- Sciana dolna —
wiezadto pachwinowe







KANAL PACHWINOWY ZAWIERA.
®@u mezczyzn: powrozek nasienny
@u kobiet: wiezadto obte macicy



MIESIEN CZWOROBOCZNY LEDZWI-

® Lezy na tylnej scianie
jamy brzusznej po obu
stronach kregostupa

® Przyczep
poczatkowy:
- grzebien biodrowy

® Przyczep koncowy:
- wyrostki zebrowe
kregow ledzwiowych
- brzeg dolny XlI zebra




® CZYNNOSC:

- napiecie miesnia ustala
czesc ledzwiowag
kregostupa ( w razie
porazenia wytwarza sie
skrzywienie boczne
kKregostupa w odcinku
ledzwiowym)

- skurcz jednostronny —
Zgiecie boczne
Kregostupa

- skurcz obustronny —
obniza Xll zebra







MIEJSCA ZMIEJSZONEGO OPORU SCIAN JAMY
BRZUSZNEJ
(powstawania przepuklin)

- kresa biata

- PepPeK

- kanat pachwinowy

- kanat udowy

- rozwor przetykowy przepony

- trojkat mostkowo — zebrowy | ledzwiowo —
zebrowy

- trojkat ledzwiowy

Wskutek wzmozonego cisnienia w jamie brzusznej
w tych miejscach narzgdy wewnetrzne moga

sie wydostawac na zewnatrz jamy brzusznej
pod skore, tworzac przepukliny.




Accessory nerve (XI)

Trapezius muscle (reflected)

Levator scapulae muscle

Superficial cervical arteny
(descending branch) and vein

Subtrapezial plexus

Supraspinatus muscle
Spine of scapula

nfraspinatus fascia

Rhomboid minor muscle
Rhomboid major muscle
Latissimus dorsi muscle

Spinous process of
T12 vertebra

Thoracolumbar fascia

Gluteus maximus muscle

Greater occipital nerve (dorsal
ramus of C2 spinal nenve)

3rd occipital nenve (dorsal
ramus of C3 spinal nerve)

Lesser occipital nerve [Cervical plexus
(wentral rami of C2, 3 spinal nenves)]

Great auricular nerve [Cervical plexus
(ventral rami of C2, 3 spinal nernves))

Trapezius muscle

Posterior cutaneous branches (from

medial branches of dorsal rami of C4—T6

spinal nerves; C7, 8 are minimal)

Deltoid muscle

Infraspinatus fascia

Teres minor and
major muscles

Superior lateral brachial
cutaneous nerve (from
axillary nerve C5, 6)

Posterior cutaneous branches
(from lateral branches of dorsal
rami of T7—A12 spinal nernves)

Lateral cutaneous branches of
ventral rami (intercostal nerves)

External oblique muscle

lliac crest

lliohypogastric nenve
(ventral ramus of L1
spinal nernve)

Superior cluneal nerves
(dorsal ramiof L1,2, 3
spinal nernves)

dedial cluneal nerves
(dorsal rami of 51,2, 3
spinal nenves)

Inferior cluneal nerves from
posterior femoral cutaneous
nerve (sacral plexus $1, 2, 3)







DNO MIEDNICY - MIESNIE

®@ Miednica mniejsza od dotu
zamknieta jest przez
miesnie, ktore tworza:

- przepone miednicy-

- przepone moczowo-
ptfciowg-

® Przez przepone miednicy
przechodzi odbytnica

® Przez przepone moczowo-
ptciowg u mezczyzn
przechodzi cewka
moczowa a u kobiet cewka
moczowa | pochwa




PRZEPONA MIEDNICY:-

®@ Utworzona jest przez:
- miesien dzwigacz
odbytu-

- miesien zwieracz
odbytu zewnetrzny-




PRZEPONA MOCZOWO-PLCIOWA-

@ Utworzona jest przez:
- miesien poprzeczny
gleboki krocza-

- migsien poprzeczny
powierzchowny krocza-

- miesien zwieracz
zewnetrzny cewki
moczowej-

- miesien kulszowo-
jamisty

- miesien opuszkowo-
gabczasty



NERW SROMOWY

hervus pudendus

Unerwienie ruchowe:
- miesnie krocza (przepony
miednicznej | moczowo-ptciowe))
« Unerwienie czuciowe:
- skore krocza | harzgdow ptciowych
zewnetrznych
» Porazenie:
- nietrzymanie katu i moczu

( porazenie miesni zwieraczy cewki e 18
moczowej | odbytu) - -_-;;;: 4
- zaburzenie czynnosci ptciowych = \—

=— Pudendal n.

Obturator
internus m.




NACZYNIA TUEOWIA



KRAZENIE DUZE

 Rozpoczyna sie w LK
a konczy w PP

 Lewa komora = aorta
= tetnice
narzgdowe = sieC
naczyn witosowatych
= zyty narzadowe
= Zyty gtbwne gorna
| dolna = prawy
przedsionek




ZYLY KRAZENIA DUZEGO

* Dzielimy na:
- uktad zyly gidwnej gornej (
), do ktorej uchodza:
a) zyty gtowy i szyi
b) zyty konczyny gorne;
c) zyty klatki piersiowej
- uktad zytly gidwnej dolnej (
), do ktore] uchodza:

a) zyty brzucha i miednicy mniejszej
b) zyty konczyny dolnej
- uktad zyty wrotnej




# Jest przedtuzeniem tuku
aorty przebiega w
srodpiersiu tylnym i konczy
sie na wysokosci Thy, w
rozworze aortowym
przepony

¥ Oddaje:

- gafezie scienne, ktore
unaczyniajg miedzyzebrza i
przepone

| t. miedzyzebrowe tylne /




ZYLY KLATKI PIERSIOWEJ

V. subclavia

Oesophagus, Pars

- Ductus thoraci

« Krew zylng ze scian klatki
piersiowej i scian jamy
brzusznej zbiera zyta
nieparzysta-

« Zyla nieparzysta uchodzi
do zyly gtownej gornej

« Zyty ramienno-gtowowe
prawa i lewa-

taczg sie
tworzac zyte giowna
gorng-

ktoéra uchodzi do
prawego przedsionka

Serca
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AORTA BRZUSZNA

# Jest przedtuzeniem aorty - ...~
piersiowe] - rozpoczyna sie od & '
rozworu aortowego przepony i ¥ Q
na poziomie L4 konczy sie
rozdwojeniem na tetnice 1 <

biodrowa wspolng prawag | & e

lewa {2

¥ Oddaje:

- gatezie Scienne
unaczyniajgce przepone |
sciany brzucha

/ tetnice ledzwiowe /



ZYLA GLOWNA DOLNA

# Powstaje z potgczenia
zyty biodrowej wspolnej
prawej | lewej

# Zblera krew z konczyn
dolnych, miednicy
mniejszej i uchodzg do niej
zyty zbierajgce krew z
parzystych narzgdow jamy
brzusznej oraz zyty
watrobowe

# Zyta gldowna dolna
uchodzi do prawego
przedsionka serca




UKLAD CHEONNY

# Narzady limfatyczne

# Naczynia limfatyczne:
- naczynia (wtosowate, miedzyweztowe)
- pnie (jelitowe, ledzwiowe, srodpiersiowe
podobojczykowe, szyjne)
- przewody (piersiowy-
limfatyczny prawy-

)






prawy

PRZEWOD PIERSIOWY- Eaag

przewad
piersiowy

* Powstaje z potgczenia
obydwu pni ledzwiowych |
oraz z pnia jelitowego (w
przestrzeni zaotrzewnowej
na wysokosci 2 kregu
ledzwiowego)

* Przechodzi przez
przepone i uchodzi do
lewego kata zylnego-

« /Zbiera chtonke z lewej
nadprzeponowej oraz catej
podprzeponowej czesci
ciata do krwi zylnej




PRZEWOD CHLONNY PRAWY-

Odprowadza chtonke z
prawej nadprzeponowe|
czesci ciata do krwi zylnej

Uchodzi do prawego kata
zylnego-

przewod
chionny

prawy

przewad
piersiowy







Truncus lumbalis

Cisterna chyli
dext.

Nodi iliaci

/ a5 - Tractus
- s ' raar e see harieonialis ;
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: (/] } A Tractus superf.
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