


* Dzielimy na trzy grupy:
- grupa powierzchowna
- grupa srodkowa
- grupa gteboka
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MIESIEN SZEROKI SZYI

-

* Potozony jest w okolicy
przedniej | bocznej szyi, pod
skorg

* Przyczep poczatkowy:

- w tkance podskornef
okolicy podobojczykowe| na
wysokosci Il lub Il zebra

* Przyczep koncowy:
- do powiezi przyuszniczej |
zwaczoweyf
- kgta ust

- powierzchni zewnetrznej
zuchwy




MIESIEN SZER!

« Czynnos¢:
- katy ust pocigga ku
dotowi | bocznie, nadajgc
twarzy wyraz strachu,
przerazenia

przy skurczu skora szyi
uktada sie w wysokie
podtuzne fatdy

w poznym wieku
przednie brzegi miesni
obu stron wytwarzajg
wysokie fatdy podtuzne




MIESIEN SZEROKI SZYI- m.platysma

- skurcz miesnia napina
skore szyi | zmniejsza
ucisk na zyte szyjng
zewnetrzng utatwiajgc
odptyw krwi z gtowy |
szyi do serca




m.sternocleidomastoideus

* Przebiega skosnie na
stronie bocznej szyi

 Przyczep poczatkowy:.
rekojes¢ mostka |
koniec mostkowy
obojczyka

* Przyczep koncowy:
- wyrostek sutkowaty
koSci skroniowejf




MIESIEN MOSTKOWO-OBOJCZYKOWO-
SUTKOWY

« Czynnosc¢:

- skurcz obustronny zgina
gtowe do tytu | unosi twarz ku
gorze, pogtebiajgc lordoze
szyjng

- dziatajgc  jednostronnie
zgina gfowe bocznie w swojg
strone | obraca twarz w
strone przeciwng

- przy ustalonej gtowie unosi
mostek /pomocniczy miesien
wdechowy/







GRUPA SRODKOWA M. SZYI

* Miesnie te dzielimy
na:
- miesnie
nadgnykowe
- miesnie
podgnykowe




Mylohyoid muscle

Digastric muscle (anterior belly)
Geniohyoid muscle
Sternohyoid muscle

Omohyoid muscle
(superior belly)

Sl(‘mm}M
muscle

Mastoid process

Infrahyoid and
suprahyoid muscles and o . ‘t
their action: schema )3

Stvlohyoid muscle

Digastric muscle (posterior belly)

Thyrohyoid muscle

Oblique line of thyroid cartilage

Omohyoid muscle (inferior belly)

Scapula




MIESNIE NADGNYKOWE

* Lezg w okolicy srodkowej szyi,
pomiedzy zuchwg a koscig
gnykowa. Ich przyczepy
poczgtkowe znajdujg sie na kosci
skroniowej | zuchwie

« Zaliczamy:
- miesien dwybrzuscowy-
m.digastricus
- miesien rylcowo —gnykowy-
m.stylohyoideus
- miesien zuchwowo —
gnykowy- m.mylohyoideus
- miesien brodkowo —
gnykowy- m.geniohyoideus




Proc. styloideus

Proc. mastoideus

Lig. stylohyoideum

M. mylohyoideus

M. digastricus, Venter posterior
M. geniohyoideus

Higastricus, Venter anterior .
M. thyrohyoideus

M. omohyoideus, Venter superio

Costa |

M. sternothyroideus
M. omohyoideus, Venter inferior

‘. f’ B

Scapula

/(

Clavicula




 Dno jamy ustnej tworza
miesnie nadgnykowe
rozpiete miedzy zuchwa
a koscig gnykowa:

— Mm.zuchwowo- gnykowe
(tworzgce tzw. przepone jamy
ustne))

— Brzusce przednie

mm.dwubrzuscowych
(potozone w linii posrodkowe;
pod m.zuchwowo- gnykowym)

— Mm.brodkowo- gnykowe
(potozone w linii posrodkowej
nad mm.zuchwowo- gnykowymi)




« Czynnosc¢:

- przy ustalonej kosci
gnykowej obnizajg
zuchwe, natomiast
przy ustalonej
zuchwie unoszg kosc
gnykowa,
umozliwiajgc
potykanie




MIESNIE PODGNYKOWE

l .
..)

« Potozone w okolicy srodkowej szyi,
pomiedzy koscig gnykowa a
mostkiem Ich przyczepy znajdujg sie
na mostku i fopatce i chrzgstkach
Krtani

« Zaliczmy:
- miesien mostkowo-
gnykowy- m.sternohyoideus
- miesien topatkowo-
gnykowy- m.omohyoideus
- miesien mostkowo-
tarczowy- m-sternothyroideus
- miesien tarczowo-gnykowy-
m.thyrohyoideus



Proc. styloideus

Proc. mastoideus

Lig. stylohyoideum

M. mylohyoideus

M. digastricus, Venter posterior
M. geniohyoideus

Higastricus, Venter anterior .
M. thyrohyoideus

M. omohyoideus, Venter superio

Costa |

M. sternothyroideus
M. omohyoideus, Venter inferior

‘. f’ B

Scapula

/(

Clavicula




« Czynnosc¢:

- ustalajg kosc
gnykowg umozliwiajgc
prace miesni jezyka i
miesni obnizajgcych
zuchwe

- obnizajg kosc
gnykowg 1 unoszg lub
obnizajg krtan,
umozliwiajgc
potykanie




* Dzielimy na:
- miesnie pochyfe,
- miesnie
przedkregowe







m.scalenus anterior
m.scalenus medius

m.scalenus posterior

« Potozone sg pomiedzy wyrostkami
poprzecznymi kregow szyjnych a | i
Il zebrem

 Czynnosc:

- dziatajg na stawy miedzykregowe
Kregostupa

- dziatajgc jednostronnie zginajg
kregostup szyjny bocznie,
obustronnie powodujg zgiecie
kregostupa do przodu

- dziatajg jako pomocnicze miesnie
wdechowe




m.rectus
capitis anterior

m.longus capitis

m.longus coli
 Lezg na powierzchni
przedniej kregostupa
« Czynnosc:
- Zginajg gtowe i szyje do
przodu (skurcz

obustronny); bocznie-
skurcz jednostronny




Unerwienie miesni
gtebokich szyi

 Miesnie przedkregowe
(grupa przednia)
— Gatezie krotkie splotu
szyjnego
* Miesnie pochyte
— Gatezie krotkie splotu
ramiennego

pathicus




TROJKATY SZYI

1. Trojkaty przednie
SZyi:

Trojkat podzuchwowy
Trojkat tetnicy szyjnej
Trojkat tarczowy

2. Trojkaty boczne
SzZyi:

Trojkat topatkowo-
czworoboczny

Trojkat topatkowo-
obojczykowy




Glandula parotis

o

(npukpuiaer |

A.facialis
Mandibula

digastricu

=ihq

lingualis
jugular interna

M. omohyoideus

N. hypoglossus —~

nohyoideus
venlter inferior

ssa supraclavicularis minor




Ograniczenia
— Dolny brzeg zuchwy
— Brzeg przedni miesnia
mostkowo- obojczykowo-
sutkowego

— Linia posrodkowa szyi

« Trojkaty w obrebie okolicy
przedniej szyi

— Trojkat tetnicy szyjnej
— Trojkat tarczowy

M. sternohy(




« QOgraniczenia
— Obojczyk
— Brzeg tylny miesnia mostkowo-
obojczykowo- sutkowego
— Brzeg przedni miesnia
czworobocznego

« Trojkaty w obrebie okolicy boczne;
szyi
— Trojkat topatkowo-
czworoboczny Il N\ S\
— Trojkat fopatkowo- Y —
obojczykowy g Il
(nadobojczykowy)
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btid arteny

rotid artery

i muscle

d artery

le (superior belly) (cut)

ansa cervicalis

53 cenvicalis

ohyoid muscle

mothyroid muscle

ernal jugular vein

imon carotid arteny

nferior thyroid arteny

Wagus nenve (X)

Vertebral arteny

Thyrocernvical trunk

avian artery and vein

v 4

—

(~.\

-/

rd =

—————

Sternocleid
muscle (cut,

Stylohyoid muscld

Digastric muscle
(posterior belly)

C2 spinal nenve
(ventral ramus)

Accessory nenve (XI)

C3 spinal nerve
(ventral ramus)

Levator scapulae mus
Middle scalene musd
Anterior scalene mug

C5 spinal nemve
(ventral ramus)

Transverse ce
arteny

Phreni

Brachial plexus

Dorsal scapular arteny

Suprascapular artery

id process

us capitis muscle

Posterior tubercle of
erse process of axis (C2)

s colli muscle

iorscalene muscle
ile scalene muscle

prscalene muscle

icnerve

al plexus

INY MIESNI POCHYEYCH

Basilar pa
of occipital bone

Transverse process of a

Anterior tubercles of transverse p
of C3 vertebra
Posterior tubercles of transverse |
of C3 vertebra

Slips of origin of ant
scalene muscle (cut

Slips of origin of p«
scalene muscle

Middle scalene m

Posterior scalene



M. scalenus medius
R. interganglionaris

Truncus sympathicus,
lion cervicale medium

N. phrenicus

M., scalenus anterior

scalenus posterior
V.vertebralis @ ~—___
, Proc. transversus —__
A. vertebralis @ ——_
rocervicalis @ ——
unda e @ ——<

icum
tum)

_— Discus intervertebralis

— @ A.venrtebralis, Pars transve

Truncus super
Truncus medit

Truncus inferic

N. phrenicus /
® A carotis
communis

M. longus colli

‘' ® Arcusaortae




Spatium suprasternale

M. sternohyoideus

M. sternothyreoideus |

Lamina prevertebralis,
fasciae cervicalis N

Platysma

Lamina pretrachealis,
fasciae cervicalis

M. omohyoideus-- 4 _

M. sternocleido
mastoideus

M. longus- i -
colli

M. scalenus™~
anterior

M. scalenus medius
et m. scalenus--——===-
posterior

M. levator
scapulae--
Processus
spinosus
M. splenius capitis
et m. splenius-—==~ ==
cervicis

M. firapezius

Spatium praeviscerale

Lig. nuchae

_4Glandula thyroidea

Lamina superficialis

“ fasciae cervicalis

__——Trachea
E sophagus
_~-A. carotis communis

_~— V. jugularis interna

\_,,— --N. vagus
V&

~+—A., et v. vertebrales

M. semispinalis
cervicis

M. semispinalis
== capitis




SIMNOISYARIE
plexus cervicalis



NERW RDZENIOWY nervus spinalis

Powstaje z korzeni
brzusznych - ruchowych

| grzbietowych-czuciowych
Opuszcza kanat kregowy
jak nerw mieszany
/ruchowo-czuciowy/ przez
otwor miedzykregowy dziel
sie:

- galaz grzbietowa, ktora
unerwiajg skore grzbietu,
miesnie gtebokie grzbietu
- gafaz brzuszng -
tworzgcg sploty nerwowe




NERW RDZENIOWY - gafezie grzbietowe

* Biegng ku tytowi na
strone grzbietowg
szyi | tutowia
Unerwiaja:

- miesnie gtebokie
grzbietu i karku
- stawy kregostupa

- skore powierzchni
tylnej ciata od
okolicy
cilemieniowej do
konca kosci
guziczne]




S meagialls ——;

Splot szyjny — plexus cervicalis

Powstaje z gatezi przednich
nerwow rdzeniowych C1- C4

Sternocleidomastoid muscle (cut
] idomasto USCIE Great auricular nerve

Accessory nerve (XI
ser occipital nerve

Hypoglossal nerve (XII

Greater occipital nerve

Geniohyoid muscle from dorsal ramus of (

Xl ———=
Nerves to anter

magnus — —
rectus capitis ar JUS

capitis and colli

s colli — — 4
Nerves to longus capitis anc /

colli and levator scapulae muscles
Ihyrohyoid muscle Trapezius muscle
Superior root
of ansa cervicalis

Inferior root
of ansa cervicalis Communication to
brachial plexus
Bse cervical nerve =
Phrenic nerve
Omohyoid muscle
{superior belly

pothyroid muscle

ohyoid muscle Supraclavicular nerves (medial

intermediate and lateral
Ansa cervicalis

gisidomastoid muscle (cut

Efferent fibers
Omohyoid muscle (inferior bel

Afferent fibers

7
dialis <

-+ Proprioceptive fibers e =T

N. thoracicus [T1],
N. intercostalis



Lezy w okolicy bocznej
szyl na miesniach
gtebokich, pod miesniem
mostkowo-obojczykowo-
sutkowym

Oddaje:

- gatezie czuciowe
/skorne/

- gatezie ruchowe
/miesniowe/




Accessory
nerve (XI)

Cranial }
nerves

1

Hypoglossal |
nerve (XIl) )

Lesser occipital —
nerve

Nerve roots
of
cervical plexus

Supraclavicular ___
nerves &

C!av}cle

I, 8- Thyrohyoid
// '8 I muscle

J/

_Great auricular
nerve

Geniohyoid
muscle

Transverse
cervical nerve

! == Ansa cervicalis
y

iy

i | ——— Omohyoid muscle

———— Phrenic nerve

T Stemohyoid muscle

Sternothyroid muscle




SPLOT SZYJNY — gafezie czuciowe

* Unerwiaja:
- skore bocznej okolicy
potylicy, twarzy, skroni i
matzowiny usznej

- skore przedniej i bocznej T B [/ RN =

okolicy szyi B Ty + * EE-

- okolicg naramienna i Y ol

podobojczykowg ' [/ N R e
« Wchodzg pod skore spod . A8 ) 8 e

tylnego brzegu mies$nia m-o-s ¥ N iesing s

W jego CZQéCi S,rOdkOWej / ~ ’ ‘ Deel? transverse
(punkt nerwowy lub Erba) B o i nene




Wyrozniamy:

- nerw potyliczny
mniejszy-

- nerw uszny wielki-

- Nerw poprzeczny szyi-

- nerwy
nadobojczykowe-

M. levator scapulae

& o M.trapezius




* Dzielimy na:
- gatezie krotkie
- gafezie dfugie

« (Gatezie krotkie
unerwiajg miesnie
gtebokie szyi

artery

tid arteny

rotid artery

i muscle

d artery

le (superior belly) (cut)

f ansa cervicalis

mothyroid muscle
ermnal jugular vein
imon carotid arteny
nferior thyroid arteny
Vagus nerve (X)

Vertebral arteny

Thyrocervical trunk

avian artery and vein

nense

Sternocleid
muscle (cut,

Stylohyoid muscld

Digastric muscle
(posterior belly)

C2 spinal nerve
(ventral ramus)

Accessony nenve (XI)

C3 spinal nerve
(ventral ramus)

Levator scapulae mus

- Middle scalene musg

Transverse ce
arteny

Phreni

Brachial plexus

Dorsal scapular arteny

Suprascapular artery



Grea

nense

Lesse
nerye

« (Gatezie diugie:

- gafaz do miesnia In' oY Sk Yy
M-0-S- ramus ST AR NV T e

Ster n O -C I el d O = : . -“ e S -,; ) | . G H;_ \ ; ‘v; 3 C2 spinal nerve
. : L r | ‘ (wentral ramus)
mastoideus TN YR

rotid arteny

- galgz do miesnia R 2 AN A | o il

C ZWO ro b O C Zn eg O = d arterny \ '- ; ."f 4 N \ : Levator scapulae mus
" le (superior belly) (cut) | ’7‘ ] , ‘1 -‘.: 11 ' - Middle scalene musi

ram US trapeZI us sk ‘ :"’ A / : m Anterior scalene mu:

ansa cernvicalis

: 1 o - A
= tla SZ .na' sa cenvicalis - il WA LI R CS spinal nenve
) o o’ :' (ventral ramus)
ohyoid muscle pet ) B ' ) N ~ |

ansa cervicalis e \ B Tnsee e

rothyroid muscle R / L LR LR, O R arteny

= n erW ernal jugular vein Ay f4h A ;‘ \. \J 2 h .
przcponowy- I 12 SN
n erV u S p h ren I C u S Vagus nerve (X) 4 ; . AT L - 2 e |

Vertebral arteny

Sternocleid
muscle (cut,

Accessony nenve (XI)

Phreni

Brachial plexus

Dorsal scapular arterny
Thyrocenvical trunk

Suprascapular artery

avian artery and vein



Spinal root of

’ Sccessorny nerve Jugular forames

oramen

Superior gang
of vagus nerve

-« Gatgz do miesnia = e ...
mostkowo- eSS\, —
obojczykowo- T RE= (| o) A ...
sutkowego- ramus SRS SO0 e I
sterno-cleido- wry R
mastoideus TN -~
Gatgz do miesnia = | = A N
czworobocznego- AN -. Y o
ramus trapezius

Sternoc leidomas

" Recent evidence suggests that the accessony



ansa cervicalis

r _Great auricular
Accessory J
nerve (XI) "

Unerwia miesnie Crnid |

nerves

podgnykowe pogessa | |

nerve (XII)

To Dura mater \
J\. / Lesser occipital —__\
nerve

To Sympathetic /I\ To Ganglion nodoswm of vagus \ \ = D X \
g | | Geniohyoid

- Hypoglossal nerve l
/ /J muscle

Branch from jirst cervieal
to hypoglossal

Nerve roots B N\ / Transverse
of { AT : Y 77 cervical nerve
cervical plexus ' & /
-+ Thyrohyoid

/ ‘ ) muscle

—== Ansa cervicalis

s TO MUSCLES

N
e OF TONGUE
W R oz 7

Descending i \ Y:::—___f
W

cervical
To Lingual nerve

Supraclavicular
nerves 2

TO GEMIOHYQIDEUS

"~ Stemohyoid muscle

TO INFERIOR BELLY OF OMOHYOIDEUS Clavicle | b AL Sternothyroid muscle




NERW PRZEPONOWY- nervus phrenicus

Thyrohyoid Hyoid
membrane bone

Lezy na szyi na miesniu
pochytym przednim
Przechodzi do klatki
piersiowej i biegnie miedzyj—"
osierdziem a optucng
srodpiersiowg
Unerwia:

- ruchowo przepone

- CZUCIOWO; optucna,
osierdzie | gorng czesc
otrzewne]

oracic ac




. Scalenus ante

N. phrenicus

via dextra

/ia dextra

Pericardium , :
N. phrenicu

R. pericardi




