STEOLOG]

Kosci kregostupa i klatki
piersiowe]



Vertebrae
cervicales
VIl

Vertebrae
thoracicae
1-XII

Vertebrae
lumbales
-V

Os sacrum

Os coceygis

Vertebra
prominens

}— — Foramina
inter-
vertebralia

Promontorium




KREGOSLUP (columna vertebralis)

Sktada sie z 33 lub 34 kregow utozonych jeden na
drugim.

Wyrozniamy:

a) 7/ vertebra cervicalis C1-C7

b) 12 vertebra thoracica Thi-Thi2

C) 5 vertebra lumbalis Li-Ls

d) 5, ktore zrastajg sie | tworzag
0S sacrum Si- Ss

e) 4-5, ktore u cztowieka znajdujg

sie w stanie szczagtkowym, zrastajg sie | tworzg
0s coccygis Co



KREGOSLUP - BUDOWA

Kregi szyjne, piersiowe |
ledzwiowe tworzg ruchomag
czesc kregostupa i sg
nazywane kregami
prawdziwymi

Nieruchomy odcinek
Kregostupa to czesc
Krzyzowo-guziczna,
utworzona przez kregi
rzekome

Kregi szyjne sg najmniejsze
z kregow prawdziwych

Dwa pierwsze kregi szyjne,
stuzg do potgczenia
Kregostupa z czaszka




BUDOWA KREGU -

Wyrdézniamy:

a) trzon skierowany do
przodu

b) fuk skierowany do tytu,
na ktorym znajdujg sie
wyrostki:

- wyrostek kolczysty /1/ —
skierowany ku tutowi

- wyrostki poprzeczne /2/ -
skierowane bocznie

- wyrostki stawowe gorne
/2/- skierowane ku gorze

- wyrostki stawowe dolne
/2/- skierowane ku dotowi

vertebra

~Proc. articulans
/7 supernor

s\ < ~ Proc. lransversus

Fovea costalis
proc. transvers)

Fovea costalis inferior

Incisura vertebralis inferior

/
Proc. articularis inferior '

Proc. spinosus




B U D OWA KRE G U 5 Z"gf”:):‘lCUVmS

Fovea costalis supernor \

otwor kregowy — znajduje si€ ST 3 g
. . MIF TR W % . Fovea coetahc.
miedzy trzonem a tukiem [k _ proc tansvers
(z otwordw kregowych . R
wszystkich kregow powstaje  —————.

kana’ kf@ngy) Proc. articularis inferior /

[
wciecie kregowe goérne RO
/ptytsze/ | weiecie kregowe s |
dolne /glebsze/ - jest to i T
przewezone miejsce odejscia |G VI S .

fuku kregu od trzonu (wciecia W

Fovea costalis inferior

Proc. articulans

dwu sgsiadujgcych ze sobg suparir
kregow oraz krgzek
miedzykregowy tworzg (otwor s
miedzykregowy) PO

Proc. spinosus



KREG SZYJNY (vertebra cervicalis)

Cechy charakterystyczne:
- wyrostek kolczysty cus corporis

uncinatus) | Corpus vertebrae
jest krotki rozdwojony i 1’:*“’?“'”_'9'39“9
na koncu ) P e
- wyrostek poprzeczny sktada sie ' | 7 Ve
z dwoch listewek kostnych
zrastajgcych sie na koncach |
obejmujgcych otwor wyrostka
poprzecznego jego
powierzchnia gorna posiada
bruzde nerwu rdzeniowego

- duze, trojkatne otwory kregowe

- trzon niski, jego powierzchnia
gorna i dolna w ksztatcie
poprzecznie ustawionego
podtuznego czworoboku

Proc. spinosus '




KREG SZCZYTOWY (atlas)

Posiada:

- tuk przedni zamiast
trzonu (na wewnetrznej
jego powierzchni
wystepuje dotek
zebowy

- guzek tylny — zamiast
wyrostka kolczystego

- dotki stawowe goérne
| dolne zamiast
wyrostkow stawowych

Tuberculum anterius

rticularis
superior

ramen /
Sarurm

Tuberculum posterius

Arcus anterior atlantis

Foramen vertebral
o

Massa
/ atlantis

- Sulcus
arteriae
vertebral

Arcus posterior at




Arcus posterior atlantis

Foramen
tfransversanum

I

I

|

| S ——— = _ -~ Foramen
| A= o vertebrale
}f."? = : ~

'}"_

A
i
]

-
~ e
-\
-
e
-
»
N
..
v -—
.o
oo

transversus

Massa lateralis e ~ .
atlantis = Fovea dentis

Facies articulans interior

’ %y o
Arcus anterior atlantis Tuberculum anterius




KREG OBROTOWY (axis)

Posiada:
- Zgb — ktory wyrasta

Z gornej powierzchni trzonu | attioutarts |
na ktorym znajdujg si¢ SUpenor A

powierzchnie stawowe
przednia i tylna zeba

- powierzchnie stawowe
gorne — zamiast wyrostkow
stawowych gornych

- pojawiajg sie parzyste

' PRIy
wyrostki stawowe dolne arculars

- rozdwojony wyrostek
kolczysty

y, Facies articulans

Proc. spinosus



‘,'Apex dentis

i ~~Facies articularis posterior

Apex dentis _~Facies articularis posteric
N\ . . '

Facies articularis Proc. articularis b 3 Corpus vertebrae

K \
Dens axis /7% anterior superior

! . : » Foramen
Proc. P IR = e / transversarium
,Proc. articularis fransversus / o Gy /
/ superior
~

: . ,Tuberculum
Proc. £ LA : g / anterius
ransversus N T £ : = Foramen > »
hY o j =5 transversarium ~ W o Foramen
' : vertebrale

Proc. —— e - oL - “Tuberculum
articularis e — posterius Proc. articularis
inferior / = ) inferior
“Arcus vertebrae '
Corpus

..\ ~ ani s11e
vertebrae Proc. spinosus

"Proc. spinosus




KREG PIERSIOWY (vertebra thoracica)

Cechy charakterystyczne:

- okragly trzon i okragty
otwor kregowy

- wyrostki stawowe
ustawione w
ptfaszczyznie czofowej

- dtugie wyrostki kolczyste
dachowkowato
zachodzace na siebie

~Proc. articulans

/  superior
costalis superior %

costalis interior

ra vertebralis inferior *
/
Proc. articularis inferior
Proc. spinosus



KREG PIERSIOWY (vertebra thoracica)

Cechy charakterystyczne:

- dotki zebrowe gorne |
dolne - wystepujace na
bocznych powierzchniach
trzonu

- dotek zebrowy
wyrostka poprzecznego

wystepujacy na
wyrostkach poprzecznych

~Proc. articulans

/  superior
costalis superior %

costalis interior

ra vertebralis inferior *
/
Proc. articularis inferior
Proc. spinosus



KREG LEDZWIOWY (vertebra lumbalis)

Cechy charakterystyczne:

orpus vertebrae, —
Facies

- trzon ma ksztatt nerkowaty [EEEREEE

- posiada wyrostki zebrowe
(W miejscu wyrostkow Pedoiumsrorr ~ N
poprzecznych)
- wyrostki stawowe ustawione |
Sg W ptaszczyznie D ,
strzatkowe] i ~ Proc. mamillri

- WerSte k ko | CzySty m a amina arcus vertebrae
ksztatlt czworokatnej ptytki o somoese

z \
i Lamina arcus vertebrae

. *
&
.. 1.4




vertebrae

Facies articularis inferior 7

|

Procc. articulares
superiores

W=t eebhs
daaty

costalis

‘;(t"\h.a

e
*ﬁ-‘

e

3

3 4
- —

e Loy - ml‘l

Procc. articulares inferiores




® Wyrdzniamy:
- podstawa zwrocona do gory
- wierzchofek skierowany ku dotowi
- powierzchnie miedniczna
- powierzchnie grzbietowa

- otwory krzyzowe - przez ktére
przechodzg nerwy rdzeniowe

- czesci boczne - na ktorych znajdujg
sie powierzchnie uchowate, stuzace
do potgczenia stawowego z k. biodrowg |

- kanat krzyzowy

- na powierzchni grzbietowe] znajduje
sie pieC grzebieni

- grzebien krzyzowy posrodkowy

- parzyste grzebienie posrednie i
boczne




KOSC GUZICZNA - os
COCCYQIS

® Powstaje ze
skostnienia
szczatkowych
trzonow 4-5 kregow
guzicznych.



. Cornu caccygeumn
;- [Vertebra

Cormnu _ coceygea ||

coccygeum

S [Vertebra

coccygea ||

— [Vertebra
coccygea i)
[Vertebrae

N [Vertebrae coccygeae |-1V]

coccygeae |1-V]




KOSCI KLATKI PIERSIOWEJ
(thorax)

MOSTEK (sternum)
ZEBRA (costae)

KREGI PIERSIOWE 12
(vertebra thoracica)



Costae verae
[1=vi]

Costae spuriae
INALEAL]

Costae
fluitantes

[XI: X1

Costa |
\

Costa ll

\ L
\ = s

=

4
Vertebra lumbalis | /

y- Vertebra cervicalis V|

P Vertebra thoracica |

Clavicula

Acromion

Scapula

Costa IV

Sternum

Costa VI

Costa VIl

Costa VIl

Costa X

Costa XI




MOSTEK (sternum)
Sk+ada SIQ: Incisura claviculans - s .

= cisura costalis |

= >% = #& - Manubriums

Incisura costalis ||

wciecia zebrowe /stuzgce do Ja N sy
potaczen z zebrami/ anguis soms -~ S o
Na rekojesci znajduje sie
wciecie szyjne, wciecie osuracostare -~ S Gopus s
obojczykowe | wciecie ==
zebrowe dla potgczenia I zebra
W miejscu potgczenia rekojesci
| trzonu znajduje sie kat |
mostka,do ktorego przyczepia el ot V1 - A

sie Il zebro

Jest miejscem punkcji w celu o
uzyskania szpiku kostnego

5
Incisura costalis IV A
1

Incisura costalis V

Proc. xiphoideus




_Incisura jugularis

Incisura clavicularis

— —— Incisura clavicular

Manubrium sterni

——— Incisura costalis |
Incisura costalis | - ——-13

. Manubrium sterni
Angulus sterni __

L . “s—— Incisura costalis Il
- Symphysis ,
manubriosternalis

Incisura costalis Il

Pl
Incisura costalis Ill -~ = 2 - Corpus sterni

N :4-— - Incisura costalis IV
Incisura costalis 1V

Corpus sterni

Incisura costalis V

Incisura costalis VI -— \ "%1 _ Incisura costalis VI

) ) ; Incisura costalis VI
Incisura costalis VII - ¢ = Synchondrosis

xiphosternalis

Proc. xiphoideus Proc. xiphoideus -




ZEBRA (costae)

Wyrozniamy 12 par zeber
Zebra dzieli sie na:

- — VII gérnych par taczgcych sie
bezposrednio z mostkiem

— (VIII, IX, X) tgczace sie z mostkiem za
posrednictwem chrzgstki VIl zebra wytwarzajgc
tuk zebrowy

— (X1, XIl) nie tgczgce sie z mostkiem (wolne)
Zebro dzieli sie na:
- czesc tylng zwang koscig zebrowa
- czesc przednig — chrzgstke zebrowa,
ktora tgczy sie z mostkiem



ZEBRO (costa)

Wyrozniamy:
- koniec mostkowy —
przedni

- trzon — ptaski, tworzy kat
Zebra — na brzegu dolnym
jest bruzda zebra
przeznaczona dla naczyn i
nerwu miedzyzebrowych

- koniec kregostupowy —
tylny, na ktorym znajduje sie
glowa, szyjka i guzek
Zebra /na gtowie i guzku
znajdujg sie pow. stawowe
do potgczenia z
K.piersiowymi/







PUNKTY KOSTNE DOSTEPNE BADANIEM
PALPACYJNYM

Wyrostki kolczyste
kregow C7 do Ls
Grzebien krzyzowy
posrodkowy

KOSC guziczna

Powierzchnia
orzednia mostka,
wciecie szyjne | kat
mostka

punkty kostne dostepne badaniem

Powierzchnia i

rozmieszczenie krwiotworczego
szpiku kostnego

zewnetrzna zeber
| tuki zebrowe




PUNKTY KOSTNE DOSTEPNE BADANIEM

PALPACYJNYM
C- — kreg wystajgcy
Th; — wyrostek kolczysty
tego kregu lezy na linii
tgczgcej grzebienie obu
lopatek
Th, —lezy na linii tgczace]
katy dolne topatek przy
przywiedzionych
ramionach
L, — lezy na linii t3czacej
najwyzsze punkty
grzebieni kosci
biodrowych. Okreslenie
tego punktu jest wazne

przy wyborze naktucia
ledzwiowego




