


UKLAD ODDECHOWY

W uktadzie oddechowym wyrdzniamy:
- czesc przewodzgcqg, do ktorey nalezg drogi oddechowe

- czes¢ oddechowq, w ktorej odbywa si¢ wymiana
gazowa

« Wymiane gazowa miedzy powietrzem atmosferycznym a
pecherzykami plucnymi okreslamy oddychaniem
zewnetrznym (ptucnym)

« Wymiane gazow mi¢dzy krwig a komorkami nazywamy
oddychaniem wewnetrznym (tkankowym)






UKLAD ODDECHOWY

» Gorne drogi oddechowe:

= Jama nosowa z zatokami
przynosowymi
- gardlo, ktore jest wspolng
droga dla uktadu pokarmowego 1
oddechowego; w nim te drogi
si¢ krzyzujg

* Dolne drogi oddechowe:
- krtan

- tchawica

- oskrzela, wsrdéd ktorych
wyrozniamy 0skrzela
zewngtrzplucne |
wewngtrzplucne

- pluca




JAMA NOSOWA- Cavum nasi

Dzielimy na:
- przedsionek jamy nosowej &
- jame nosowq wlasciwg

Przedsionek pokryty owtosiong

skorg zaczyna si¢ Nozdrzami
przednimi.

Jama nosowa wiasciwa z tytu
taczy sie nozdrzami tylnymi z
czescig nosowa gardia




JAMA NOSOWA

e Na scianie bocznej leza:
- matzowina nosowa gorna
- matzowina nosowa srodkowa
- matzowina nosowa dolna

 Miedzy matzowinami lezy:
- przewod nosowy dolny
- przewod nosowy srodkowy
- przewod nosowy gorny




JAMA NOSOWA
» Sciane przys$rodkowa stanowi:
- przegroda nosa, ktora dzieli
jame nosowa na 2 ¢zescl
» Sciane dolna stanowi:
- podnleblenle twarde —

ustnej

» Sciana gorna oddziela jame
nosowa od dotu przedniego
czaszki, utworzona gtownie
przez blaszke sitowa kosci
sitowe], przez ktorg
przechodza nerwy wechowe

Fossa pterygoidea — £




ZATOKI PRZYNOSOWE

To przestrzenie wypetnione powietrzem

lezace w kosciach czaszki. Sg to:
Zatoka czotowa- sinus frontalis
Zatoka szczekowa- sinus maxillaris
Zatoka klinowa- sinus sphenoidalis

Komorki sitowe przednie | tylne- celullae
etnmoldales’anteriores et Posteriores

Do przewodu nosowego gornego uchodzi:
zatoka klinowa i komorki sitowe tylne

Do przewodu nosowego srodkowego
uchodzi: zaroka czotowa, szczekowa i
komorii Sitowe przednie

Do przewodu nosowego dolnego uchodzi
przewod nosowo-tzowy odprowadzajacy
tzy z oczodotu




JAMA NOSOWA

e Jama nosowa wystana jest btong
sluzowa, w ktore; wyrdzniamy:
- okolice oddechowq
- okolice wechowg

« Okolica oddechowa jest pokryta
nablonkiem migawkowym jest
silnie unaczyniona i posiada liczne
gruczoly. Btona sluzowa tej okolicy

0Czyszcza, zwilza | 0grzewa
wdychane powietrze

e Okolica wechowa znajduje si¢ na
stropie jamy nosowej I poziomie
matzowiny nosowej gornej, pokryta
Jest nablonkiem wechowym, Zawiera
receptory wechu odbierajace
wrazenia wechowe
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GARDLO - PHARYNX

Jest wspolnym narzadem dla uktadu
pokarmowego | oddechowego.
Krzyzuja si¢ w nim drogi pokarmowa
| oddechowa

Rozpoczyna si¢ od podstawy czaszki
a konczy sie na wysokosci Cg

Jama gardta dzieli si¢ na:

- ¢Z€SC¢ NosSow3

- ¢zeSC ustng

- czeS¢ krtaniowa

Granice czesci nosowej 1 ustnej gardia
stanowi podniebienie migkkie, ktore |
napinajac si¢ catkowicie oddziela od
siebie obie czesci chronige gorne
drogi oddechowe przed dostaniem si¢
do nich pokarmu




GARDLO- Pharynx

Jame gardta dzielimy na 3 czesci:

- czes¢ nosowaq, ktora przez nozdrza
tylne taczy si¢ z jama nosowa
Na Scianie bocznej tej czesci lezy
yjscie gardlowe tragbki stuchowej, za
ujsciem wat trabkowy z migdatkiem
trabkowym; na stropie garda lezy
migdalek gardtowy /III/

- czesSC ustng, ktora przez ciesn
garazieli faczy si¢ z jama ustng

- czes¢ krtaniowg, ktora taczy si¢
Przez wejscie do krtani z krtania,
bocznie od wejscia do krtani lezg

zachyltki gruszkowate /miejsca
zalegania pokarmow/




KRTAN- Larynx

 Jest narzadem nieparzystym,
polozonym w przestrzeni
srodkowej szy1 na
wysokosci od C, do C,

e lag

* Stuzy do przewodzenia
powietrza | zawiera
witasciwy narzad glosu

— glosnie

-------



KRTAN - LARYNX

* OtwoOr gorny krtani zwany wejsciem do
krtani faczy gardto z krtanig.
Ograniczony od przodu przez naglosnie
a bocznie 1 od tytu przez faldy
nalewkowo-naglosniowe.

* U dotlu krtan przechodzi w tchawice




BUDOWA KRTANI

 Wyrozniamy:
- szkielet krtani utworzony przez chrzastki
oraz ich potaczenia
- jame krtani wystana btong sluzowg

- miesnie krtani



SZKIELET KRTANI

 Wyrozniamy chrzastki nieparzyste:

- chrzgstka tarczowata, sklada si¢ z
dwoch ptytek polgczonych pod katem
otwartym ku tytow1; tworza Sciany
boczne krtani 1 wyniostos¢ krtaniowg

- chrzgstka pierscieniowata sktada sie z
tuku /z przodu/ 1 blaszki /lezacej z tytu/

- chrzgstka naglosniowa
« Parzyste:
- chrzgstki nalewkowate
- chrzgstki rozkowate 1 Klinowate

» Chrzastka tarczowata, pierscieniowata
oraz nalewkowate sg w Scistym zwigzku
Z aparatem gltosowym




JAMA KRTANI
* Dzieli si¢ na:
- przedsionek krtani
lezy migdzy wejsciem do krtani a
fatdami przedsionkowymi

- jama krtani posrednia

lezy miedzy fatdami
przedsionkowymi a fatdami
gtosowymi

- jJama podglosniowa

lezy ponizej fatdow gltosowych 1
przechodzi w tchawice




Glosnia

Glosnia jest to narzad wytwarzajacy
gtos

Sklada sie z:
- 2 faldow /strun/ glosowych

Migdzy strunami gtosowymi lezy
szpara glosni, ktora podczas
mowienia zweza si¢ badz rozszerza
pod wpltywem miesni krtani

Szpara gtosni to najwezsze miejsce
w Krtani

Zapalenie krtani 1 obrzek btony
Sluzowej zweza szpare gtosni co
prowadzi do dusznosci wdechowe;




3.2.19 Wziernikowanie bezposrednie, laryngoskopia; ustawienie podczas szeptu.

Epiglottis

' ‘ 2 - Rima glottidis,
Plica vocalis \ Pars intermembranacea

Rima glottidis Plica vestibularis

Pars intercartilaginea

V¥ wyjscie 4 d poprzedni nastepny pp dogory A
) y



3.2.18 Wziernikowanie bezposrednie, laryngoskopia; ustawienie fonacyjne.

Epiglottis

Ventriculis laryngis - Rima glottidis
Plica vocalis : Plica vestibularis

Plica aryepiglottica

Cartilago arytenoidea;
Cartilago corniculata
Incisura
interarytenoidea

V¥ wyjscie 44 poprzedni nastepny pp dogory A




3.2.17 Wziernikowanie bezposrednie, laryngoskopia; ustawienie oddechowe.

Epiglottis

Rima glottidis

Plica vocalis . . .
Plica vestibularis

Cartilago arytenoidea;
Cartilago corniculata

Incisura

Recessus piriformis interarytenoidea

V¥ wyjscie 44 poprzedni nastepny pp dogory A




MIESNIE KRTANI

* S3g to miesnie poprzecznie
prazkowane unerwione przez
nerw X

* Pod wzgledem czynnosci

miesnie krtani dzieli si¢ na:

- miesnie rozwierajgce Szpare
glosni

- miesnie zwierajgce Szpare
olosni

- miesnie napinajgce. fatdy
glosowe




TCHAWICA - TRACHEA

» Jest to narzad nieparzysty,
dhugosci 10-12 cm rozpoczyna sie
jako przedtuzenie krtani ponizej
dolnego brzegu chrzgstki
pierscieniowatej na wysokosci C,
1 konczy si¢ na wysokosci Th,
dzielac si¢ na oskrzela gtowne
prawe I lewe
Tchawica sktada si¢ z:

- czesci szyjne] — lezacej na szyi

- czesci piersiowe], ktora przez
otwor gorny klatki piersiowe;j
wchodzi do srddpiersia 1 konczy
sie rozdwojeniem tchawicy na:
- oskrzele glowne prawe

- oskrzele glowne lewe



BUDOWA TCHAWICY R
» Sciana tchawicy przednia i boczna -
utworzona jest przez chrzgstki
tchawicze. Sa to polpierscienie

chrzastki szklistej, stanowiace %

obwodu tchawicy 1 majace ksztalt 3
zblizony do litery U, otwarte do tytu. FE usosas

 Chrzastki potaczone sa mi¢dzy soby S =l

za pomoca wiezadel obrqaczkowatyclg

e Sciana tylna nie zawiera chrzastek;
posiada miesien tchawiczy, ktory
kurczac sie zweza swiatto tchawicy.
Sciana ta nazywa si¢ Sciang bloniastg
1 przylega do przetyku
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OSKRZELA GEOWNE- Bronchus principalis

» Sciany maja zbudowane podobnie jak
sciany tchawicy

) a0
i

o Oskrzele glowne prawe — bronchus
principalis dexter jest krétsze (ok. 2-4cm.)
szersze 1 biegnie bardziej pionowo, bedac
jakby przedtuzeniem tchawicy. Powoduje |
to, ze ciata obce dostajace sic do tchawicy [,
tatwiej trafiajg do tego oskrzela. Przed '
wejsciem do wneki pluca dzieli si¢ na:
- oskrzele nadtetnicze
- oskrzele podtetnicze

o Oskrzele glowne lewe — bronchus
principalis sinister jest dluzsze (ok.4-6¢cm)
wezsze 1 przebiega bardziej poziomo |
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INTUBACJA

Intubacja - wprowadzenie
rurki intubacyjnej przez
usta bagdz przez nos 1 krtan
do tchawicy.

Cel: utrzymanie droznosci
drog oddechowych
umozliwienie wentylacji
pacjenta
ochrona przed aspiracjg
tresci zotagdkowe;
utatwiona ,,toaleta” drog

oddechowych







PL.UCO — Pulmo /dexter, sinistery

 Jest zasadniczym narzadem oddechowym, potozonym
w klatce piersiowej], pokryte optucna.
W plucach odbywa si¢ wymiana gazowa miedzy
wdychanym powietrzem a krwig matego krazenia.

* W plucach odrozniamy skladnik oskrzelowy, ktory
stuzy do przewodzenia powietrza; tworzy on w plucach
drzewo oskrzelowe oraz sktadnik pecherzykowy
utworzony z pecherzykow ptucnych, w ktorych
nastepuje wymiana gazowa



SRODPIERSIE

Jest to przestrzen potozona w
ptaszczyznie posrodkowe;j
Lezy:

- miedzy mostkiem z przodu

- kregami piersiowymi 0d tytu

- miedzy gornym 1 dolnym otworem
klatki piersiowe]

- bocznie miedzy opfucnymi
srodpiersiowymi




PLUCA

« Kazde ptuco ma ksztatt potstozka.
« Posiada 3 powierzchnie:
- zebrowg.—lezacg bocznie 1 przy-
legajaca przez optucng do zeber
- przeponowq — 1naczej podstawna
lezacg na przeponie
- Srodpiersiowq — lezaca
przysrodkowo, ograniczajacy
srodpiersie; na tej powierzchni lezy
wneka pluca, ktora zawiera

elementy wchodzace 1 wychodzace
z ptuca

Szezyt pluca wystaje powyzej
obojczyka w obreb Szyi



BUDOWA PLUCA - powierzchnie

| :‘.‘,'—?\ 18

Szezyt pluca — lezy w
otworze gornym klatki
piersiowej

Podstawa pluca o
(powierzchnia przeponowa) g
lezy na przeponie e
Powierzchnia zebrowa —
przylegajaca do zeber
Rowierzechnia

srodpiersiowa zwrocona do
narzagdow Srodpiersia



PLATY I SZCZELINY PLUC

o Pluco prawe — pulmo dexter
zZawlera:- szczeline skosng

= Szezeline pozionmda
Dzielg ptuco na 3 platy:
- ptat gorny
- ptat Srodkowy
- ptat dolny

Pluco lewe — pulmo sinister
Zawlera: - szczeline skosng

ktora dzieli ptuco na 2 ptaty:
= ptat gorny
- ptat dolny




WNEKA PLUCA

* Lezy na powierzchni
srodpiersiowe;

 We wnece ptuca znajduja sie:
- oskrzele glowne
- tetnica plucna
- 2 Zyly plucne gorna i dolna
- tetnice 1 Zyly oskrzelowe
- naczgynia i wezly chlonne
- splot plucny nerwowy

* Wszystkie te elementy wchodzace
1 wychodzace z wneki ptuca
tworza korzen pluca, ktory taczy
ptuco z sercem 1 tchawicg




A. pulmonalis

ws principalis sinister

iphragmatica




DZEWO OSKRZELOWE - PODZIAY

.LJ-

- oskrzele glowne prawe dzieli si¢ na
oskrzele nad I podte¢tnicze, a te na 3
oskrzela platowe;, lewe na 2 oskrzela
platowe. Oskrzela ptatowe dziela sie na:

- oskrzela segmentowe (po 10 w kazdym
phlucu)

- oskrzela miedzyzrazikowe, ktore dziela [Saws:
wielokrotnie do Srednicy jednego 1mm 1 @ESSEsr
sa to najmniejsze oskrzela 1 po ich
podziale powstaja:

- oskrzelka koricowe

- oskrzelka oddechowe (1, II ,III rzedu)

- przewodziki pecherzykowe

« Sciana przewodzikow jest zbudowana z
pecherzykow ptucnych, w ktorych
wystepuje wymiana gazowa







PLUCA - PODZIAL

* Najwiekszg jednostka
morfologiczng ptuca jest:

- ptat pluca — jest to ta czegs¢ phuca,
w ktorym rozgatezia si¢ okreslone
oskrzele ptatowe 1 towarzyszace
mu naczynia

- segmenty oskrzelowo-ptucne (10)
posiadajg witasne oskrzela 1
naczynia segmentowe

- zraziki — posiada wtasne oskrzela 1
naczynia miedzyzrazikowe; sg to
najmniejsze elementy migzszu
ptucnego 1 oddzielone od siebie
przegrodami

- grona — sg podstawa jednostka
morfologiczng 1 czynnosciowa ptuc

rrrrrrr

- pecherzyki plucne



UNACZYNIENIE PLUC

* W plucach wyr6znia si¢ dwa rodzaje
unaczynienia:

- Unaczynienie czynnosciowe — zwiazane
jest z wymiang gazowa, sg to naczynia
kragzenia matego, ktorych zadaniem jest
doprowadzi¢ krew odtlenowang do ptuc,
pozbawi¢ CO,, nastepnie natleni€ jg 1
odprowadzi¢ utlenowang krew do serca

- Unaczynienie odzywcze — zapewnia
zaopatrzenie w krew bogatg w tlen $cian
oskrzeli, migzszu ptuca, optucnej ptucne;j
przez retnice /0d aorty piersiowej/ |
zyly oskrzelowe nalezace do krazenia
duzego




Pulmo sinister, Lobus superior |

A. subclavia ~ ;'\\

\ Pericardium
! Sinus coronarius
\ 2 A
V. cardiaca media







« Sktada si¢ z dwoch blaszek:

- optucnej sciennej, wyscielajace;j
jame klatki piersiowej, w ktorej OPLUCNA —
pluco sie znajduje Pleura

- oplucnej trzewnej (plucnej),
przylegajacej bezposrednio do
pluca Jest btong surowicza,
majaca zdolnos¢ wydzielania
plynu surowiczego

e Miedzy obu tymi1 blaszkami
znajduje si¢ jama oplucnej, ktora
w warunkach fizjologicznych jest
przestrzenig potencjalng, 1 w
ktorej znajduje si¢ nieznaczna
1loSC plynu surowiczego
(optucnowego), ktory nawilza
powierzchnie blaszek oplucnej 1
utatwia ich wzajemne
przesuwanie si¢ przy oddychaniu




OSKLEPEK OPUCNEJ

Szczyt pluca lezy na szy1 powyzej |
zebra gdzie si¢ dostaje przez otwor
gorny klatki piersiowe;.

Pokryty optucna nosi nazwe osklepka
optucnej

Sasiaduje ze splotem ramiennym,
pniem wspotczulnym 1 t¢tnicy

First rib

podobojczykowa M‘d;:':;“ary

Rak zlokalizowany w szczycie ptuca
nacieka na struktury sgsiadujgce,
powodujac bol 1 niedowlady
konczyny gornej (zespot Pancoasta)

Tenth rib




ZACHYLKI OPLUCNEJ

Migjsce przejscia jednej blaszki optucne;
sciennej] w druga nosi nazwe zachytka
optucnowego

- zachytek zebrowo-przeponowy -
miejsce przejscia optucnej zebrowej w
przeponows;

stanow1 najnizszg cz¢s¢ jamy optucnowe]
- zachylek przeponowo-srodpiersiowy

- zachytek zebrowosrodpiersiowy przedni
| tylny




DOLNA GRANICA PLU CA LE WE GO

Linta mostkowa — 1V
zebro

Linia
srodkowoobojczykowa —
VI zebro

Linia pachowa srodkowa
—VIII (IX) zebro

Lima topatkowa — X zZebro
Linmia przykregostupowa —
wyrostek kolczysty X
kregu piersiowego




DOLNA GRANICA PLUCA PRAWE
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Linia mostkowa — VI zebro

Linia srodkowoobojczykowa
— VI zebro

* Linia pachowa srodkowa —
VI (V1) zebro

* Linia topatkowa — X Zebro

« Linia przykregostupowa —
wyrostek kolczysty X kregu
piersiowego
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GRUCZOL TARCZOWY -
GLANDULA THYROIDEA

Lezy w przestrzeni srodkowej szy1
do przodu od krtani i tchawicy

Budowa:

- 2 platy prawy | lewy
polaczone - wezing
Tarczyca otoczona jest torebka
witoknistg

Migzsz gruczotu sktada si¢ z

pecherzykow, ktore zawierajg
o] [o][e}




CZYNNOSC TARCZYCY

Wytwarza trzy hormony:

- tyroksyna«(T,)

- trojjodotyronina (T,)

- kalcytonina

Hormony tarczycy T, 1 T, wplywaja na podstawowq
przemiane materii a w szczegolnosci na procesy spalania

Produkcja hormonow tarczycy uzalezniona jest od
dostarczania ustrojowi z pokarmami i woda odpowiedniej
ilosci jodu

Czynnos¢ tarczycy, jak rowniez i jej rozwo0j uzaleznione sg
od wydzielania przez przysadke hormonu tyrotropowego
TSH



CZYNNOSC TARCZYCY

 Kalcytonina zmniejsza stezenie wapnia we Krwi.
Dziata bezposrednio na kosci, hamuje resorpcje
wapnia 1 odwapnienie kosci

* Dziata antagonistycznie w stosunku do hormonu

nrzytarczyc

e Podwyzszona zawartos¢ jonoOw wapniowych we
krwi1 pobudza gruczot tarczowy do wydzielania
kalcytoniny obnizajac zawartos¢ jonow wapnia we
KIwi




NIEDOCZYNNOSC TARCZYCY

* Niedobor lub brak jodu ogranicza lub
uniemozliwia syntez¢ hormonow, co z
kolei'obniza przemiane materii,
tarczyca si¢ powieksza 1 powstaje wole

 Jesli te zaburzenia wystepuja u osob
mtodych proces wzrastania jest
zahamowany I powstaje wzrost
karlowaty 1 zahamowaniu ulega rozwoj
narzgdow piciowych 1 rozwoj
psychiczny 1 powstaje obraz matolectwa




NADCZYNNOSC TARCZYCY

* Nadmierna produkcja hormonow
tarczycy wywoluje objawy
nadczynnosci. Jest to choroba
Gravesa-Basedowa

« Wystepuje wzmozona przemiana
spoczynkowa, wychudzenie,
wzmozona pobudliwos¢ uktadu
nerwowego 1 wytrzeszcz gatek
ocznych




GRUCZOLY PRZYTARCZYCZNE —
GLANDULAE PARATHYROIDEAE

e S3acztery:
- gruczol przytarczyczny gorny
prawy I lewy
- gruczol przytarczyczny dolny
prawy I lewy
e Leza na powierzchni tylnej ptatow
gruczohu tarczowego, na zewnatrz od
od torebki otaczajacej gruczot




CZYNNOSC PRZYTARCZYC

Wydzielajg hormon zwany parathormonem, ktéry reguluje
gospodarke Wapnia i fosforu w ustroju.

Uwalnia wapn zmagazynowany w kosciach, zwicksza jego
wchianianie w jelitach 1 przyspiesza jego wydalanie z
organizmu.

Obnizenie stezenia wapnia w osoczu krwi pobudza
bezposrednio przytarczyce do wydzielania parathormonu
Usunigcie przytarczyc powoduje obnizenie st¢zenia wapnia i
podwyzszenle stezenia fosforu we krwi; w nastc;pstww tego
zwieksza si¢ pobudliwos¢ uktadu nerwowego 1 migsniowego 1
wystepuje tezyczka

Nadmierne wydzielanie hormonu powoduje podwyzszenie

stezenia jonOw wapnia a obnizenie fosforu we krwi; co
prowadzi do odwapnienia kosci



