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Przedmioty
wprowadzajace wraz z
wymaganiami wst¢pnymi

zaliczenie przedmiotoéw zgodnie z postepowaniem rekrutacyjnym

Liczba godzin zajeé
dydaktycznych z
podzialem na formy
prowadzenia zajeé

Wyktad — 50 godzin
Cwiczenia — 90 godzin

Zalozenia i cele

Zapoznanie studentow ze struktura molekularng i metabolizmem organizmu ludzkiego w
stanie zdrowia i choroby. Wyeksponowanie wiedzy biochemicznej, przydatnej w dalszym

przedmiotu studiowaniu nauk medycznych. Przygotowanie absolwenta do studiowania ustawicznego w
przebiegu catego zycia zawodowego.
Metody dydaktyczne - przekazywanie wiedzy w formie wykladu

- ¢wiczenia laboratoryjne, okresowe sprawdziany

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej przedmiot

pracownicy naukowo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zaktadzie Biochemii
Lekarskiej

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za

Prof. dr hab. Krzysztof Sobolewski

dydaktyke
Symbol
i numer
efektu
uczenia si¢
zgodnie ze G
standardem Opis kierunkowych efektéw uczenia si¢ For'm’a Me.mdy weryﬁkaq,l osiagniecia
ksztalcenia zajec zamierzonych efektow uczenia si¢
oraz inne
przedmioto
we efekty
uczenia si¢
wiedza
zna budowg prostych zwigzkdw  organicznych Metody podsumowujace
B.W10 wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w wyktad - egzamin pisemny opisowy
' ' komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowej i ptynow
ustrojowych;
opisuje budowe lipidow i polisacharydéw oraz ich | Wykiad ]
B.W1l. funkcje w strukturach komérkowych i Metody formujace
pozakomoérkowych; - obserwacja pracy studenta




charakteryzuje struktury I-, 1I-, Ill- oraz IV-rzedowe | Wykiad | - ocena przygotowania do zajec
B.w12. biatek; zna modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne - zaliczenia czgstkowe
biatka oraz ich znaczenie;
B.W13 zna funkcje nukleotydow w komorce, struktury I- i I1- | wyktad
' ' rzedowa DNA i RNA oraz strukture chromatyny;
opisuje podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, | wyktad
B.W15. sposoby ich regulacji oraz wptyw na nie czynnikow
genetycznych i sSrodowiskowych;
B.W16 zna profile metaboliczne podstawowych narzadéow i | wyklad
' ' uktadow;
umiejetnosci
oblicza rozpuszczalno$¢ zwiazkéw nieorganicznych,
B.UA4. okres'l_a chemiczne_ p_odloZe rozpuszczalno$ci zwiqzk(')yv éwiczenie
organicznych lub jej braku oraz praktyczne znaczenie )
dla dietetyki i terapii; Met‘l’_dV p_odsllimrolwu]ace dani
. ; ; A - realizacja okreslonego zadania
B.US. okresla pH roztworu i wplyw zmian pH na zwiazki éwiczenie ] £
nieorganiczne 1 organiczne, .
—— — - — — Metody formujace
B.U6 przewiduje kierunek proceséw biochemicznych w ¢wiczenie | ~ obserwacja pracy studenta
T zalezno$ci od stanu energetycznego komorek; - ocena aktywnosci w czasie zajeé
postuguje si¢ podstawowymi technikami | éwiczenie | _ .1 o0io poszczegblnych
laboratoryjnymi, takimi jak: analiza jakosciowa, czynnosci
B.U8 miareczkowanie, kolorymetria, pehametria, - ocena przygotowania do zajeé
chromatografia, elektroforeza biatek 1 kwasow - dyskusja w czasie zajeé
nukleinowych;
B.U9 obstuguje proste przyrzady pomiarowe oraz ocenia ¢wiczenie
' doktadnos$¢ wykonywanych pomiarow;
kompetencje spoleczne
K4 dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia oraz )
dokonuje samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych Metody p.ods.umowu]ace )
K7 korzysta z obiektywnych Zrodet informacji | cocenante ciagle przez nauczyciela
K8 ; . , — ¢wiczenia| Metody formujace
formutuje wnioski z wlasnych pomiardéw lub obserwacji - obserwacja pracy studenta
K10 formutuje opinie dotyczace roznych aspektow - dyskusja w czasie zajec

dziatalno$ci zawodowej

Punkty ECTS

14

Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Zajecia wymagajace udzialu prowadzacego:

1. Realizacja przedmiotu: wyktady (wg planu studiow) 50
2. Realizacja przedmiotu: ¢wiczenia (wg planu studiow) 90
3. Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiow)
4. Realizacja przedmiotu: fakultety
5. Udziat w konsultacjach 10
godziny razem: 150
Samodzielna praca studenta:
1. Samodzielne przygotowanie si¢ do zaje¢ teoretycznych i
praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu 70
przypadku itp.)
2. Samodzielne przygotowanie si¢ do zaliczen/kolokwiow 70
3. Samodzielne przygotowanie si¢ do egzaminu/zaliczenia 60

koncowego

godziny razem: 200

Tresci programowe przedmiotu:

Efekty uczenia si¢
(symbol i numer)

tematyka




B.W10. | Aminokwasy, peptydy i biatka, Macierz pozakomoérkowa
Biochemia krwi, Enzymologia, Barwniki porfirynowe
B.W11. | Lipidy, Lipoproteiny osocza, Wielocukry

B.W12. | Aminokwasy, peptydy i bialka, Synteza biatka

B.W13. | Kwasy nukleinowe - Podstawy biologii molekularnej
Glikoliza, oksydacyjna dekarboksylacja pirogronianu, cykl
B.W15. | Krebsa, Glukoneogeneza i szlak pentozofosforanowy,
Metabolizm glikogenu, Metabolizm biatek i aminokwasow,
Hormony, Cytokiny, eikozanoidy, witaminy, makro i
mikroelementy, Metabolizm etanolu, Transport przez blony
biologiczne Integracja i regulacja metabolizmu

Specyfika metabolizmu energetycznego

B.W16. | Bioenergetyka, aktywne formy tlenu

Aminokwasy i biatka, Wtasciwosci bialek w roztworach
B.U5, B.U6, B.U9, B.U10 | Biatka krwi, Kwasy nukleinowe, Fosfolipidy, steroidy i
karotenoidy, Enzymy, Enzymy przewodu pokarmowego
Predko$¢é maksymalna reakcji enzymatycznej i stala
Michaelisa, Aktywno$¢ enzymatyczna, Inhibicja
kompetycyjna i nickompetycyjna, Aktywno$¢ aldolazy
fruktozo-1,6-difosforanowej, Oksydacyjna dekarboksylacja
pirogronianu, Glutaminaza, Azot biatkowy, transaminacja
aminokwasow, Katalaza, Filtracja zelowa, Metabolizm
glutaminy w nerce i mig$niu szkieletowym, Zuzycie glukozy
w mozgu, Synteza i rozktad glikogenu, Obliczenia
biochemiczne

Literatura podstawowa:

Bankowski Edward: Biochemia. Podrecznik dla studentow uczelni medycznych. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2016 lub
wydania wczesniejsze
Cwiczenia z biochemii dla studentoéw Wydziatu Lekarskiego UMB 2009

Literatura uzupelniajaca:

Murray RK et al.: Biochemia Harpera. PZWL, 2018
Ferrier DR: Lipipincott lllustrated Reviews: BIOCHEMIA, Edra Urban & Partner. 2017

Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢ oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

1. Zajgcia dydaktyczne prowadzone sg w formie wykladow i ¢wiczen laboratoryjnych oraz czterech okresowych,
pisemnych sprawdzianéw (pytania otwarte, na oceng: dostateczny - 60% punktéw, dobry — 80% punktow, bardzo dobry
— 95% punktéw mozliwych do uzyskania). Studenci, ktdrzy nie zaliczg okresowego sprawdzianu w pierwszym terminie,
maja mozliwo$¢ ,,poprawki” w ustalonym czasie.

2. Wszystkie zajecia sg obowigzkowe.

3. Ze wzgledu na specyfike zaje¢ (cykl tygodniowy, zajecia laboratoryjne) nie ma mozliwo$ci odrabiania nieobecnosci.
Dopuszcza si¢ jedng udokumentowang, usprawiedliwiong nieobecnos$¢ (np.: zwolnienie lekarskie, urlop dziekanski) na
zaje¢ciach (wyktady, ¢éwiczenia) w semestrze.

4. Kazda nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ i kolejna nieobecno$¢ usprawiedliwiona oraz niezaliczenie sprawdzianow
skutkuja otrzymaniem przez Studenta punktow:

- Za nieobecnos$¢ na wyktadzie Student otrzymuje 0,5 punktu, a za nieobecno$¢ na ¢wiczeniu 1 punkt.
- Niezaliczenie sprawdzianu w drugim terminie skutkuje otrzymaniem 2 punktow.

5. Uzyskanie przez Studenta w ciggu roku akademickiego 5 punktéow i1 wiegcej skutkuje niedopuszczeniem do sesji
egzaminacyjnej.

6. Koncowy, pisemny egzamin obejmuje materiat wyktadowy, ¢wiczeniowy i wskazany do samodzielnego przygotowania.
Egzamin jest oceniany wedtug skali: dostateczny - 60% punktow, dobry — 80% punktow, bardzo dobry — 95% punktow
mozliwych do uzyskania.

(data i podpis kierownika jednostki prowadzqcej zajecia lub koordynatora przedmiotu)




