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Nazwa
przedmiotu/modulu

Biochemia

Nazwa jednostki/-ek w
ktorej/ -ych jest
przedmiot realizowany

Zaklad Biochemii Lekarskiej

e-mail jednostki

zdbioch@umb.edu.pl

Wydzial

Lekarski z Oddzialem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jgzyku Angielskim

Nazwa kierunku studiow

Lekarsko-dentystyczny

Poziom ksztalcenia

jednolite magisterskie.

Forma studiow
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Przedmioty
wprowadzajace wraz z
wymaganiami wst¢pnymi

zaliczenie przedmiotow zgodnie z postgpowaniem rekrutacyjnym

Liczba godzin zajeé
dydaktycznych z
podzialem na formy
prowadzenia zajeé

Wyktady — 30 godzin
Cwiczenia — 70 godzin

Zalozenia i cele

Zapoznanie studentéw ze strukturag molekularng i metabolizmem organizmu ludzkiego w
stanie zdrowia i choroby z uwzglednieniem homeostazy jamy ustnej. Wyeksponowanie

przedmiotu wiedzy biochemicznej, przydatnej w dalszym studiowaniu nauk medycznych. Przygotowanie
absolwenta do studiowania ustawicznego w przebiegu calego zycia zawodowego.
Metody dydaktyczne - przekazywanie wiedzy w formie wykladu

- ¢wiczenia laboratoryjne, okresowe sprawdziany

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej przedmiot

pracownicy naukowo-dydaktyczni i dydaktyczni zatrudnieni w Zaktadzie Biochemii
Lekarskiej

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za

Prof. dr hab. Krzysztof Sobolewski

dydaktyke
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uwzglednieniem podazy, wchlaniania i transportu; Metody formuiace
BW2. zna ngczenifz elektrolitow, uk’radéyv buforowych i wyklady | - obserwacja pracy studenta
reakcji chemicznych w uktadach biologicznych; - ocena przygotowania do zajeé
B.W3. zna biochemiczne podstawy integralnosci organizmu wyklady |~ zaliczenia czastkowe
ludzkiego;
B.W4. zna budowe i funkcje waznych zwiazkéw chemicznych | wyklady




wystepujacych w organizmie ludzkim, w szczegdlnosci
wlasciwosci, funkcje, metabolizm i energetyke reakc;ji:
biatek, kwaséw nukleinowych, weglowodandw,
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Punkty ECTS 7
Obciazenie pracg studenta
Forma aktywnoSci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci
Zajecia wymagajace udzialu prowadzacego:
1. Realizacja przedmiotu: wyktady (wg planu studiéw) 30
2. Realizacja przedmiotu: ¢wiczenia (wg planu studiow) 70
3. Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiow)
4. Realizacja przedmiotu: fakultety
5. Udziat w konsultacjach
godziny razem: 100
Samodzielna praca studenta:
1. Samodzielne przygotowanie si¢ do zajg¢ teoretycznych i
praktycznych (wykonanie projektu, dokumentacji, opisu 30
przypadku itp.)
2. Samodzielne przygotowanie si¢ do zaliczen/kolokwiow 30
3. Samodzielne przygotowanie si¢ do egzaminu/zaliczenia 50

koncowego

godziny razem: 110

Tresci programowe przedmiotu:

Efekty uczenia sie
(symbol i numer)

tematyka

B.W1.
B.W2.
B.W3.

B.W4.

B.W5.

Biochemi

energetyc

a krwi

Znego

Mikro i makroelementy, Transport, Witaminy
Integracja i regulacja metabolizmu, Specyfika metabolizmu

Aminokwasy, peptydy i biatka, Enzymologia
Bioenergetyka, aktywne formy tlenu, Glikoliza,
Oksydacyjna dekarboksylacja pirogronianu, Cykl Krebsa
Glukoneogeneza i szlak pentozofosforanowy, Wielocukry —
metabolizm glikogenu, Lipidy, lipoproteiny osocza,
Metabolizm biatek i aminokwasoéw, Kwasy nukleinowe —
podstawy biologii molekularnej

Hormony, metabolizm wapnia




B.W6. Ptyny biologiczne — biochemia $liny

B.U1 Aminokwasy, peptydy i biatka, Wtasciwosci biatek w

roztworach, Biatka krwi, Kwasy nukleinowe, Fosfolipidy,
steroidy i karotenoidy, Enzymy, Enzymy przewodu
pokarmowego

Literatura podstawowa:

Bankowski Edward: Biochemia. Podrgcznik dla studentow uczelni medycznych. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2016 lub
wydania wczesniejsze

Cwiczenia z biochemii dla studentow Wydzialu Lekarskiego UMB 2009

Lachowicz Lilia, Turska Ewa: Biochemia jamy ustnej. PZWL, 2008

Literatura uzupelniajaca:

Murray RK et al.: Biochemia Harpera. PZWL, 2018
Ferrier DR: Lipipincott lllustrated Reviews: BIOCHEMIA, Edra Urban & Partner. 2017

Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢ oraz forma i warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

1.

oo

Zajecia dydaktyczne prowadzone sg w formie wyktadow i ¢wiczen laboratoryjnych oraz czterech okresowych,
pisemnych sprawdzianéw (pytania otwarte, na oceng: dostateczny - 60% punktow, dobry — 80% punktow, bardzo dobry
— 95% punktéw mozliwych do uzyskania). Studenci, ktérzy nie zalicza okresowego sprawdzianu w pierwszym terminie,
majg mozliwos$¢ ,,poprawki” w ustalonym czasie.
Wszystkie zajgcia sa obowiazkowe.
Ze wzgledu na specyfike zajec¢ (cykl tygodniowy, zajecia laboratoryjne) nie ma mozliwo$ci odrabiania nieobecnosci.
Dopuszcza si¢ jedng udokumentowang, usprawiedliwiong nieobecnos$¢ (np.: zwolnienie lekarskie, urlop dziekanski) na
zajeciach (wyktady, ¢wiczenia) w semestrze.
Kazda nieusprawiedliwiong nicobecno$¢ i kolejna nicobecno$é usprawiedliwiona oraz niezaliczenie sprawdzianow
skutkuja otrzymaniem przez Studenta punktow:
- Za nieobecnos¢ na wyktadzie Student otrzymuje 0,5 punktu, a za niecobecnos¢ na ¢wiczeniu 1 punkt.

- Niezaliczenie sprawdzianu w drugim terminie skutkuje otrzymaniem 2 punktow.
Uzyskanie przez Studenta w ciggu roku akademickiego 5 punktow i wiecej skutkuje niedopuszczeniem do sesji
egzaminacyjnej.
Koncowy, pisemny egzamin obejmuje materiat wyktadowy, ¢wiczeniowy i wskazany do samodzielnego przygotowania.
Egzamin jest oceniany wedtug skali: dostateczny - 60% punktow, dobry — 80% punktow, bardzo dobry — 95% punktow
mozliwych do uzyskania.

(data i podpis kierownika jednostki prowadzqcej zajecia lub koordynatora przedmiotu)




