Zakład Biologii Medycznej                                                                            Rok 2025/2026

 Uniwersytet Medyczny

     w Białymstoku

Kierunek Lekarsko - Dentystyczny
Ćwiczenie 1. 

Temat 1: Budowa komórki eukariotycznej. Mikroskop i pomiary pod mikroskopem.

Zagadnienia:

1. Organizacja komórkowa:

a) organelle komórkowe i ich funkcje,

b) ściana komórkowa i błony plazmatyczne.

2. Budowa i zasada działania mikroskopu świetlnego.

3. Charakterystyczne właściwości mikroskopu optycznego (powiększenie, zdolność rozdzielcza).

4. Porównanie zasad działania mikroskopu optycznego i mikroskopu elektronowego.
5. Sposób wyznaczania współczynnika mikrometrycznego.
6. Pomiary za pomocą mikrometru okularowego:
a)  skalowanie mikrometru okularowego przy pomocy kamery Bürkera,

b)  pomiary komórek.
Temat 2: Cykl życiowy komórki i podziały komórkowe.
Zagadnienia:

Budowa komórki eukariotycznej i prokariotycznej.

Cykl życiowy komórki (podziały komórkowe: mitoza i mejoza).

Regulacja cyklu komórkowego.

Literatura:

1. Alberts B. i współautorzy. Podstawy biologii komórki. 

    Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1999 (oraz inne nowsze wydania).

2. Bagiński S. Technika mikroskopowa. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1969.

3. Kawiak J, Mirecka J. Podstawy cytofizjologii PWN, Warszawa 1997.

Ćwiczenie 2. 

Temat 1: Podstawy cytogenetyki człowieka. Mutacje genowe u człowieka.

Zagadnienia:
Mutacje genowe u człowieka.

a) Wybrane enzymopatie.

b) Lizosomowe choroby spichrzeniowe.

c) Hemoglobinopatie.

Temat 2: Podstawy cytogenetyki człowieka. Mutacje chromosomowe u człowieka.

Zagadnienia:
Mutacje chromosomowe strukturalne u człowieka.

Mutacje chromosomowe genomowe u człowieka:

a) Autosomalne - Zespół Downa, Patau i Edwardsa.

b) Heterosomalne - Zespół Klinefeltera, mężczyźni XX i XYY,

                                     - Zespół Turnera i kobiety XXX.

Choroby sprzężone z płcią.


Literatura:
1. Drewa G., Ferenc T. Genetyka medyczna. Podręcznik dla studentów.                                Elsievier Urban & Partner, Wrocław 2011.

      Drewa G., Ferenc T. (red.) Podstawy genetyki dla studentów i lekarzy.  

      Urban & Partner, Wrocław 2003.

2.   Connor J.M., Ferguson-Smith M.A. Podstawy genetyki medycznej. 

      Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1991.

3.   Friedman J.H. i współautorzy. Genetyka. Wydanie I polskie, red. J. Limon.  

      Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wrocław 1997.

4.   Winter P.C., Hickey G.I., Fletcher H.L. Krótkie wykłady. Genetyka. 

      Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000.

Ćwiczenie 3. 

Temat 1: Ekogenetyka. Prawo Hardy'ego-Weinberga.

Zagadnienia:

Genetyczna struktura populacji. 

Populacja mendlowska, pula genowa i prawo Hardy'ego-Weinberga.

Czynniki zmieniające genetyczną strukturę populacji.

Literatura:
1. Drewa G., Ferenc T. Genetyka medyczna. Podręcznik dla studentów.                                    Elsevier Urban & Partner, Wrocław 2011 lub Drewa G., Ferenc T. (red.) Podstawy genetyki dla studentów i lekarzy. Urban & Partner, Wrocław 2003.
2. Krzanowska H., Łomnicki A., Rafiński J. Zarys mechanizmów ewolucji. PWN, Warszawa 1997

3.   Winter P.C., Hickey G.I., Fletcher H.L. Krótkie wykłady. Genetyka. 

      Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000.

Kolokwium (ćwiczenie 1-3)

Ćwiczenie 4. 

Temat: Znaczenie patogeniczne pierwotniaków Sarcomastigophora, Apicomplexa
             i Ciliophora.
Zagadnienia:

Budowa morfologiczna pierwotniaków.

Cykle rozwojowe pierwotniaków pasożytujących u człowieka.

Objawy chorobowe wywołane przez pierwotniaki.

Profilaktyka w chorobach wywołanych przez pierwotniaki.

Obowiązujące gatunki pasożytów: 
Trichomonas vaginalis, Trichomonas tenax, Giardia lamblia, Trypanosoma brucei gambiense, Trypanosoma equiperdum, Trypanosoma cruzi, Leishmania donovani, Leishmania braziliensis, Entamoeba histolytica/Entamoeba dispar, Entamoeba coli, Balantidium coli, Entamoeba gingivalis, Acanthamoeba castellanii, Naegleria fowleri, Plasmodium falciparum, Plasmodium vivax, Plasmodium malariae, Toxoplasma gondii.
Literatura:
1. Buczek A. Choroby pasożytnicze. Epidemiologia, diagnostyka, objawy. 

    Wydawnictwo Koliber, Lublin 2010. 

2. Buczek A. Atlas pasożytów człowieka. Koliber, Lublin 2005.

3. Kadłubowski R., Kurnatowska A. Zarys parazytologii lekarskiej. 

    Wyd. VII. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1999.

Ćwiczenie 5. 

Temat: Pasożytnicze płazińce (Platyhelminthes). Przywry (Trematoda) i tasiemce (Cestoda).
Zagadnienia:

Budowa morfologiczna płazińców.

Cykle rozwojowe płazińców pasożytujących u człowieka.

Objawy chorobowe wywołane przez płazińce.

Profilaktyka w chorobach wywołanych przez płazińce.

Obowiązujące gatunki pasożytów:

Przywry (Trematoda): Fasciola hepatica, Dicrocoelium dendriticum, Opisthorchis felineus, Schistosoma hematobium.
Tasiemce (Cestoda): Diphyllobothrium latum, Dipylidium caninum, Echinococcus granulosus, Echinococcus multilocularis, Taenia solium, Taenia saginata.

Literatura:
1. Buczek A. Choroby pasożytnicze. Epidemiologia, diagnostyka, objawy. 

    Wydawnictwo Koliber, Lublin 2010. 

2. Buczek A. Atlas pasożytów człowieka. Koliber, Lublin 2005.

3. Kadłubowski R., Kurnatowska A. Zarys parazytologii lekarskiej. 

    Wyd. VII. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1999.

Ćwiczenie 6.

Temat: Obleńce (Nemathrlminthes). Nicienie (Nematoda).
Zagadnienia:

Budowa morfologiczna nicieni.

Cykle rozwojowe nicieni pasożytujących u człowieka.

Objawy chorobowe wywołane przez nicienie.

Profilaktyka w chorobach wywołanych przez nicienie.

Obowiązujące gatunki pasożytów:

Ascaris lumbricoides, Enterobius vermicularis, Trichuris trichiura, Loa loa, Onchocerca volvulus, Wuchereria bancrofti, Trichinella spiralis.

Literatura:
1. Buczek A. Choroby pasożytnicze. Epidemiologia, diagnostyka, objawy. 

    Wydawnictwo Koliber, Lublin 2010. 

2. Buczek A. Atlas pasożytów człowieka. Koliber, Lublin 2005.

3. Kadłubowski R., Kurnatowska A. Zarys parazytologii lekarskiej. 

    Wyd. VII. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1999.

Ćwiczenie 7. 

Kolokwium (ćwiczenia 4 -7)

Temat 1: Stawonogi (Arthropoda). Pajęczaki (Arachnida). Owady (Insecta).
Zagadnienia:

Budowa morfologiczna stawonogów.

Cykle rozwojowe stawonogów o znaczeniu medycznym.

Pajęczaki i owady, jako wektory drobnoustrojów chorobotwórczych.
Obowiązujące gatunki pasożytów:

Pajęczaki (Arachnida): Ixodes ricinus, Ixodes persulcatus, Argas reflexus, Sarcoptes scabiei, Demodex folliculorum. 

Owady (Insecta): Blatella germanica, Pediculus humanus, Pthirus pubis, Cimex lectularius, Anopheles maculipennis, Culex sp., Xenopsylla Cheops, Pulex iritans.
Literatura:

1. Buczek A. Choroby pasożytnicze. Epidemiologia, diagnostyka, objawy. 

    Wydawnictwo Koliber, Lublin 2010. 
2. Buczek A. Atlas pasożytów człowieka. Koliber, Lublin 2005.

Ćwiczenie 8.

Zaliczenie końcowe.
