Miary domowe

Rodzaj Nalewki
miary Woda Roztwory Syropy Proszki Ziota
olejowe
tyzka
stotowa 15 12 20 7.5 4-8
tyzka
deserowa 10 9 13 X X
tyzeczka 2.5
do herbaty 5 4 6 3.5 1.5
0.5
Kieliszek
maty 15-25 X X X X
Kieliszek
do wina 50 X X X X
Filizanka 100 - 150 X X X X
Szklanka 200 - 250 X X X X
Na koniec
noza X X X 0.1-1 X

Miary ,,domowe” stosowane do zazywania lekdéw (orientacyjna masa w
gramach w zaleznosci od postaci leku)

(1) — dla chlorku sodu

(2) — dla tlenku magnezu
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