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	KARTA MODUŁU ZAJĘĆ/SYLABUS

Wydział Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad.  2022/2023

	Kierunek studiów
	Fizjoterapia

	Profil studiów
	□  ogólnoakademicki    □  praktyczny   

	Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej moduł zajęć
	Zakład Medycyny Populacyjnej i Prewencji Chorób Cywilizacyjnych

	Osoba(y) prowadząca(e)
	Dr n. med. Magdalena Zalewska

	Poziom studiów
	I stopnia  (licencjackie)  □   II stopnia (magisterskie) □  jednolite magisterskie □

	Forma studiów
	stacjonarne  □   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I  □    II   □   III  □   I V  □   V  □         
	Semestr studiów:
	1   □   2  □    3   □   4  □  5  □   6  □ 7   □   8  □    9   □  10  □  

	Nazwa modułu zajęć
	Zdrowie publiczne

	Język wykładowy
	polski   □     angielski   □

	Miejsce realizacji:
	zajęć praktycznych
	nie dotyczy

	
	praktyk zawodowych
	nie dotyczy

	Opis zajęć:
	Założenia i cel zajęć:
	Celem przedmiotu jest przekazanie studentom wiedzy na temat uwarunkowań stanu zdrowia; promocji zdrowia i profilaktyki chorób; polityki zdrowotnej, organizacji i zarządzania w ochronie zdrowia. Student nabędzie umiejętność oceny wpływu poszczególnych czynników na stan zdrowia jednostki i populacji. 

	
	Metody kształcenia:
	Wykłady – wykład informacyjny, wykład konwersatoryjny

	Symbol i numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Efekt uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się: 

	
	
	
	Formujące*
	Podsumowujące**

	WIEDZA

	W1
	Zna i rozumie czynniki decydujące o zdrowiu oraz źródła zagrożeń zdrowotnych.
	B.W11
	Obserwacja pracy studenta
	Test wiedzy

	W2
	Zna i rozumie zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki społecznej  i zdrowotnej.
	B.W12
	Obserwacja pracy studenta
	Test wiedzy

	W3
	Zna i rozumie uwarunkowania zdrowia i jego zagrożenia oraz skalę problemów związanych z niepełnosprawnością w ujęciu demograficznym i epidemiologicznym.
	B.W13
	Obserwacja pracy studenta
	Test wiedzy

	W4
	Zna i rozumie zasady organizacji systemu ochrony zdrowia w Polsce.
	B.W15
	Obserwacja pracy studenta
	Test wiedzy

	METODY WERYFIKACJI OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ
* przykłady metod FORMUJĄCYCH

Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń

Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy

** przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie wiedzy: 
Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/
Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Realizacja zleconego zadania 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie kompetencji społecznych: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 

Samoocena

	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Forma aktywności studenta
	Obciążenie studenta (godz.) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	10

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	10

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	

	Udział w ćwiczeniach (wg planu studiów)
	

	Udział w zajęciach praktycznych (wg planu studiów)
	

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	3

	Samodzielne przygotowanie do seminariów 
	

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	

	Samodzielne przygotowanie do zajęć praktycznych
	

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. …………………………….
	

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	

	Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu końcowym
	3

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta                                                                                                     Godziny ogółem:
	13

	Liczba punktów ECTS
	0,5

	Forma zajęć
	Treści programowe poszczególnych zajęć
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się
	Liczba godzin

	WYKŁADY
	Geneza, cele i zadania zdrowia publicznego.
	W1, W3
	2

	
	Znaczenie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w zdrowiu publicznym.
	W2
	2

	
	Organizacja systemu ochrony zdrowia. Modele systemów zdrowotnych.
	W4
	2

	
	Zasady prewencji chorób cywilizacyjnych.
	W3
	2

	
	Podstawowe zagadnienia polityki społecznej i zdrowotnej.
	W2, W3
	2

	LITERATURA PODSTAWOWA

(3-5 pozycji)
	1. Sygit M.: Zdrowie publiczne. Oficyna Wolters Kluwer business, Warszawa 2017.

2. Wojtczak A.: Zdrowie publiczne: wyzwania dla systemów zdrowia XXI wieku. PZWL, Warszawa 2022.

3. Śliż D., Mamcarz A.: Medycyna stylu życia. PZWL, Warszawa 2018.

	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA

(3-5 pozycji)
	1. Cianciara D. Zarys współczesnej promocji zdrowia. PZWL, Warszawa 2010.

2. Włodarczyk C.: Systemy zdrowotne. PZWL, Warszawa 2021.

3. Firlit-Fesnak G., Szylko-Skoczny M. (red.), Polityka społeczna. Podręcznik akademicki, PWN, Warszawa 2009.
4. Włodarczyk C., Wprowadzenie do polityki zdrowotnej, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2010.
3. www.mz.gov.pl

	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJĘĆ (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Przedmiot kończy się zaliczeniem. Studentów obowiązuje obecność na wszystkich zajęciach.

	Zasady zaliczania nieobecności
	Nieobecność na zajęciach należy usprawiedliwić oraz przystąpić do odpowiedzi ustnej w terminie uzgodnionym z prowadzącym.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Zaległości można nadrobić poprzez wykonanie zadania zleconego przez prowadzącego z zakresu materiału zrealizowanego na tych zajęciach.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Zaliczenie końcowe przedmiotu odbywa się na podstawie zaliczenia materiału zrealizowanego na zajęciach.

	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z ZAJĘĆ ZAKOŃCZONYCH ZALICZENIEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	Uzyskanie zaliczenia końcowego przedmiotu wymaga zaliczenia wszystkich efektów uczenia się w ramach przewidywanych form zajęć przedmiotu. Uzyskanie w wyniku testu wiedzy zaliczenia efektów uczenia się jest niezbędne do uzyskania zaliczenia końcowego przedmiotu. Aby uzyskać zaliczenie przedmiotu należy uzyskać z każdego testu wiedzy lub kolokwium pisemnego min. 60% punktów.

	Data opracowania sylabusa: 22.06.2022
	Sylabus opracował(a): dr n. med. Magdalena Zalewska


