Cewnikowanie pecherza
MOCZOWego




Ogdlne zasady

. Kazde cewnikowanie pecherza powinno by¢ klinicznie
uzasadnione

. Nalezy zapewni¢ pacjentowi warunki intymne

. Pacjenta nalezy poinformowac o charakterze procedury i uzyskac
zgode

. Zabieg powinien by¢ przeprowadzony z zasadami aseptyki



SCHEMAT CEWNIKOWANIA

1. Przedstaw sie

2. Wyjasnij pacjentowi na czym polega procedura cewnikowania pecherza moczowego
3. Uzyskaj zgode

4. Umyj higienicznie rece i zdezynfekuj

5. Zatdz rekawice sterylne

6. Zabezpiecz pole sterylng serwetg

7. Zdezynfekuj ujscie zewnetrzne cewki moczowej

8. Natdz zel znieczulajacy na cewnik

9. Podaj zel znieczulajgcy do ujscia zewnetrznego cewki moczowe;j

10. Odczekaj 3 minuty az znieczulenie zacznie dziataé



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

SCHEMAT CEWNIKOWANIA

Chwy¢ cewnik rekg dominujaca

Wprowadz cewnik do cewki do wysokosci drenow

Upewnij sie ze z cewnika wyptywa mocz

Podtgcz worek na mocz

Wypetnij balon wodg do iniekcji objetoscig podang na drenie

Delikatnie pociggnij aby umiesci¢ cewnik na dnie pecherza

Umocuj worek na mocz do tézka pacjenta (ponizej poziomu cewki moczowej)
Zdejmij rekawice i umies¢ w pojemniku na odpady medyczne

Umyj higienicznie rece i zdezynfekuj



