
Cewnikowanie pęcherza moczowego 
 

Imię i nazwisko: 
Nr indeksu: 
Data: 

 
 NIE 

ZROBIŁ 
ZROBIŁ 

1. Przedstawienie się 0 1 

2. Poinformowanie pacjenta o charakterze procedury 0 1 
3. Uzyskanie zgody pacjenta 0 1 
4. Higieniczne mycie rąk i wybranie rękawiczek sterylnych 0 1 
5. Prawidłowe założenie sterylnych rękawiczek 0 1 
6. Podłączenie worka na mocz 0 1 

7. Obłożenie miejsca cewnikowania sterylną serwetą 0 1 
8. Przestrzeganie zasad aseptyki (elementy niesterylne nie 

dotykają pola sterylnego) 
0 1 

9. Sprawdzenie pojemności balonu cewnika  0 1 
10. Dezynfekcja ujścia zewnętrznego cewki moczowej 0 1 
11. Nałożenie żelu na cewnik Foley’a  0 1 
12. Nałożenie żelu do ujścia zewnętrznego cewki moczowej 0 1 
13. Prawidłowe uchwycenie cewnika ręką dominującą 0 1 
14. Wprowadzenie cewnika do wysokości drenów do pęcherza 0 1 
15. Sprawdzenie wypływu moczu przez cewnik 0 1 
16. Wypełnienie balonu cewnika 0 1 
17. Umieszczenie balonu cewnika w dnie pęcherza moczowego 

przez pociągnięcie cewnika 
0 1 

18. Utrzymanie porządku w polu sterylnym i niesterylnym 0 1 

19. Zdjęcie rękawiczek i umycie rąk 0 1 

 
 
Suma punktów za stację: 
 
Punkty do zaliczenia stacji: 12/19 

 
Punkty krytyczne: 3, 5, 8, 10, 14 
 
 


