ROK AKADEMICKI 2025/2026 KIERUNEK: LEKARSKI. ROK II1
NAZWA PRZEDMIOTU: ALERGOLOGIA

OSOBY PROWADZACE CWICZENIA:

PROF. DR HAB. N. MED. ZIEMOWIT ZIETKOWSKI

PROF. DR HAB. N. MED. KRZYSZTOF KOWAL

DR HAB. N. MED. MARIA MAGDALENA TOMASIAK-LOZOWSKA

DR N.MED. ROMAN SKIEPKO

DR MMALGORZATA JANCZAREK

DR PIOTR TRUSZKOWSKI

DR PAWEL BAGINSKI

DR WERONIKA TALALAJ

DR ADRIANNA CAREWICZ

SEMINARIA (w czasie trwania bloku ¢wiczeniowego):

DR HAB. N. MED. MARIA MAGDALENA TOMASIAK-LOZOWSKA wtorki 9-10.30
PROF. DR HAB. N. MED. KRZYSZTOF KOWAL — $rody 9-11.15

MIEJSCE SEMINARIOW: sala dydaktyczna Kliniki Alergologii i Chorob Wewnetrznych USK.

MIEJSCE CWICZEN: KLINIKA ALERGOLOGII | CHOROB WEWNETRZNYCH USK

TERMINY CWICZEN GODZ. 09:00-11.15

GRUPY: NS 1,23 12/05/2026-18/05/2026 (Zietkowski, Kowal, Janczarek)

GRUPY: NS7,8.9,10 26/05/2026-01/06/2026(Zigtkowski,Kowal, Tomasiak-Lozowska,Skiepko)

GRUPY: NS4,5,6,13,18 11/06/2026-17/06/2026 (Zigtkowski,Skiepko,Janczarek,Baginski, Tatalaj)

GRUPY: NSI11.12,19 02/06/2026-10/06/2026 (Carewicz, Skiepko, Tomasiak-Lozowska)

GRYPY: NS 14,15,16,17 18/06/2026-24/06/2026 (Carewicz,Skiepko,Tomasiak-Lozowska,
Janczarek)

GODZINY KONSULTACYJNE DOTYCZACE SEMINARIOW i CWICZEN:
PROF. KRZYSZTOF KOWAL, Prof. Ziemowit Zigtkowski, Dr hab. Maria Magdalena Tomasiak-
Lozowska, KAZDEGO DNIA CWICZENIOWEGO GODZ. 08.00-09.00

TEMATY CWICZEN I SEMINARIOW:

1. Badania czynnosciowe uktadu oddechowego (badanie spirometryczne, testy prowokacyjne)

Diagnostyka alergologiczna (testy alergologiczne, diagnostyka immunologiczna)

Kaszel i duszno$¢ — wiodace objawy chordb uktadu oddechowego

Markery alergii w chorobach uktadu krwiotwérczego

Astma alergiczna, niealergiczna, inne fenotypy astmy

Stany zagrozenia zycia spowodowane reakcjami alergicznymi: wstrzgs anafilaktyczny, reakcje

alergiczne po uzadleniu owaddw, obrzek naczynioruchowy

7. Nieinwazyjna diagnostyka zapalenia w chorobach uktadu oddechowego

8. Praktyczne wykonywanie badan diagnostycznych stosowanych w chorobach obturacyjnych ptuc
oraz chorobach o podtozu alergicznym

9. Wspotwystepowanie astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc

10.Pokrzywka ostra i przewlekla, wspotwystepowanie pokrzywki i obrzeku naczynioruchowego

11.Alergiczny niezyt nosa i alergiczne zapalenie spojowek

12.Atopowe zapalenie skory

13.Kontaktowe zapalenie skory

14.Niepozadane reakcje polekowe

15.Alergie zawodowe

16.Alergiczne zapalenie pgcherzykow plucnych

17.Eozynofilowe zapalenie oskrzeli
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Terminy wykladéw: 09.03.2026, 16.03.2026, 23.03.2026 poniedzialki 16.00-17.30.
Collegium Universum. Prof.dr hab. Marcin Moniuszko.

Zalecany podrecznik:
.Interna Szczeklika™ Podrecznik choréb wewnetrznych 2020; wydawnictwo Medycyna Praktyczna,

Krakow 2020

Literatura uzupelniajaca:

I. Alergia, choroby alergiczne, astma. Podrecznik pod redakcja Andrzeja Fala, Wydawnictwo
Medycyna Praktyczna, 2011.

. Alergologia kompendium, red. Rafal Pawliczak, Wydawnictwo Termedia 2013.

. Medycyna praktyczna, miesigcznik.

[OST NS]

SYLABUS znajduje sie w sekretariacie Kliniki Alergologii i Choréb Wewngtrznych oraz na stronie
internetowej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku - www.umb.edu.pl




