ROK AKADEMICKI 2026/2027 KIERUNEK: Logopedia z Fonoaudiologia

STUDIA II STOPNIA , ROK II
NAZWA PRZEDMIOTU: Alergologia kliniczna.

OSOBA PROWADZACA CWICZENIA i WYKLADY : Dr Natalia Kowalska
Koordynator przedmiotu: Dr Natalia Kowalska

MIEJSCE CWICZEN: KLINIKA ALERGOLOGII I CHOROB WEWNETRZNYCH USK/
Centrum Dydaktyczno-Egzaminacyjne .,Abecadlo Medycyny" lub Kl.Alergologii

Terminy ¢wiczen GODZ. 09.00-12.45

Grupy 1 05,12, 19, 26 pazdziernik . 2,16,23 listopad 2026 (poniedzialki) - sala 160 Centrum Dydaktyczno-
Egzaminacyjne ,,Abecadlo Medycyny" lub Kl.Alergologii

Grupa2 16,23, 30 pazdziernik i 6 listopad 2026 (piatek) — sala 162 Centrum Dydaktyczno-Egzaminacyjne
,,Abecadlo Medycyny" lub Kl.Alergologii

TEMATY CWICZEN:

1 .Badanie podmiotowe czlowieka.

2.Badanie przedmiotowe czlowicka — samodzielne badanie czlowieka ze szezegolnym zwroceniem uwagi na oceng jamy ustnej. gardla.
krtani. nosa, uszu za pomoca metod tradycyjnych. oraz badanie tych samych narzadow za pomoca szpatulki clektronicznej.

3.Procedury alergologiczne — diagnostyczne: obserwacja wykonywania testow skornych metodami punktowa. srodskoma. end point titration,
testow kontaktowyceh, testow wziewnych swoistych z alergenem oraz nieswoistych z histaming. metacholing i wysilkiem fizycznym.
Procedura oceny swoistych IgE we krwi, testy ISAAC, FABER i ALEX2. Diagnostyka uczulenia na jad owadow zadlacych testow
wziewnych swoistych z alergenem oraz nieswoistych z histamina. metacholina i wysilkiem fizycznym. Procedura oceny swoistych gk we
krwi, testy ISAAC, FABER i ALEX2. Diagnostyka uczulenia na jad owadow zadlacych

4. Wstrzas anafilaktyczny i postepowanie ratujace zycie — umiejetnosé pomiaru cisnienia. tgtna i rozpoznawania objawow rozpoczynajacego
sic wstrzasu anafilaktycznego i poznanic kolejnych krokow ratujacych zycie osobie zagrozonej. Poznanie innych przyczyn wstrzasu
anafilaktycznego niz uzadlenie (uczulenie na leki, orzeszki ziemne, seler).

5. Wplyw leczenia wziewnego astmy i POCHP na aparat fonacyjny — rozne metody podawania lekow wziewnych: inhalatory MDL DPL.
nebulizatory. nebulizatory dozujace. Postgpowanie po zazyciu lekow zapobiegajace objawom niepozadanym

6. Leczenic astmy. alergicznego niezytu nosa. pokrzywki. alergii pokarmowej u doroslych i dzieci.

UWAGA. Na ¢wiczeniach obowiazuje odziez medyczna, w tym bluza medyczna z rgkawem

siegajacym maksymalnie do tokcia.

TEMATY WYKLADOW:

Wprowadzenie do alergologii.

Patofizjologia choréb alergicznych.

Diagnostyka atopii.

Diagnostyka chorob alergicznych ukfadu oddechowego.
Inne choroby alergiczne.
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TERMINY WYKLADOW - sala 107 Centrum Dydaktyczno-Egzaminacyjne ,,Abecadlo Medycyny"
02.11.2026. — godz. 13:00-14:30
16.11.2026. - godz. 13:00-14:30
23.11.2026. - godz. 13:00-13:45

theratura podstawowa:
1. Pawliczak R. (red.): Alergologia — kompendium. Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan 2013.

2. Fal A. (red.): Alergia, choroby alergiczne, astma. Tom I i II. Medycyna Praktyczna, Krakow 2010-2011.
3. Medrala W.: Podstawy alergologii. Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2006.

4. Spiewak R.: Alergia kontaktowa i alergiczny wyprysk kontaktowy. Mediton, Lodz 2015.

5. Nittner-Marszalska M.: Alergia na owady. Mediton, Lodz 2016.

6. Liebhart J.: Choroby alergiczne dorostych. Medical Tribune, Warszawa 2016.

7. Obtutowicz K.: Alergologia. PZWL, Warszawa 2016.

SYLABUS znajduje sie w sekretariacie Kliniki Alergologii i Choréb Wewnetrznych oraz na stronie
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