ROK AKADEMICKI 2026/2027 KIERUNEK: LEKARSKI. ROK 111

NAZWA PRZEDMIOTU: ALERGOLOGIA

OSOBY PROWADZACE CWICZENIA:

PROF. DR HAB. N. MED. ZIEMOWIT ZIETKOWSKI

PROF. DR HAB. N. MED KRZYSZTOF KOWAL

DR HAB. N. MED. MARIA MAGDALENA TOMASIAK-LOZOWSKA
DR N.MED. ROMAN SKIEPKO

SEMINARIA( w czasie trwania bloku ¢wiczeniowego):

DR HAB. MARIA MAGDALENA TOMASIAK-LOZOWSKA wtorki 9-10.30

PROF. KRZYSZTOF KOWAL — $rody 9-11.15

MIEJSCE SEMINARIOW: sala dydaktyczna Kliniki Alergologii i Choréb Wewnetrznych USK.

MIEJSCE CWICZEN: KLINIKA ALERGOLOGII | CHOROB WEWNETRZNYCH USK

TERMINY CWICZEN GODZ. 09:00-11.15
GRUPY: NS9,10,11,12 -20/11/2026 —26/11/2026 (Kowal, Zietkowski, Skiepko, Tomasiak)

GRUPY: NS 5.6.7.8 -04/12/2026 — 10/12/2026 (Kowal, Zigtkowski, Skiepko, Tomasiak)
GRUPY: NS 1.,2,3.4 -01/02/2027 — 05/02/2027 (Kowal, Zigetkowski, Skiepko, Tomasiak)
GRUPY: NS 13,14,15 -25/01/2027 —29/01/2027 (Kowal, Zietkowski, Tomasiak)
GRUPY: NS 16,17 - 11/01/2027 — 15/01/2027 (Zietkowski, Tomasiak)

GODZINY KONSULTACYJINE DOTYCZACE SEMINARIOW i CWICZEN:
PROF. KRZYSZTOF KOWAL, Prof. Ziemowit Zigtkowski, Dr hab. Maria Magdalena Tomasiak-
Lozowska, KAZDEGO DNIA CWICZENIOWEGO GODZ. 08.00-09.00

TEMATY CWICZEN I SEMINARIOW:

AN LN —

Badania czynno$ciowe uktadu oddechowego (badanie spirometryczne, testy prowokacyjne)
Diagnostyka alergologiczna (testy alergologiczne, diagnostyka immunologiczna)

Kaszel i dusznos$¢ — wiodace objawy chorob uktadu oddechowego

Markery alergii w chorobach uktadu krwiotworczego

Astma alergiczna, niealergiczna, inne fenotypy astmy

Stany zagrozenia zycia spowodowane reakcjami alergicznymi: wstrzas anafilaktyczny, reakcje
alergiczne po uzadleniu owaddow, obrzgk naczynioruchowy

7. Nieinwazyjna diagnostyka zapalenia w chorobach uktadu oddechowego

8.

9.

Praktyczne wykonywanie badan diagnostycznych stosowanych w chorobach obturacyjnych ptuc
oraz chorobach o podfozu alergicznym
Wspotwystepowanie astmy i przewleklej obturacyjnej choroby ptuc

10.Pokrzywka ostra i przewlekla, wspdtwystepowanie pokrzywki i obrzeku naczynioruchowego
I 1.Alergiczny niezyt nosa i alergiczne zapalenie spojowek

12.Atopowe zapalenie skory

13.Kontaktowe zapalenie skory

14.Niepozadane reakcje polekowe

15.Alergie zawodowe

16.Alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych

17.Eozynofilowe zapalenie oskrzeli

UWAGA: zaliczenie bloku z alergologii w postaci kolokwium koncowego (w
formie pisemnej - test) zostanie przeprowadzone wspolnie dla calego roku w
czerwcu 2027 (termin zostanie ustalony w lutym 2027).



UWAGA. Na ¢wiczeniach obowiazuje odziez medyczna, w tym bluza medyczna z rekawem
siegajacym maksymalnie do tokcia. Niezbednym elementem uczestniczenia w zajeciach jest
posiadanie stetoskopu (przynajmniej 3 na grupg). W trakcie zaje¢ nie mozna nosié m. in. bizuterii,
zegark6w - zgodnie z ogdlnymi wytycznymi Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku.

Zalecany podrecznik:
»Interna Szczeklika™ Podrecznik chorgb wewnetrznych 2020: wydawnictwo Medycyna Praktyczna,
Krakow 2020

Literatura uzupelniajaca:

I. Alergia, choroby alergiczne, astma. Podrecznik pod redakcja Andrzeja Fala. Wydawnictwo
Medycyna Praktyczna, 2011

2. Alergologia kompendium, red Rafat Pawliczak, Wydawnictwo Termedia 2013.

3. Medycyna praktyczna, miesiecznik.

SYLABUS znajduje sie w sekretariacie Kliniki Alergologii i Choréb Wewnetrznych oraz na stronie
internetowej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku - ww w.umb.edu.pl
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