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	KARTA MODUŁU ZAJĘĆ/SYLABUS

Wydział Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akademickim 2022/2023

	Kierunek studiów
	Elektroradiologia

	Profil studiów
	X ogólnoakademicki    □  praktyczny   

	Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej moduł zajęć
	Klinika Medycyny Ratunkowej Dzieci

	Osoba(y) prowadząca(e)
	dr n. med. Witold Olański, dr n. med. Wioletta Pawlak-Zalewska, dr n. med. Marlena Stojda-Waszkiewicz

	Poziom studiów
	I stopnia  (licencjackie)  x   II stopnia (magisterskie) □  jednolite magisterskie □

	Forma studiów
	stacjonarne  x   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I x     II   □   III  □   I V  □   V  □         
	Semestr studiów:
	1 x    2  □    3   □   4  □  5  □   6  □ 7   □   8  □    9   □  10  □  

	Nazwa modułu zajęć
	Kwalifikowana pierwsza pomoc

	Język wykładowy
	polski  x     angielski   □

	Miejsce realizacji:
	zajęć praktycznych
	

	
	praktyk zawodowych
	

	Opis zajęć:
	Założenia i cel zajęć:
	Celem przedmiotu jest  kształcenie w zdobyciu wiedzy teoretycznej i praktycznym przygotowaniu studentów  do realizacji zadań z zakresu  udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy osobom w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego. Umiejętność rozpoznania sytuacji zagrażającej zdrowiu lub życiu człowieka. Ocena podstawowych funkcji życiowych człowieka w stanie zagrożenia zdrowia i życia. Przywrócenie, podtrzymanie i stabilizacja podstawowych funkcji życiowych czynności układu oddechowego i krążenia. Zabezpieczenie i stabilizacja różnych obszarów ciała, uszkodzonych w wyniku działania czynników zewnętrznych. Podejmowanie kwalifikowanych działań ratunkowych w szczególnych rodzajach zagrożeń środowiskowych. Organizacja i przeprowadzenie kwalifikowanego i bezpiecznego transportu osób w stanie nagłego zagrożenia zdrowia lub życia.

	
	Metody kształcenia:
	Wykład informacyjny, ćwiczenia praktyczne z użyciem fantomów i sprzętu medycznego używanego w ratownictwie medycznym.


	Symbol i numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Efekt uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się: 

	
	
	
	Formujące*
	Podsumowujące**

	WIEDZA

	

	W1 
	Opisuje prawidłowe struktury komórek, tkanek, narządów i układów organizmu ludzkiego
	W01
	Obserwacja pracy studenta, aktywności w czasie zajęć. Dyskusja w czasie ćwiczeń.
	Test jednokrotnego wyboru

	W2 
	Opisuje  procesy fizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka oraz mechanizmy patologii chorób


	W02
	Obserwacja pracy studenta, aktywności w czasie zajęć. Dyskusja w czasie ćwiczeń.
	Test jednokrotnego wyboru

	W3
	Posiada podstawową wiedzę z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy
	W14
	Obserwacja pracy studenta, aktywności w czasie zajęć. Dyskusja w czasie ćwiczeń.
	Test jednokrotnego wyboru

	W4
	Posiada podstawową wiedzę z zakresu pierwszej pomocy. Zna podstawy leczenia stanów nagłych w pracowni diagnostyki obrazowej i terapii.
	W15
	Obserwacja pracy studenta, aktywności w czasie zajęć. Dyskusja w czasie ćwiczeń.
	Test jednokrotnego wyboru

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1
	Rozpoznaje stany nagłe i podejmuje podstawowe działania ratujące zdrowie i życie pacjenta
	U14
	Obserwacja pracy na ćwiczeniach, bieżąca informacja zwrotna
	Realizacja zleconego zadania

	U2
	Inicjuje działania w przypadku podejrzenia występowania przemocy
	U15
	Obserwacja pracy na ćwiczeniach, bieżąca informacja zwrotna
	Realizacja zleconego zadania

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1
	Doskonali się w zakresie wiedzy i czynności zawodowych 


	K01
	Bieżąca informacja zwrotna
	Obserwacja przez opiekuna

	K2
	Kreatywnie rozwiązuje problemy zawodowe
	K05
	Bieżąca informacja zwrotna
	Obserwacja przez opiekuna

	METODY WERYFIKACJI OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ
* przykłady metod FORMUJĄCYCH

Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń

Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy

** przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie wiedzy: 
Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/
Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Realizacja zleconego zadania 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie kompetencji społecznych: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 

Samoocena

	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Forma aktywności studenta
	Obciążenie studenta (godz.) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	40

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	15 

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	

	Udział w ćwiczeniach (wg planu studiów)
	25 

	Udział w zajęciach praktycznych (wg planu studiów)
	

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	25

	Samodzielne przygotowanie do seminariów 
	

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	10

	Samodzielne przygotowanie do zajęć praktycznych
	

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. …………………………….
	

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	

	Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu końcowym
	15

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta                                                                                                     Godziny ogółem:
	65 

	Liczba punktów ECTS
	3

	Forma zajęć
	Treści programowe poszczególnych zajęć
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się
	Liczba godzin

	WYKŁADY
	Rozpoznanie stanu zagrożenia życia . Patofizjologiczne podstawy zaburzeń i nagłego ustania funkcji układu krążenia, oddychania i ośrodkowego układu nerwowego.      Uruchamianie „łańcucha przeżycia”.
	W1, W2, W3, W4
	3 godziny

	
	Ostra niewydolność oddechowa i krążeniowa- rozpoznanie, wstępne postępowanie.
	W1, W2, W3, W4
	3 godziny

	
	Wskazania i przeciwwskazania do wdrożenia zabiegów resuscytacyjnych.
	W1, W2, W3, W4
	2 godziny

	
	Porażenie prądem. Oparzenia. Podtopienia. Działanie zimna - odmrożenia.
	W1, W2, W3, W4
	2 godziny

	
	Urazy - rozpoznanie, diagnostyka, wstępne postępowanie.
	W1, W2, W3, W4
	3 godziny

	
	Zatrucia u dzieci i młodzieży, uwagi praktyczne, aspekty prawne.
	W1, W2, W3, W4
	1 godzina

	
	Zespół dziecka krzywdzonego
	W1, W2, W3, W4
	1 godzina

	ĆWICZENIA
	Wstępna ocena poszkodowanego w stanie zagrożenia życia. Umiejętność zabezpieczenia miejsca zdarzenia.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	1 godzina

	
	Ocena wydolności dróg oddechowych- przyczyny, rozpoznanie, niedrożności dróg oddechowych.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	1 godzina

	
	Przyrządowe i bezprzyrządowe metody udrażniania dróg oddechowych- ćwiczenia na fantomach. Techniki sztucznej wentylacji płuc. Zasady tlenoterapii w stanach zagrożenia życia.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	2 godziny

	
	Ocena funkcji życiowych - tętno, ciśnienie krwi, stan powłok ciała, poziom świadomości pacjenta, reakcja źrenic.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	2 godziny

	
	Podstawy zapobiegania wstrząsowi- ułożenie chorego, podaż tlenu, ochrona temperatury ciała.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	2 godziny

	
	Resuscytacja krążeniowo- oddechowa, ABC resuscytacji, BLS u dorosłych.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	3 godziny

	
	Defibrylacja elektryczna automatyczna i półautomatyczna AED.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	2 godziny

	
	Resuscytacja krążeniowo-oddechowa u noworodków, niemowląt i dzieci. Postępowanie w stanach zagrożenia życia u kobiet w ciąży.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	3 godziny

	
	Ciało obce w drogach oddechowych-dorosły i dziecko. Usuwanie ciał obcych z jamy ustno-gardłowej i odsysanie.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	2 godziny

	
	Tamowanie krwotoków, wstępne oczyszczanie ran, zabezpieczenie ran opatrunkiem, stabilizacja ciał obcych w ranach. Zabezpieczenie amputowanych części ciała. Zaopatrzenie złamań otwartych i zamkniętych, unieruchomienie złamań.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	3 godziny

	
	Opieka nad oparzonym, chorym z udarem cieplnym, w hipotermii, z odmrożeniami.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	2 godziny

	
	Opieka nad poszkodowanym w oczekiwaniu na kwalifikowana pomoc medyczną.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	1 godzina

	
	Transport chorego nieprzytomnego, unoszenie i transport poszkodowanego, transport matki i dziecka po porodzie niepowikłanym.
	W1, W2, W3, W4, U1, U2, K1, K2
	1 godzina

	SEMINARIA
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Nie dotyczy
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	
	
	

	
	
	
	

	
	Nie dotyczy
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	PRAKTYKI ZAWODOWE
	
	
	

	
	Nie dotyczy
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	LITERATURA PODSTAWOWA

(3-5 pozycji)
	1. Wytyczne 2021 resuscytacji krążeniowo-oddechowej. ERC- PRR Kraków, 2021.

2. Medycyna ratunkowa i katastrof - Podręcznik dla studentów uczelni medycznych. Pod redakcją Andrzeja Zawadzkiego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2006-2007r.

3. ABC postępowania w urazach. Po redakcją Juliusza Jakubaszki.. Wydawnictwo Medyczne Górnicki. 2008.

4. Medycyna ratunkowa. Paul Atkinson, Richard Kendall, Elsevier Urban & Partner Wrocław 2012r.

5. W. Gaszyński. Intensywna Terapia i Medycyna Ratunkowa. Wybrane Zagadnienia. PZWL.2019r.

	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA

(3-5 pozycji)
	www.prc.krakow.pl


	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJĘĆ (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Egzamin, 30-minutowy test składający się z 20 pytań. Test jednokrotnego wyboru- jedna prawidłowa odpowiedź z czterech możliwości. Warunek zaliczenia 60% poprawnych odpowiedzi, tzn.: co najmniej 12 odpowiedzi prawidłowych (12 punktów-1 odpowiedź to 1 punkt). W przypadku uzyskania na egzaminie oceny niedostatecznej, studentowi przysługuje prawo do dwóch egzaminów poprawkowych, zgodnie z paragrafem 16 Regulaminu Studiów I Stopnia Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku, w terminach ustalonych z Kierownikiem Kliniki. I i II egzamin poprawkowy przeprowadzany jest w formie testu.

Student ma prawo do wglądu do Jego pracy pisemnej (pracy egzaminacyjnej), zgodnie z Regulaminu Studiów I Stopnia Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku w terminie podanym przez Kierownika Jednostki i w Jego obecności.

	Zasady zaliczania nieobecności
	Studenci, którzy opuścili część zajęć stacjonarnych, z przyczyn usprawiedliwionych, z uwzględnieniem paragrafu 13 Studiów I stopnia Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku, winni w terminie 7 dni skontaktować się z nauczycielem akademickim, realizującym zajęcia, celem ustalenia formy odrobienia zajęć, przedstawiając stosowne dokumenty (np. zwolnienie lekarskie czy wezwanie do sądu)

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Student, który opuścił zajęcia jest zobowiązany do ustalenia formy odrobienia zajęć z nauczycielem akademickim, przedstawiając stosowne dokumenty.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Warunkiem przystąpienia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia wszystkich form organizacyjnych, zajęć realizowanych w ramach przedmiotu, obecności i aktywnego udziału w zajęciach, oraz uzyskania pozytywnych ocen/zaliczeń lub prac objętych tymi zajęciami

	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z ZAJĘĆ ZAKOŃCZONYCH ZALICZENIEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	Punktowe-1 prawidłowa odpowiedź to 1 punkt……………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z ZAJĘĆ ZAKOŃCZONYCH EGZAMINEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	         12 punktów
	13-14 punktów
	15-16 punktów
	17-18 punktów
	19-20 punktów

	Data opracowania sylabusa:                                   8.06.2022r.
	Sylabus opracował(a):                             Witold Olański


